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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang di peroleh dari 20 

responden tertinggi berperan cukup dalam pengawasan menelan 

obat sbanyak 12 orang (60%), yang berperan baik dalam 

pengawasan menelan obat sebanyak 5 orang (25%) dan yang paling 

sedikit yang berperan kurang dalam pengawasan minum obat 

sebanyak 3 orang orang (15%). %). Hal ini menunjukkan bahwa 

keluarga berperan cukup baik sebagai pengawas menelan obat dan 

sebagai pendamping pemberian edukasi pada penderita TB Paru. 

6.2 Saran  

1. Bagi Puskesmas kawangu 

Di harapkan petugas Puskesmas dapat meningkatkan dalam 

memberikan pendidikan kesehatan secara konsisten terutama 

tentang peran keluarga sebagai pengawas menelan obat dengan 

tingkat keberhasilan pengobatan penderita tuberkolosis di 

wilayah kerja puskesmas kawangu 

2. Bagi Institusi 

Sebagai bahan masukan bagi institusi pendidikan untuk 

memperkaya referensi kepustakaan tentang peran keluarga 

sebagai pengawas menelan obat dengan tingkat keberhasilan 



 

 

 

pengobatan penderita tuberkolosis di wilayah kerja puskesmas 

kawangu. 

3. Bagi Peneliti  

Memperoleh pengalaman langsung dalam melakukan penelitian 

tentang peran keluarga sebagai pengawas menelan obat. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi lanjutan 

dan pengembangan pada peneliti selanjutnya yang meneliti 

tenteng Peran keluarga sebagai pengawas menelan obat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


