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ABSTRAK 
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah, Juni 2021 

  

 

    

“TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT DAN UPAYA 

PENCEGAHAN MALARIA DIDESA MONDU KECAMATAN 

KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR” 

 

 
XIV + 33 Halaman + 6 Tabel +  11 Lampiran 

Latar Belakang : Data Riskesdes 2013 menunjukan bahwa provinsi NTT  berada 

di urutan kedua dengan angka malaria tertinggi 23,3%. Menurut data Dinkes, Provinsi 

NTT memiliki jumlah kasus malaria tahun 2018 terdapat (1.654 kasus), tahun 2019 

(1.742 kasus), tahun 2020 (1.630 kasus), salah satu kabupaten endemis tinggi malaria 

adalah di Pulau Sumba, total penderita malaria pada tahun 2020 bulan Januari sampai 

Desember sebanyak 1.630 orang dan didominasi oleh penderita dengan umur 5-9 tahun 

2021. Tujuan penelitian : untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan Masyarakat Dan 

Upaya Pencegahan Malaria  Di Desa Mondu Kecamatan Kanatang Kabupaten Sumba 

Timur. Metode Penelitian : jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan 

metode deskriptif dan teknik pengambilan sampling yaitu purposive sampling. Sampel 

dalam penelitian ini berjumlah 40 responden yaitu Masyarakat .  Hasil : Dari hasil 

penelitian terhadap 40 responden yang paling tertinggi berpengetahuan baik sebanyak 

16 orang (40%), pengetahuan cukup sebanyak 14 orang (35%) dan yang 

berpengetahuan kurang sebanyak 10 orang (25%). Upaya Pencegahan baik sebanyak 

28 responden (70%), dan kurang baik 12 responden (30%). Kesimpulan: Responden 

Memiliki Pengetahuan Baik Dan Upaya Pencegahan  Baik. Saran : Pemerintah atau 

Pelayanan Kesehatan dapat menungkatkan upaya pendidikan kesehatan sehingga 

masyarakat yang memiliki pengetahuan yang baik.  

 

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan Masyarakat Dan Upaya Pencegahan Malaria  

Kepustakaan: 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa 

karena atas berkat dan bimbingaNya Penulis dapat menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah  ini sesuai harapan dengan judul  “ Studi Deskriptif Tingkat 

Pengetahuan Masyarakat Dan Upaya Pencegahan Malaria  Di Desa 

Mondu Kecamatan Kanatang Kabupaten Sumba Timur”. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah  

ini banyak mendapat bantuan dari berbagai pihak, oleh karena itu ijinkan 

penulis yang pertama mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibu Ragu Harming Kristina, SKM, M, Kes sebagai Direktur Politeknik 

Kesehatan Kemenkes  Kupang, yang telah memberikan kesempatan 

kepada Penulis untuk menempuh pendidikan di Politeknik Kesehatan 

Kupang Program Studi Keperawatan Waingapu.  

2. Ibu Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes sebagai ketua Program Studi 

Keperawatan Waingapu yang telah memberikan kesempatan kepada 

Penulis untuk mengikuti perkuliahan di Prodi Keperawatan Waingapu. 

3. Ibu Antonetha R. Hunggumila, SST, M, Kes sebagai dosen 

pembimbing dan penguji II yang telah membimbing dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah. 

4. Ibu Yuneti  O. Nyoko SKM, M Kes, sebagai penguji I yang telah 

memberikan masukan kepada penulis dalam pembuatan Karya Tulis 

Ilmiah ini. 



ix 
 

5. Bapak dan Ibu dosen yang telah membekali Penulis dengan 

pengetahuan selama dibangku kuliah. 

6. Orang tua dan keluarga tercinta yang selalu mendoakan dan 

memberikan dukungan baik secara spiritual, material dan  moril kepada 

penulis dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Semua pihak yang Penulis tidak bisa penulis sebutkan namanya satu 

persatu yang telah membantu memberikan bantuan moril maupun 

material kepada Penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi pembaca dan bisa 

dijadikan bahan acuan  

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari 

kesempurnaan oleh karena itu kritik dan saran yang bersifat membangun 

dari berbagai pihak sangat di harapkan demi kesempurnaan Karya Tulis 

Ilmiah ini.  

 

 

 Waingapu, 29 Juni 2021 

      

                       Penulis 

 

 



x 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ....................................................................................... i 

LEMBARAN PERSETUJUAN .................................................................... iii 

SURAT PERTANYAAN ...............................................................................v 

BIODATA PENULIS.....................................................................................vi  

ABSTRAK.....................................................................................................vii  

KATA PENGANTAR ............................................................................... .viii 

DAFTAR ISI .................................................................................................. x 

DAFTAR TABEL..........................................................................................xii 

DAFTAR SINGKATAN...............................................................................xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................xiv 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar  Belakang ................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ............................................................................... 4 

1.3 Tujuan Penelitian ................................................................................. 4 

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................... 5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Malaria   ................................................................................................ 6  

2.1.1 Pengertian Malaria  ................................................................ 6 

2.1.2 Diagnosa  Malaria .................................................................. 7 

2.1.3 Masa Inkubasi  ....................................................................... 8 

2.1.4 Cara Penularan  ...................................................................... 9 

2.1.5 Gejala Malaria  ....................................................................... 9 

2.2  Cara Pencegahan Dan Pemberantasan  .............................................. 10 

2.3  Konsep Pengertian Pengetahuan........................................................ 11 

BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL 

3.1 Kerangka Konsep................................................................................ 18 

3.2 Defenisi Operasional  ......................................................................... 19 

BAB 4 METODE PENELITIAN 

4.1 Jenis Penelitian ................................................................................... 20 

4.2 Rancangan Penelitian.......................................................................... 20 

4.3 Populasi dan Sampel ........................................................................... 20 

4.4 Variabel Penelitian.............................................................................. 21 

4.5 Lokasi dan Waktu Penelitian .............................................................. 22 

4.6 Instrumen Penelitian  .......................................................................... 22 

4.7 Teknik pengumpulan,pengelolaan dan Pengumpulan Data................ 22 

4.8 Etika Penelitian ................................................................................... 24 

4.9 Jadwal Penelitian ................................................................................ 24 

BAB 5  PEMBAHASAN 

5.1 Gambaran Lokasi Penelitian ............................................................... 26 

5.2 Hasil penelitian ................................................................................... 26 

5.3 Pembahasan ........................................................................................ 27 

BAB 6  SARAN DAN KESIMPULAN 

6.1 Kesimpulan ......................................................................................... 31 

6.2 Saran  .................................................................................................. 31 

Daftar Pustaka 



xi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1 Masa Inkubasi parasit malaria.................................7 

Tabel 3.1 kerangka konsep…................................................17 

Tabel 3.2 Definisi Operasional...............................................18 

Tabel 4.1 Jadwal Penelitian.....................................................19 

Tabel 5.1 Data Umum Responden.......................................... 27  

Tabel 5.2 Data khusus responden............................................29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

 

DAFTAR SINGKATAN 

Depkes RI : Departemen Kesehatan Republik Indonesia 

Dinkes  : Dinas Kesehatan 

NTT  :Nusa Tengara timur 

KLB  : Kejadian Luar Biasa 

UHH  : Umur Harapan Hidup 

WHO  : World Health Organisation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran I Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran II Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

Lampiran III Kuesioner 

Lampiran IV Hasil Tabulasi Data 

Lampiran V Surat Permohonan Pengambilan Data Awal 

Lampiran VI Surat Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran VII Surat Izin Penelitian Dari Cq. DPMPTSP Sumba Timur 

Lampiran         VIII Surat Keterangan Selesai Penelitian Dari Desa Mondu 

Lampiran          IX       Undangan Ujian 

Lampiran           X        Berita Acara Dan Daftar Hadir 

Lampiran          XI      Lembar Konsul 

 

  

 

 

 

 

  


