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Xv + 65 Halaman + 10 Tabel + lampiran

Latar Belakang: Tuberkulosis adalah penyakit menular yang penyebabnya
adalah Mycobacterium tuberculosis. Kondisi ini dapat menyerang otak,
kelenjar getah bening, sistem syaraf pusat jantung dan tulang belakang.
Namun infeksi TBC paling sering menyerang paru-paru. Menurut organisasi
kesehatan dunia (WHO), TBC berada di peringkat kedua sebagai penyakit
menular yang mematikan. Tujuan: untuk mengetahui penerapan batuk efektif
pada pasien tuberculosis paru dengan masalah bersihan jalan napas diruangan
dahlia rumah sakit umum daerah umbu rara meha. Metode: Pendekatan
penelitian ini menggunakan studi kasus untuk mengeksplorasi masalah
penerapan batuk efektif pada pasien tuberculosis dengan masalah keperawatan
bersihan jalan napas tidak efektif diruangan dahlia rumah sakit umum daerah
umbu rara meha waingapu. Hasil dan pembahasan: Berdasarkan analisa data
yang di peroleh pengkajian ditemukan pada pasien diagnosa yaitu bersihan
jalan napas tidak efektif dan hipertermia. Dari diagnosa yang diperoleh hasil
evaluasi keperawatan yang teratasi. Perencanaan dan pelaksanaan ditunjang
dengan fasilitasi dan sarana yang mendukung, evaluasi dilakukan secara
langsung baik formarif maupun sumatif. Kesimpulan: Berdasarkan hasil
penelitian yang telah dilaksanakan, penulis menyimpulkan bahwa intervensi
pemberian batuk efektif pada pasien tuberculosis dengan masalah bersihan
jalan napas tidak efektif dapat mempercepat Proses penyembuhan dan
meningkatkan efektivitas pengobatan. Saran: Diharapkan dapat hasil
penelitian ini untuk memperkaya pengetahuan masyarakat, tenaga kesehatan,
dan institusi pendidikan kesehatan dalam meningkatkan kapasitas dan kualitas
pendidikan dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan TBC
paru dengan masalah Bersihan Jalan napas tidak efektif.

Kata kunci: Penerapan batuk efektif tuberkulosis paru
Sumber: 30 Kepustakaan (2012-2023)
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