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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 KESIMPULAN 

Penelitian kajian literatur ini telah mengkaji empat artikel yang didapatkan 

dari empat database dengan menggunakan beberapa kata kunci. Dari hasil 

pencarian, didapatkan 7 artikel yang kemudian diperiksa kembali menggunakan 

kriteria inklusi dan eksklusi hingga menyisakan empat artikel. Seluruh artikel yang 

digunakan dalam kajian literatur ini menjelaskan penelitian yang menggunakan 

metode penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional dan total sampling.  

Pada kajian literatur ini, didapatkan hasil bahwa ada hubungan antara sosial, 

kepribadian, pengetahuan, dan kehilangan kerabat,dukungan keluarga,faktor-faktor 

yang mempengaruhipada konsep diri.  

6.2 SARAN 

6.2.1.Ilmu keperawatan  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi 

ilmu keperawatan bahwa keluarga memiliki peran dalam meningkatkan 

konsep diri pasien tuberculosis melalui dukungan yang diberikan 

meliputi, dukungan emosional, dukungan penghargaan, dukungan 

instrumental,dukungan informasi faktor-faktor yang mempengaruhipada 

konsep diri.  
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6.2.2. Tenaga keperawatan  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi 

perawat dalam memberikan asuhan keperawatan berupa pendidikan 

kesehatan kepada keluarga tentang pentingnya dukungan keluarga dan 

bentuk-bentuk dukungan keluarga yang dapat diberikan kepada penderita 

tuberkulosis. 

6.2.3.Bagi keluarga 

Hasil penelitian ini diharapkan agar keluarga dapat menjadi 

support system dengan memberikan motivasi dan semangat serta dapa 

tmemfasilitasi dan memberikan informasi mengenai perawatan 

tuberculosis yang dialami oleh pasien tuberkulosis.  

6.2.4.Bagi penelitian berikutnya  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai wawasan 

dan pengetahuan mengenai dukungan keluarga, faktor-faktor yang 

mempengaruhi konsep diri, gambaran harga diri pada pasien TB Paru 

terhadap konsep diri penderita tuberculosis.  

 

 

 

 


