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ABSTRAK 
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Karya Tulis Ilmiah 

 

FEBRIWATI RAMBU NAMA ANA AWANG 

PENERAPAN BATUK EFEKTIF PADA PASIEN TUBERCULOSIS PARU 

DENGAN MASALAH KESEHATAN BERSIHAN JALAN NAPAS TIDAK 

EFEKTIF DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS WAINGAPU DIDESA 

MBATAKAPIDU. 

Xiv+67 halaman+11 tabel +lampiran 

Latar Belakang: Tuberkulosis Paru (TB Paru) adalah suatu penyakit infeksi 

menular yang di sebabkan oleh oleh bakteri Mycobacterium tuberkulosis. 

Sumber penularan penyakit pada pasien tuberkulosis BTA positifyaitu melalui 

percik ludah atau dahak yang dikeluarkannya.Masalah kesehatan yang terjadi 

pada sistem respirasi menjadi salah satu dari 10 penyebab kematian tertinggi 

di dunia, termasuk di Indonesia (Kementerian Kesehatan RI, 2016). Tujuan: 

Mampu memberikan Penerapan Bałuk Efektik Pada pasien Tuberclosis 

Dengan Masalah Keperawatan Bersihan Jalan Napas Tidak EfektifDi Wilayah 

Kerja Puskesmas Waingapu didesa mbatakapidu. Metode: Desain penelitian 

yang digunakan adalah menggunakan studi kasus. Studi kasus yang menjadi 

pokok bahasan penelitian ini adalah di gunakan untuk mengeksplorasi masalah 

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Tuberculosis Paru Dengan bersihan jalan 

napas tidak efektifdi wilayah kerja puskesmas Waingapu didesa mbatakapidu. 

Hasil: Mengacu pada intervensi dan implementasi dari hasil evaluasi,di 

temukan pada klien yang memiliki diagnosa keperawatan ułama yaitu, 

Bersihan jalan napas tidak efektif berhubungan dengan sekresi yang tertahan, 

Intolerasi aktivitas berhubungan dengan kelemahan. Pada evaluasi 

keperawatan semuanya teratasi pada hari ketiga selama perawatan. 

Kesimpulan: Hasil Pengkajian pada pasien didapatkan data pasien mengeluh 

batuk-batuk terus menerus,keringat malam hari,sulit mengeluarkan dahak dan 

mudah lelah.Diagnosa keperawatan yang muncul pada pasien tersebut adalah 

Bersihan jalan napas tidak efektif berhubungan dengan sekresi yang tertahan 

dan Intoleransi aktivitas berhubungan dengan manajemen energi. 

Saran:Pasien dan keluarga diharapkan agar dapat meningkatkan pengetahuan 

tentang pencegahan dan penanganan penyakit tuberculosis khususnya dałam 

penanganan dirumah. 

Kata kunci:Askep TB Paru didesa mbatakapidu 

Kepustakaan:23 buah(2017-2022) 
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