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ABSTRAK

YASINTA NAU SODA. “HUBUNGAN FAKTOR IBU, POLA PEMBERIAN
MAKANAN PENDAMPING ASI (MP-ASI) DENGAN STATUS GIZI PADA
BALITA USIA 6-24 BULAN DI KELURAHAN OEPURA KOTA KUPANG”

(Dibimbing oleh )

sintanaul O@gmail.com

LATAR BELAKANG: Penyebab timbulnya gizi kurang dapat dipengaruhi
beberapa faktor diantaranya adalah faktor internal dan eksternal. Faktor internal
yaitu asupan makanan dan penyakit infeksi. Faktor eksternal yaitu pendidikan
orangtua, jenis pekerjaan, pendapatan orangtua, pengetahuan ibu ketersediaan
pangan dan pola konsumsi pangan. Kurangnya pengetahuan gizi dan kesehatan
orangtua, khususnya ibu merupakan salah satupenyebab kekurangan gizi pada
anak balita. TUJUAN:Menganalisis Hubungan Faktor, Pola Pemberian Makanan
Pendamping ASI(MP-ASI) Dengan Status Gizi Pada Balita Usia 6-24 Bulan Di
Kelurahan Oepura Kota Kupang.

METODE: Penelitian ini menggunakan desain penelitian cross sectional.
Mengambil sampel balita usia 6-24 bulan berjumlah 55 balita. HASIL
PENELITIAN: Terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan ibu (p-value
0,000), jumlah anggota keluarga (p-value 0,003), dan pekerjaan ibu (p-value 0,04)
dengan status gizi balita di Kelurahan Oepura Kota Kupang. Namun, tidak
ditemukan hubungan yang signifikan antara penghasilan orang tua dan status gizi
balita (p-value 0,281).KESIMPULAN: Dari hasil uji statistik terdapat hubungan
signifikan dari data pendidikan ibu, pekerjaan ibu, jumlah anggota keluarga,
pendidikan ibu dan jumlah anggota keluarga sedangkan dari hasil uji statistik,
diperoleh tidak ada hubungan yang signifikan antara penghasilan orang tua,
pekerjaan ibu

Kata kunci: MP-ASI, Status Gizi
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