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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan Hasil Penelitian Dan Pembahasan Mengenai Penerapan Metode 

Kanguru Terhadap Bblr Pada Pasien Bayi Di Rs. W.Z.Johannes Kupang,Maka 

Dapat DisimpulKan Bahwa : 

1. Suhu Bayi Ny. F.S Sebelum Dilakukan Penerapan Metode Kanguru 

Didapatkan36,2°C Dan Suhu Bayi Ny. A.N Sebelum Dilakukan Penerapan 

Metode Kanguru Didaptkan 36,4°C 

2. Suhu Bayi Ny. F.S Sesudah Dilakukan Penerapan Metode Kanguru 

Didapatkan 37,1°C Dan Suhu Bayi Ny. A.N Sesudah Dilakukan Penerapan 

Metode Kanguru Didaptkan 36,9°C 

3. Penerapan Metode KanguruUntuk Bblr Di RS. W.Z.Johannes Kupang 

Efektif Menurunkan Suhu Tubuh Bayi. 

5.2  Saran 

1) Bagi Penulis  

Diharapkan Dapat Menambah Wawasan Dan Pengalaman Langsung Tentang 

Cara Perawatan Bayi Baru Lahir Dengan Bayi Berat Lahir Rendah Dengan 

Menggunakan Metode Kanguru.  

2) Manfaat Untuk Masyarakat Diharapkan Masyarakat Dapat Mengetahui Dan 

Mengenal Cara Perawatan Bayi Baru Lahir Dengan Bayi Berat Lahir Rendah 

Dengan Menggunakan Metode Kanguru.  

3) Nstitusi Dan Instansi Pelayanan Kesehatan Diharpakan Manfaat Untuk Institusi 

Pendidikan Dengan Data-Data Yang Ada Dapat Menjadi Acuan Untuk Kegiatan 

Penelitian Dibidang Kesehatan, Sekaligus Sebagai Bentuk Aplikasi Ilmu 

Pengetahuan Dalam Kehidupan Nyata 
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