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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan dari tujuan dan hasil penelitian yang diperoleh dari 

penelitian, maka peneliti mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

5.1.1 Tingkat Pengetahuan Keluarga TB Sebelum Mendapatkan Pendidikan 

Kesehatan melalui Media leaflet Tentang Pencegahan TB 

Tingkat pengetahuan sebelum dilakukan Pendidikan Kesehatan 

pada keluarga TN. A.A yang terdiagnosa TB. dari hasil kuesioner 

didapatkan tingkat pengetahuan 3 responden. Responden 1 Ny. M.T 

sebelum dilakukan Pendidikan Kesehatan di kategorikan 40 % 

(Kurang), Responden 2 Ny. Y.A dikategorikan 50 %  ( kurang ), dan 

Tn. R.A dikategorikan 60 % ( Cukup ) 

5.1.2 Tingkat Pengetahuan Keluarga TB Sesudah Mendapatkan Pendidikan 

Kesehatan melalui Media leaflet Tentang Pencegahan TB 

Tingkat pengetahuan sesudah dilakukan Pendidikan Kesehatan 

pada keluarga TN. A.A yang terdiagnosa TB. dari hasil kuesioner 

didapatkan tingkat pengetahuan 3 responden. Responden 1 Ny. M.T 

sesudah dilakukan Pendidikan Kesehatan di kategorikan 70 % ( Cukup 

), Responden 2 Ny. Y.A dikategorikan 90 %  ( Baik ), dan Tn. R.A 

dikategorikan 100 % ( Baik ) 
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5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan maka peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Puskesmas Oesapa Kota Kupang Diharapkan pihak Puskesmas 

Oesapa Kota Kupang tetap mempertahankan tingkat pengetahun 

pasien agar tetap baik dan untuk tingkat pengetahuan yang kurang agar 

dapat ditingkatkan dengan pemberian informasi tentang Tb. 

2. Bagi peneliti Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan 

wawasan dan kemampuan dalam melakukan penelitian, 

mengaplikasikan teori dan sebagai tambahan literature. 

3. Bagi institusi Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai salah 

satu acuan dalam pegembangan aplikasi terhadap ilmu dan praktik 

keperawatan. 

4. Bagi Peneliti Lain Peneliti menyarankan agar peneliti selanjutnya 

dapat melakukan pengembangan pasien Tb tentang Tb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


