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ABSTRAK 

PENGARUH KECEPATAN SENTRIFUGASI TERHADAP 

PEMERIKSAAN JUMLAH LEUKOSIT DAN ERITROSIT URIN 

Rambu Julia, Marni Tangkelangi* 

Email : rambujulia77@gmail.com 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

xi + 71 halaman : tabel, gambar, lampiran 

Kepustakaan       : 19 Jurnal artikel (2015 – 2025) 

Pemeriksaan sedimen urin merupakan bagian penting dari urinalisis mikroskopis 

yang digunakan untuk mendeteksi keberadaan sel – sel darah, infeksi, dan kelainan 

saluran kemih. Sentrifugasi berfungsi untuk mengendapkan partikel dalam urin, 

namun kecepatan putar yang berbeda dapat mempengaruhi efektivitas 

pengendapan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi 

kecepatan sentrifugasi terhadap jumlah leukosit dan eritrosit yang terhitung dalam 

pemeriksaan sedimen urin, serta menentukan kecepatan paling optimal untuk 

mendapatkan hasil maksimal. Penelitian ini menggunakan desain eksperimental 

post test only design dengan sampel urin sewaktu dari 10 pasien suspect infeksi 

saluran kemih (ISK). Sampel disentrifugasi pada lima variasi kecepatan: 1000, 

1500, 2000, 2500, dan 3000 rpm selama lima menit. Hasil dihitung pada 10 lapang 

pandang menggunakan mikroskop perbesaran 40x kemudian dianalisis 

menggunakan uji statistik One Way Anova dan uji lanjutan Post Hoc Bonferroni. 

Hasil menunjukan adanya perbedaan yang bermakna antara jumlah leukosit dan 

eritrosit pada berbagai kecepatan sentrifugasi secara statistik (p < 0.05), dimana 

3000 rpm menghasilkan jumlah leukosit dan eritrosit tertinggi, dan menunjukan 

perbedaan signifikan dibanding kecepatan lainnya terutama terhadap 1000 rpm 

(selisih rerata leukosit 14.0 dan eritrosit 18.0; p = 0.000). Kesimpulan penelitian ini 

yaitu semakin tinggi kecepatan sentrifugasi, semakin besar jumlah sel yang 

mengendap. Kecepatan 3000 rpm direkomendasikan sebagai kecepatan optimal 

dalam pemeriksaan sedimen urin karena memberikan hasil yang paling akurat dan 

maksimal. 

 

Kata kunci : Sentrifugasi, Sedimen urin, Leukosit, Eritrosit 
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