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ABSTRAK

PENGARUH KECEPATAN SENTRIFUGASI TERHADAP
PEMERIKSAAN JUMLAH LEUKOSIT DAN ERITROSIT URIN

Rambu Julia, Marni Tangkelangi*
Email : rambujulia77@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

Xi + 71 halaman : tabel, gambar, lampiran
Kepustakaan : 19 Jurnal artikel (2015 — 2025)

Pemeriksaan sedimen urin merupakan bagian penting dari urinalisis mikroskopis
yang digunakan untuk mendeteksi keberadaan sel — sel darah, infeksi, dan kelainan
saluran kemih. Sentrifugasi berfungsi untuk mengendapkan partikel dalam urin,
namun kecepatan putar yang berbeda dapat mempengaruhi efektivitas
pengendapan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi
kecepatan sentrifugasi terhadap jumlah leukosit dan eritrosit yang terhitung dalam
pemeriksaan sedimen urin, serta menentukan kecepatan paling optimal untuk
mendapatkan hasil maksimal. Penelitian ini menggunakan desain eksperimental
post test only design dengan sampel urin sewaktu dari 10 pasien suspect infeksi
saluran kemih (ISK). Sampel disentrifugasi pada lima variasi kecepatan: 1000,
1500, 2000, 2500, dan 3000 rpm selama lima menit. Hasil dihitung pada 10 lapang
pandang menggunakan mikroskop perbesaran 40x kemudian dianalisis
menggunakan uji statistik One Way Anova dan uji lanjutan Post Hoc Bonferroni.
Hasil menunjukan adanya perbedaan yang bermakna antara jumlah leukosit dan
eritrosit pada berbagai kecepatan sentrifugasi secara statistik (p < 0.05), dimana
3000 rpm menghasilkan jumlah leukosit dan eritrosit tertinggi, dan menunjukan
perbedaan signifikan dibanding kecepatan lainnya terutama terhadap 1000 rpm
(selisih rerata leukosit 14.0 dan eritrosit 18.0; p = 0.000). Kesimpulan penelitian ini
yaitu semakin tinggi kecepatan sentrifugasi, semakin besar jumlah sel yang
mengendap. Kecepatan 3000 rpm direkomendasikan sebagai kecepatan optimal
dalam pemeriksaan sedimen urin karena memberikan hasil yang paling akurat dan
maksimal.

Kata kunci : Sentrifugasi, Sedimen urin, Leukosit, Eritrosit

Vii


mailto:rambujulia77@gmail.com

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...oiiiiiiiiiiiiiiissnnnnsnnsnnnnnnnnnes i
LEMBAR PENGESAHAN ..ot I
BIODATA PENULIS ..o ii
PERNYATAAN KEASLIAN ... WY
KATA PENGANTAR .ottt e e Y
ABSTRAK L ————————— vii
DAFTAR IS e vii
DAFTAR TABEL .....ooiiiiiiiiiieansnnsnnsnnnsssnnnnnnnne IX
DAFTAR GAMBAR ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN .....cuuiiiiiiiiiiiiinieeeneseennnsnensnnnnssnnnnnnnnes Xi
BAB |. PENDAHULUAN ......ootiesansessssnsssnnnnnnnnnne 1
A. Latar BelaKang ... 1
B. RUMUSan Masalah ..........cccvviiiiiiiie e 4
C. HIPOTESIS ..ttt 4
D. Tujuan Penelitian .........ccceiiiiiiiiiiiiie e 4
E. Manfaat PENelitian ..........cccoveeiiiieiiiie e 5
BAB I1. TINJAUAN PUSTAKA ..ot 6
N U L ] o PSSP 6
B. CeNtIUQE ...eeeieiee et e e 29
BAB I1l. METODE PENELITIAN ...coooiiiiiiiiiieiee e 36
A. Jenis Penelitian ........cccooiiiiiiiie e 36
B. Tempat dan Waktu Penelitian.............cccccoovviiiiiiie i 36
C. Variable Penelitian............cccovviiiiii i 36
D. POPUIBSE ...vveieiiiec et 37
E. SAMPEL oo 37
F. Teknik Sampling ......coooeeiiiieiie e 39
G. Definisi Oprasional ...........ccccveiiiieiiiee e 39
H. Prosedur Penelitian ..........ccceoiiiieiiie e 40
I, ANAlISIS HaSIl........oooiiecc e 43
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ....ccoiiiiiieiieeeeee e 45
BAB V. PENUTUP ..ottt 55
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 57
LAMPIRAN L.ttt eenree s 59

viii



DARTAR TABEL

Tabel 3.1 Rancangan Hasil Percobaan............ccccoovveiiieiiie e 38
Tabel 3.2 Definisi Operasional...........ccccocieiiiieiiiie i 39
Tabel 4.1 Jumlah leukosit berdasarkan variasi kecepatan sentrifugasi................. 46
Tabel 4.2 Hasil uji normalitas data pengaruh kecepatan sentrifugasi terhadap
pemeriksaan jumlah 1eukoSIt Urin ... 47
Tabel 4.3 Hasil uji One Way Anova leukosit urin pada berbagai variasi kecepatan
SEINEIITUGAST ..ttt ettt ettt 47
Tabel 4.4 Uji Post Hoc perbandingan kelompok kecepatan sentrifugasi terhadap
JUMIAN TEUKOSIE UFIN ot e e eeee e 48
Tabel 4.5 Jumlah eritrosit berdasarkan variasi kecepatan sentrifugasi................. 50

Tabel 4.6 Hasil uji normalitas data pengaruh kecepatan sentrifugasi terhadap
pemeriksaan jumlah eritroSit Urin ..........coovveiiiiiieiiee e 51

Tabel 4.7 Hasil uji One Way Anova eritrosit urin pada berbagai variasi kecepatan
SENETTTUGAST «..vvve ettt e e et e et e et e e e s e e e nnaeeennneeeanes 51

Tabel 4.4 Uji Post Hoc perbandingan kelompok kecepatan sentrifugasi terhadap
JUMIAN EFIEFOSIE UFIN Lot e e eaae e 52



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Struktur KOmposSisi UNN .........oooiiiiiiiiieeeecee e 9

Gambar 2. KOMPONEN SENEIITUSE .......oooviiiiieiiieiie st 30



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Pengantar 1zin Penelitian...........cccoooeiiieiiiiiiiccc, 59
Lampiran 2. Surat 1zin Penelitian dari Satu Pintu ............cccoooiiiiiiienicne, 61
Lampiran 3. Surat Izin Penelitian dari Rumah Sakit S. K. Lerik ...........cc.cccve..e. 62
Lampiran 4. Surat Selesai Penelitian ............ccoooieiiiiiieiiieneeee e 63
Lampiran 5. Keterangan Layak EtiK..........ccoccoiiiiiiiienee e 64
Lampiran 6. INformed CONSENT ...........ccoieirieieiieeeeeeseeee e 65
Lampiran 7. Hasil PENEIItIAN .........ccooiiiiiiiiice e 66
Lampiran 8. Lembar KONSURAST ............cooviiiiiiiiiiie i 68
Lampiran 9. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi ...........ccccoocvviieiiiiniiiiiennnn, 70
Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian............ccocveiieiiieiiieiie e 71

Xi



