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KUISIONER 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI ANGKA KARIES GIGI def-t 

TINGGI PADA USIA 6-8 TAHUN DI SD N 2 BAUMATA TIMUR 

 

1. Identitas Responden : 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

 Hari/Tanggal  : 

2. Petunjuk penelitian pilihlah jawaban yang di anggap paling benar dengan 

memberikan tanda (√) pada pilihan yang telah disediakan. 

 

A. Faktor individu 

1. Menyikat gigi sebaiknya berapa kali sehari? 

c. 3 kali sehari 

d. 1 kali sehari 

e. 2 kali sehari 

2. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi? 

a. pagi sebelum makan dan malam sebelum tidur 

b. pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 

c. sore saat mandi 

3. Makanan yang menyehatkan gigi adalah? 

 a. Es cream 

 b. sayur-sayuran dan buah-buahan 

 c. permen 

4. jenis;jenis makanan manis adalah? 

 a. Anggur 

 b. Pepaya 

 c. Coklat 
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5. Coklat, permen, es cream adalah makanan yang ? 

a. Baik untuk tubuh 

b. membuat kita kuat 

c.dapat merusak gigi 

B. Faktor Perilaku 

1. Jika kita sering makan coklat maka gigi kita akan? 

a. kuat dan bersih 

b. mudah berlubang 

c. berwarna coklat 

2. akibat dari tidak menyikat gigi,kecuali.. 

a. Gigi berlubang 

b. Bau mulut 

c. Gigi bersih dan sehat 

3. Apa yang kamu tau tentang makanan manis…. 

b. Makanan yang mengandung gula yang bisa merusak dan 

meneyebabkan gigi berlubang 

c. makanan menyenangkan dan sangat di sukai oleh anak-anak 

d. makanan yang dapat menyehatkan gigi 

4. Sikat gigi yang baik di gunakan oleh anak-anak adalah.. 

a.yang berbulu halus dan lembut 

b. yang berbulu kasar 

c. yang berbulu rusak 

5. Apa akibatnya jika kita meminjamkan sikat gigi ke teman atau orang di 

sekitar kita?... 

a. Gigi menjadi lebih kuat 

b. Perpindahan kuman dari satu indivu ke individu yang lain 

c.Gigi bersih dan sehat 
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C. Faktor Lingkungan ( Pengetahuan Orangtua) 

1. Bagaimana cara ibu anda mengajarkan anda menggunakan pasta gigi..… 

a. Menggunakan pasta gigi sebesar biji kacang 

b. Menggunakan pasta gigi sampai bulu sikat gigi penuh 

c. Menggunakan pasta gigi sebesar biji kelereng 

2. Apakah orang tua anda mengajak anda rutin ke dokter gigi setiap …bulan 

sekali 

a. 6 bulan sekali 

b. saat sakit saja 

c. 3 bulan sekali 

3. Apakah orangtua memberi tahu anda kebiasaan makan makanan manis 

dan lengket dapat menyebabkan… 

a . Gigi linu 

b. Gigi menjadi sehat 

c. Gigi sakit dan berlubang 

4. Apakah orang tua anda memberitahu anda langkah terakhir menggosok 

gigi adalah. … 

a. Menyikat lidah 

b. Menyikat gusi 

c. Menyikat langit-langit  

5. Apakah orang tua melarang anda mengonsumsi makanan manis 

…kecuali 

a. Buah dan sayuran 

b. Coklat dan eskrim 

c. Permen 

D. Akses Terhadap Layanan Kesehatan Gigi 

1. Apakah ada masalah yang anda hadapi dalam mengakses layanan 

kesehatan gigi?... 

a. Tidak ada masalah 

b. Sulit mendapatkan angkutan umum 

c. jalan yang kurang bagus 
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2. Apakah jalan menuju ke fasilitas layanan kesehatan gigi baik di 

gunakan? … 

a. Ya baik di gunakan 

b. Tidak baik di gunakan 

c. jalanya sudah tidak bisa di pakai lagi 

3. Apa yang kamu rasakan saat mendengarkan kata Dokter Gigi? 

a. Senang 

b.Takut 

c. Cemas 

4. Bagaimana anda mengatasi Masalah kesehatan gigi? 

a. Mengunjungi dokter gigi 

b. Penggunanaan obat Tradisional 

c.penggunaan obat dari apotek 

5. Apakah anda sering mendapatkan penyuluhan tentang edukasi kesehatan 

gigi di sekolah?... 

a. ya,pernah satu kali 

b. lebih dari satu kali 

c. tidak pernah  
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Penyerahan Surat Penelitian Kepada Bapak Kepala Sekolah  SD N 2 Baumata Timur 

    

 

Perkenalan Kepada Siswa/I kelas III dan IV SD N 2 Baumata Timur 
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Menjelaskan Cara Pengisian Kuisioner 

    

 

Membagikan Kuisioner Kepada siswa 
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Pengisian Kuisioner Oleh Siswa-Siswi Kelas III Dan IV  

 

  

Pengumpulan Kuisioner Oleh Siswa-Siswi Kelas III Dan IV  
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Foto Bersama Bapak Kepala Sekolah Dan 

Siswa-Siswi SD N 2 Baumata Timur 

  

Foto Bersama Bapak/Ibu Guru dan Penerimaan surat selesai Penelitian 
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