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ABSTRAK

GAMBARAN INFEKSI KECACINGAN STH (SOIL TRANSMITTED
HELMITHS) PADA ANAK-ANAK USIA 1-12 TAHUN DI KOMUNITAS
PEMULUNG AQU ADA KELURAHAN PASIR PANJANG KOTA KUPANG

Claudia Rosye Touselak, Wilhelmus Olin
Email : dgrey604@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

xi + 81 halaman : tabel, gambar, lampiran
Kepustakaan : 61 Buku (2016-2024)

Kecacingan merupakan salah satu jenis penyakit menular yang disebabkan oleh
cacing parasit yang hidup dan berkembang biak didalam tubuh manusia. Anak-anak
usia kurang dari 12 tahun merupakan kelompok umur dengan prevalensi infeksi
cacing tertinggi di Indonesia yaitu 30% hingga 90%, kurang lebih ada 13 juta anak
usia pra sekolah dan 37 juta anak usia sekolah yang terinfeksi cacing usus atau Soil
Transmitted Helminth. Pada penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk
mengetahui gambaran infeksi kecacingan STH, sanitasi lingkungan dan personal
hygiene pada anak-anak usia 1-12 tahun di komunitas pemulung Aqu Ada
Kelurahan Pasir Panjang Kota Kupang. Jenis penelitian ini adalah penelitian
deskriptif. Jumlah responden pada penelitian ini sebanyak 26 orang. Berdasarkan
hasil pemeriksaan metode langsung, ditemukan telur Ascaris lumbricoides pada 6
orang anak (23%) dan cacing dewasa Hookworm pada 1 orang anak (4%). Data
kecacingan diperoleh dari pemeriksaan sampel feses metode langsung, sedangkan
data mengenai personal hygiene dan sanitasi lingkungan didapat dari pengisian
kuisioner dan observasi lansung di lapangan. Faktor Personal Hygiene yang
berpotensi menyebabkan anak terinfeksi STH di Komunitas Pemulung Aqu Ada
antara lain adalah memiliki kebiasaan tidak membersihkan kuku yang kotor, selalu
bermain di tanah, tidak menggunakan alas kaki saat diluar rumah, tidak mencuci
tangan sebelum makan, tidak mencuci tangan dengan sabun, dan tidak mencuci
tangan setelah bermain. Faktor Sanitasi Lingkungan yang berpotensi menyebabkan
anak terinfeksi STH di Komunitas Pemulung Aqu Ada antara lain adalah status
lantai yang masih terbuat dari tanah, kondisi lantai yang kotor, penggunaan jamban
bersama, serta tidak memiliki tempat sampah yang memadai.

Kata Kunci : Soil Transmitted Helminths, Hygiene, dan Sanitasi
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