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ABSTRAK 

 

GAMBARAN JUMLAH LEUKOSIT PADA PENDERITA TUBERKULOSIS 

PARU YANG MENGONSUMSI OBAT ANTI TUBERKULOSIS (OAT) 

 

Marselinda Ana Ambu, Supriati Wila Djami* 

Email: ambumarselinda7@gmail.com 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

 

xi +72 halaman  : tabel, gambar, lampiran 

Kepustakaan    : 44 Buku (2016–2024) 

 

Tuberkulosis (TB) paru merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh infeksi 

Mycobacterium tuberculosis yang ditularkan dalam bentuk percikan dahak saat 

penderita batuk atau bersin. Penyakit ini dapat mempengaruhi jumlah leukosit yang 

merupakan penanda respon imun tubuh terhadap infeksi. Leukosit adalah sel darah 

yang berperan dalam sistem imun untuk melindungi tubuh dari masuknya zat asing 

(antigen) yang memicu timbulnya penyakit. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran jumlah leukosit pada penderita tuberkulosis paru yang 

mengonsumsi Obat Anti Tuberkulosis (OAT). Penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif dengan desain cross-sectional. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 30 

pasien tuberkulosis paru yang menjalani pengobatan di Puskesmas Bakunase dan 

pemeriksaan jumlah leukosit menggunakan alat Hematology Analyzer yang dilakukan 

di Laboratorium Klinik Asa pada bulan April–Mei 2025. Hasil penelitian 

menunjukan dari total 30 sampel, jumlah leukosit normal sebanyak 29 orang (96,7%) 

dan jumlah leukosit rendah sebanyak 1 orang (3,3%). Jumlah leukosit normal banyak 

ditemukan pada usia dewasa sebanyak 80%, pada jenis kelamin laki-laki sebanyak 

56,7% dan pada pengobatan fase intensif sebanyak 60%. Sebaliknya, jumlah leukosit 

rendah sebanyak 3,3% ditemukan pada usia dewasa, pada jenis kelamin perempuan 

dan pada pengobatan fase lanjutan. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan 

bahwa pasien tuberkulosis paru yang menjalani pengobatan di Puskesmas Bakunase 

memilki jumlah leukosit yang cenderung normal.  

 

Kata kunci: Tuberkulosis paru, Mycobacterium tuberculosis, Leukosit  
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