BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan didapatkan jamur
dermatofita yang menginfeksi kuku kaki pedagang ikan di pasar Oeba
yaitu Trichophyton sp. dan Microsporum sp. dan jamur non dermatofita
yang menginfeksi kuku pedagang ikan yaitu Aspergillus sp., mucor sp.
dan Geotrichum sp.

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan jamur yang paling banyak
menginfeksi kuku kaki pedagang ikan adalah Aspergillus sp. dengang

frekuensi 64,3%.

B. Saran

1.

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian
dengan metode lain seperti pemeriksaan langsung menggunakan kalium
hidroksida (KOH) serta menambahkan variabel lingkungan kerja, seperti
tingkat kelembapan dan kebersihan lapak dagang, untuk melihat
pengaruhnya terhadap risiko infeksi jamur.

Bagi pedagang ikan di pasar Oeba diharapkan menjaga kebersihan diri,
kebersihan tempat bekerja, menggunakan Alat Pelindung Diri (APD)
saat bekerja serta rutin memotong kuku agar tidak terjadi infeksi jamur

pada kuku.
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