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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian Tingkat Kerusakan Gigi Molar Permanen 

1 dan 2 pada mahasiswa Jurusan Kesehatan Gigi dan Non Kesehatan Gigi Di 

Poltekkes Kemenkes Kupang dapat di simpulkan bahwa mahasiswa Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kupang mengalami 

tingkat kerusakan gigi lebih tinggi dari pada mahasiswa Jurusan Kesehatan 

Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang dengan jumlah sebagai berikut: 

1. Tingkat kerusakan gigi molar 1 dan 2 permanen pada mahasiswa jurusan 

kesehatan gigi yang paling banyak adalah karies baik pada molar 1 dan 

molar 2.   

2. Tingkat kerusakan gigi molar 1 dan 2 permanen yang paling banyak juga 

karies email pada molar 1 dan molar 2. 

3. Perbandingan tingkat kerusakan gigi molar permanen 1 dan 2 dimana 

mahasiswa jurusan Kesehatan gigi ditemukan lebih banyak yang gigi sehat 

dibandingkan dengan mahasiswa jurusan TLM. Sedangkan untuk 

persentase karies email lebih banyak bila dibandingkan pada mahasiswa 

TLM.  

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya untuk menambah refrensi tentang perbandingan 

tingkat kerusakan gigi molar permanen 1 dan 2.     
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2. Bagi mahasiswa Jurusan Kesehatan Gigi dan mahasiswa Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kupang perlu di 

tingkatkan pengetahuan tentang upaya pencegahan terjadinya karies gigi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


