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ABSTRAK

FAKTOR RISIKO ENTEROBIASIS PADA BALITA
DI KELURAHAN SASTI KECAMATAN
KOTA KEFAMENANU KABUPATEN
TIMOR TENGAH UTARA

Lidia Soares, Michael Bhadi Bia*
Email : lidiasoares042003 (@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

xii +71 halaman : tabel, gambar, lampiran
Kepustakaan : 31 buku

Enterobiasis yang disebabkan oleh cacing Enterobius vermicularis, merupakan
infeksi parasit yang umum terjadi pada anak-anak, terutama di daerah dengan
sanitasi buruk. Menurut laporan WHO pada tahun 2018, sekitar 24% populasi dunia
terinfeksi kecacingan, dengan prevalensi tertinggi pada anak usia sekolah dasar
mencapai 75%. Di Indonesia, prevalensi cacingan bervariasi antara 2,5% hingga
62%, dan Provinsi Nusa Tenggara Timur (NTT) mencatat angka infeksi sebesar
28%. Penelitian ini berfokus pada Kelurahan Sasi di Kecamatan Kota Kefamenanu,
NTT, yang menunjukkan risiko tinggi infeksi kecacingan pada balita akibat
kebiasaan buruk seperti tidak mencuci tangan dan sanitasi lingkungan yang tidak
memadai. Kurangnya penyuluhan kesehatan juga berkontribusi terhadap rendahnya
pemahaman orang tua mengenai pencegahan dan pengobatan kecacingan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor risiko enterobiasis pada balita
yang tinggal di Kelurahan Sasi Kecamatan Kota Kefamenanu Kabupaten Timor
Tengah Utara. Jumlah balita sebanyak 30 orang dengan laki-laki sebanyak 12 orang
dan perempuan sebanyak 18 orang. Penelitian ini menggunakan metode observasi
desain cross-sectional. Analisis dilakukan dengan uji Fisher’s Exact Test untuk
mengkaji hubungan antara personal hygiene, sanitasi lingkungan, dan
pengentahuan orang tua dengan kejadian enterobiasis, dan dilakukan uji Fisher’s
exact test untuk mengetahui kekuatan hubungan antara variabel. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa 6,67% terinfeksi enterobiasis di RW 05 wilayah Kelurahan
Sasi. Hasil uji Fisher’s Exact Test menujukkan tidak ada hubungan antara personal
hygiene dengan kejadian enterobiasis dengan hasil uji p=0,253, ada hubungan yang
signifikan antara sanitasi lingkungan dengan kejadian enterobiasis dengan hasil uji
p=0,014, dan tidak ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan orang tua
dengan kejadian enterobasis dengan hasil uji p=0,276.

Kata Kunci: Enterobiasis, personal hygiene, pengetahuan orang tua dan
sanitasi lingkungan
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