
TUGAS AKHIR 

STUDI HIGIENE SANITASI MAKANAN GERAI PANGAN 

JAJANAN DI PELABUHAN LAUT TENAU KUPANG 

TAHUN 2025 

 

 

 

OLEH: 

FERAWATI NOTI BABANG 

NIM: PO5303330220274 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG 

PROGRAM STUDI DIII SANITASI 

2025 



 
 

i 
 

STUDI HIGIENE SANITASI MAKANAN GERAI PANGAN 

JAJANAN DI PELABUHAN LAUT TENAU KUPANG  

TAHUN 2025 

 

 

 

 

 

 

 
Tugas Akhir ini diajukan sebagai salah satu persyaratan 

untuk memperoleh ijazah Diploma III Sanitasi 

 

 

 

 

 

 

 
OLEH: 

FERAWATI NOTI BABANG 

NIM: PO5303330220274 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG 

PROGRAM STUDI DIII SANITASI 

2025 



 
 

ii 
 

 

 



 
 

 
 

 
 



 
 

iii 
 

BIODATA PENULIS 

Nama  : Ferawati Noti Babang 

Tempat Tanggal Lahir  : Watuhadang, 09 Agustus 2002 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Jl. Piet A Tallo, Kupang – Nusa Tenggara Timur 

Riwayat Pendidikan :  

1. SD MAEHI PAU TAHUN 2015 

2. SMP NEGERI 1 UMALULU TAHUN 2018 

3. SMA NEGERI 1 RINDI UMALULU TAHUN 

2021 

 

Riwayat Pekerjaan :- 

 

Tugas Akhir ini saya persembahkan untuk : 

“ Kedua orang tua tercinta Bapak Hiya Windi dan Mama Ridja Mbombu serta 

keluarga besar yang selalu mendoakan dan senantiasa memberikan dukungan 

kepada penulis dalam menyusun Tugas Akhir ini” 

Motto  

“ Amsal 3:5 percayalah kepada Tuhan dengan segenap hatimu dan janganlah bersandar 

kepada pengertianmu sendiri” 

 



 
 

iv 
 

ABSTRAK  

STUDI HIGIENE SANITASI MAKANAN GERAI PANGAN JAJANAN DI 

PELABUHAN LAUT TENAU KUPANG TAHUN 2025 
Ferawati Noti Babang, Debora G. Suluh*) 

Email. ferawatibabang@gmail.com 

*) Jurusan kesehatan lingkungan poltekkes kemenkes kupang 

 

 

xii+ 52 halaman : tabel, gambar, lampiran 

Gerai pangan jajanan merupakan salah satu tempat pengelolaan pangan yang 

menyediakan makanan di area lokasi sekitar pelabuhan karena lokasinya yang mudah 

dijangkau. Berdasarkan survei awal, diketahui bahwa 29 gerai pangan jajanan belum 

dilakukan pengawasan oleh kantor Balai Kekarantinaan Kesehatan sehingga hal 

tersebut dikhawatirkan dapat menjadi salah satu sumber penyebab terjadinya 

keracunan makanan atau penyakit bawaan makanan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kondisi higiene sanitasi makanan gerai pangan jajanan di Pelabuhan Laut 

Tenau Kupang tahun 2025.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif, dengan variabel meliputi: area lokasi, 

personal higiene pedagang pangan, tempat penyimpanan dan pengemasan pangan 

matang, dan kondisi kesehatan lingkungan secara umum, dengan sampel 29 gerai 

pangan jajanan di Pelabuhan Laut Tenau Kupang dengan metode Accidental sampling. 

Jenis data penelitian yaitu data primer menggunakan form Inspeksi Kesehatan 

Lingkungan berdasarkan Permenkes nomor 14 tahun 2021 tentang standar kegiatan 

usaha dan produk penyelenggaraan perizinan berusaha berbasis risiko sektor 

kesehatan. Data dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk tabel. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa sanitasi area lokasi gerai pangan jajanan di 

Pelabuhan Laut Tenau Kupang sebanyak 79% tidak memenuhi syarat, kondisi personal 

higiene pedagang pangan 100% memenuhi syarat, tempat penyimpanan dan 

pengemasan pangan matang 100% memenuhi syarat, dan kondisi kesehatan 

lingkungan secara umum pada gerai pangan jajanan 100% memenuhi syarat. 

Simpulan dari penelitian ini adalah dari 29 gerai pangan jajanan di Pelabuhan 

Laut Tenau Kupang terdapat 23 gerai pangan jajanan yang tidak memenuhi syarat 

dengan persentase 79%. Penulis menyaranan pada gerai pangan jajanan di Pelabuhan 

Laut Tenau Kupang  untuk menjaga lokasi sekitar dengan menanam pohon hias agar 

lokasi terhindar dari debu dan asap, untuk pedagang pangan menjaga kebersihan kuku, 

menyediakan sarana cuci tangan, selalu mencuci tangan dengan air mengalir, 

menyediakan tempat sampah yang memenuhi syarat serta menggunakan lap/kain 

majun yang bersih dan rutin diganti. 

 

Kata kunci : Gerai Pangan Jajanan, Higiene, Sanitasi 

Kepustakaan : 25 buah (2006-2024)  
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ABSTRACT 

STUDY ON THE SANITARY HYGIENE OF FOOD STALLS  

AT TENAU KUPANG SEA PORT IN 2025 
Ferawati Noti Babang, Debora G. Suluh*) 

Email. ferawatibabang@gmail.com 
*) Department of Environmental Health, Poltekkes Kemenkes Kupang 

 

xii+52  pages: tables, figures, appendices  

 Snack food stalls are one of the food processing places that provide food in the 

port area due to their easily accessible location. Based on the initial survey, it was found 

that 29 snack food stalls have not been monitored by the Health Quarantine Center, 

raising concerns that this could be a potential source of food poisoning or foodborne 

diseases. This study aims to determine the hygiene and sanitation conditions of food 

stalls at the Tenau Kupang Sea Port in 2025.  

The type of this research is descriptive, with variables including: location area, 

personal hygiene of food vendors, storage and packaging of cooked food, and general 

environmental health conditions, with a sample of 29 food stalls at the Tenau Sea Port 

in Kupang using the Accidental sampling method. The type of research data is primary 

data using the Environmental Health Inspection form based on Permenkes number 14 

of 2021 concerning the standards for business activities and products in the 

implementation of risk-based business licensing in the health sector. The data were 

analyzed descriptively and presented in tabular form. 

The research results show that the sanitation of the food stall area at Tenau Sea 

Port is 79% non-compliant, the personal hygiene condition of food vendors is 100% 

compliant, the storage and packaging of cooked food is 100% compliant, and the 

overall environmental health condition at the food stalls is 100% compliant.  

The conclusion of this study is that out of 29 snack food stalls at the Tenau Sea 

Port in Kupang, 23 stalls do not meet the requirements, with a percentage of 79%. The 

author recommends that the snack food stalls at the Tenau Sea Port maintain the 

surrounding area by planting ornamental trees to avoid dust and smoke, for food 

vendors to maintain nail cleanliness, provide handwashing facilities, always wash 

hands with running water, provide compliant trash bins, and use clean and regularly 

replaced cloths/rags. 
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