BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian pada 29 gerai pangan jajanan di

Pelabuhan Laut Tenau Kupang dapat disimpulkan dengan rincian per variabel

sebagai berikut :

1. Kondisi sanitasi area lokasi gerai pangan jajanan Pelabuhan Laut Tenau
Kupang tidak memenuhi syarat laik sehat dengan persentase 79%.

2. Kondisi personal higiene pedagang pangan pada gerai pangan jajanan di
Pelabuhan Laut Tenau Kupang memenuhi syarat laik sehat dengan
persentase 100%.

3. Kondisi tempat penyimpanan dan pengemasan pangan matang pada gerai
pangan jajanan di Pelabuhan Laut Tenau Kupang memenuhi syarat laik
sehat dengan persentase 100%.

4. Kondisi kesehatan lingkungan secara umum pada gerai pangan jajanan di
Pelabuhan Laut Tenau Kupang memenuhi syarat laik sehat dengan
persentase 100%.

B. Saran
1. Bagi Gerai Pangan Jajanan
Peneliti menyarankan agar pedagang pangan Pada Gerai Pangan

Jajanan di Pelabuhan Laut Tenau Kupang dapat memperhatikan kondisi
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lingkungan gerai pangan jajanan agar menyimpan pangan yang dijual
pada etalase tertutup, memasang pembatas pagar plastik, menutup tempat
sampah, serta menanam ohon/tanaman hias di sekitar gerai pangan jajanan
agar area lokasi gerai pangan jajanan terbebas dari sumber pencemaran
seperti debu, asap, dan terbebas dari sumber vektor dan binatang pembawa
penyakit, Untuk pedagang pangan dapat diperhatikan serta dapat
menerapkan personal higiene sehingga dapat menjaga kebersihan kuku,
selalu mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir, serta tidak
menggunakan pewarna kuku, Adapun untuk tempat penyimpanan dan
pengemasan pangan matang dapat menyediakan tempat sampah yang
memenuhi syarat (kuat,tertutup, kedap air, mudah dibersihkan, dilapisi
kantong plastik, dan tidak disentuh dengan tangan untuk membukanya)
agar tidak mengundang vektor seperti lalat untuk hinggap di sampah
tersebut, serta menggunakan lap kain/majun yang bersih dan rutin diganti
ketika kotor agar dapat digunakan untuk mengelap meja tempat
penyimpanan dan pengemasan pangan matang.
Bagi Kantor Balai Kekarantinaan Kesehatan

Peneliti menyarankan agar kantor Balai Kekarantinaan Kesehatan
Wilayah Kerja Pelabuhan Laut Tenau Kupang dapat melakukan
pengawasan tentang penerapan higiene dan sanitasi makanan pada gerai
pangan jajanan baik yang berada didalam maupun diluar pelabuhan serta

memberikan edukasi terkait pentingnya penerapan higiene dan sanitasi
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makanan kepada pedagang pangan pada gerai pangan jajanan di
Pelabuhan Laut Tenau Kupang.
Bagi Peneliti

Disarankan pada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian
lebih lanjut tentang penerapan higiene sanitasi makanan pada gerai pangan
jajanan lainnya baik yang berada didalam maupun diluar pelabuhan serta
melakukan pemeriksaan organoleptik dan pemeriksaan laboratorium untuk
mengetahui kualitas pangan yang dijual pada gerai pangan jajanan di
Pelabuhan laut tenau kupang sehingga pangan yang dijual tidak
menimbulkan penyakit bagi konsumen yang membeli pangan tersebut.
Bagi Institusi

Sebagai referensi tambahan untuk perpustakaan tentang penelitian
yang dilakukan yaitu “Studi Higiene Sanitasi Makanan Gerai Pangan

Jajanan Di Pelabuhan Laut Tenau Kupang Tahun 2025”.



