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ABSTRAK 

 

EFEKTIFITAS BUAH DELIMA MERAH SEBAGAI ALTERNATIF 

ALAMI PENGGANTI EOSIN PADA PEWARNAAN PAPANICOLAOU 

TERHADAP SEDIAAN APUSAN EPITEL MUKOSA MULUT  

 

Maria Antonia Wonga Wea Bhoko, Adrianus Ola Wuan* 

Email :mariawea2802@gmail.com  

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

 

Xi+ 49 halaman  : tabel, gambar, lampiran  

Kepustakaan  : 31 Buku  
 

Buah delima merah (Punica granatum Linn) merupakan sumber pigmen antosianin yang 

berpotensi sebagai pewarna alami. Karakteristik sifat amfoter antosianin dapat 

dimanfaatkan sebagai pewarna alami pengganti eosin dalam pewarnaan sitologi. Pewarna 

alami memiliki kelebihan tidak bersifat karsinogenik dan tidak merusak lingkungan. 

Tujuan Penelitian ini untuk mengembangkan pewarna alami dari buah delima merah 

sebagai alternatif pengganti eosin. Jenis penelitian yang digunakan adalah true 

experimental laboratories yang bertujuan mengetahui bagaimana efektivitas buah delima 

merah sebagai alternatif alami pengganti eosin pada pewarnaan papanicolaou. Sampel pada 

penelitian ini adalah cairan mukosa mulut yang dibuat sebanyak 10 sediaan yang terdiri 

dari 1 sediaan control dan 9 sediaan perlakuan dengan 3 pengulangan pada masing-masing 

variasi konsentrasi 3%, 5% dan 10%. Slide dinilai secara deskriptif berdasarkan tampilan 

mikroskopis inti dan sitoplasma, kemudian dilakukan pemberian skor 1 (tidak baik), skor 

2 (kurang baik), dan skor 3 (baik) kemudian dilakukan uji normalitas dan dilanjutkan 

dengan uji Kruskal Wallis. Hasil mikroskopis pewarnaan papanocolaou cairan mukosa 

mulut menggunakan EA-50 diperoleh skor 3 (100%), ekstrak delima merah konsentrasi 3% 

diperoleh hasil skor 1 (33,3%) dan skor 2 (66,7%), konsentrasi 5% diperoleh hasil skor 2 

(100%), dan pada konsentrasi 10% diperoleh hasil skor 2 (100%). Berdasarkan hasil uji 

normalitas data yang diperoleh tidak normal lalu dilanjutkan dengan uji Kruskal Wallis. 

Hasil uji Kruskal Wallis signifikan data perlakuan eosin dan ekstrak delima merah 3% 

p=0157, 5% p=0,083, dan 10% p=0,083 (p>0,05) sehingga dinyatakan tidak ada perbedaan 

bermakna antara hasil pewarnaan papanicolaou dengan EA-50 dan ekstrak delima merah. 

 

Kata kunci : Delima Merah, Antosianin, Eosin, Papanicolaou 
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