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INTISARI 
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Latar Belakang: Karies gigi adalah salah satu masalah kesehatan gigi dan mulut 

yang paling sering terjadi pada anak usia prasekolah. Tingginya angka kejadian 

karies pada anak seringkali berhubungan dengan kebiasaan orang tua dalam 

memelihara kesehatan gigi anak. Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui 

gambaran perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut orang tua kaitan 

dengan tingkat keparahan karies anak usia prasekolah di PAUD Lelakapa Kota 

Kupang. Metode Penelitian : deskriptif. Populasi penelitian ini adalah orang tua 

dan anak dari PAUD Lelakapa, dengan sampel sebanyak 34 orang. Analisa data 

univariat. Hasil Penelitian : Hasil menunjukkan bahwa pengetahuan orang tua 

dalam kriteria baik (52,94%), sikap orang tua dalam kriteria cukup  (55,88%) dan 

tindakan orang tua dalam kriteria cukup  (47,05%) dan tingkat keparahan karies 

anaak berada pada kriteria sedang ( 7-13) dengan presentase (55,88%). 

Kesimpulan : Pengetahuan, sikap dan tindakan orang tua tentang cara menyikat 

gigi, jenis makanan menyehatkan dan merusak gigi dan kontrol kesehatan gigi 

termasuk kriteria cukup dan sebagian besar anak di PAUD Lelakapa memiliki 

tingkat keparahan karies pada kategori sedang. 

Kata kunci: Perilaku Orang Tua, Karies gigi, Anak Prasekolah 
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