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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada tanggal 20 maret 2025, 

pada PAUD Lelakapa, maka dapat disimpulkan :  

1. Perilaku orang tua dalam hal ini pengetahuan, sikap dan tindakan 

adalah cukup : 

a. Pengetahuan orang tua tentang cara pemeliharaan kesehatann gigi 

dan mulut adalah baik (52,94%) 

b. Sikap orang tua tentang cara pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut adalah cukup (55,88%) 

c. Tindakan orang tua tentang cara pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut adalah cukup (47,05%) 

2. Tingkat keparahan karies gigi anak prasekolah di PAUD Lelakapa 

berada pada kategori sedang (55,88%) 

B. Saran 

1. Bagi murid PAUD Lelakapa 

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang cara memelihara 

kesehatan gigi dan mulut dalam mencegah penyakit khususnya karies 

gigi. 

2. Bagi orang tua  

Orang tua diharapkan lebih memperhatikan kesehatan gigi anak serta 

membawa anak ke fasilitas kesehatan jika ditemukan gigi yang 

mengalami karies. 
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3. Bagi pihak sekolah 

Dapat menjadi masukan dalam meningkatkan pengetahuan, sikap dan 

tindakan orang tua terkait pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut anak. 

4.   Bagi fasilitas kesehatan 

     Dapat menjalin kerja sama antar sekolah dan pihak kesehatan khususnya    

kesehatan gigi untuk meningkatkan kesehatan gigi dan mulut pada anak. 

5. Bagi peneliti 

Dapat menambah ilmu dan wawasan tentang pengetahuan, sikap dan 

tindakan orang tua dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut dan 

tingkat keparahan karies gigi anak PAUD Lelakapa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


