
BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar belakang

M ero k o k te ta p m e n ja d i m a s a la h k es e h a ta n g lo b a l ya n g s eriu s , te rk a it

d en g a n b erb ag a i p en ya k it d a n k em a tia n . K e b ia s a a n m e ro k o k m a s ih la z im

d i b a n ya k m a s ya ra k a t (A s ik in g d k k ., 2 0 1 6 ).

S e la in d a m p a k b u ru k n ya te rha d a p k e s eh a ta n s e ca ra u m u m , m ero k o k

ju g a m e n im b u lk a n m a s a lah k e s eh a ta n m u lu t. G ig i d a n ja rin g a n lu n a k

re n ta n terh a d ap k e ru s a k a n a k ib a t m ero k o k , ya n g d a p a t m e n yeb a b k a n

p en ya k it , k a rie s , k e h ila n g a n g ig i, re s es i g us i, le s i p ra -k a n k er,

k a n k e r m u lu t, d a n k e g a g a la n im p la n t (T ia n ti, 2 0 2 3 ).

S e tia p ta h u n n ya , p rev a len s i k a n k er ro ng g a m u lu t d ip erk ira k a n

m e nc a p a i s ek ita r 9 1 .2 0 0 k a s u s . In s id en s in ya te rc a tat s eb es a r 1 0 ,5 k a s u s

p er 1 0 0 .0 0 0 p en d u d u k d ew a s a , d en g a n a n g k a k e m a tia n tah u n a n s e k ita r

1 ,2 p e r 1 0 0 .0 0 0 o ra n g . D a la m la p o ra n g lo b a l ta h u n 2 0 1 8 , terca ta t a d a

3 5 5 .0 0 0 k a s u s b a ru k a n k er ro n g g a m u lu t, d e n g a n tin g k a t k em a tia n ya n g

c u k u p tin g g i, ya k n i h a m p ir 5 0 % a ta u s e k ita r 1 7 7 .0 0 0 k em a tian . D a ri ju m la h

k a s u s ters eb u t, s eb a g ia n b es a r p e n d erita ny a a d a la h la k i-lak i s eb a n ya k 2 4 6 .

0 0 0 o ra n g , s e d a n g k a n p e rem p u a n b e rju m la h 1 0 8 .0 0 0 k a s u s (S a fitri, 2 0 1 8 ).



D i In d o n es ia , te rd a p a t 5 .3 2 9 k a s u s k a n k er ro n g g a m u lu t d a ri to ta l

1 8 .0 7 1 k a s u s k an k e r ya n g d ila p o rk a n p a d a ta h u n 2 0 2 0 . J u m la h in i

m e nja d ik a n k a n k er ro n g g a m u lu t m en e m p a ti p o s is i k e en a m d e n g a n

in s id e n s i tertin g g i d i k a w a s a n A s ia T e n g g a ra . D a ta ju g a m e n u n ju k k a n

b a h w a la k i-la k i d i In d o n e s ia m e m ilik i ris ik o le b ih tin g g i terk en a k a n k e r in i

d ib a n d in g k a n p ere m p u a n, m e s k ip u n d e n g a n ra s io ya n g leb ih k ecil

d ib a n d in g k a n a n g k a g lo b a l, ya itu s e k ita r 2 b a n d in g 1 . R is ik o p ria In d o n es ia

u n tu k m en g a la m i k a n k e r ro n g g a m u lu t terc a ta t s e b e s a r 1 ,7 % , s ed a n g k a n

p a d a w a n ita s eb es a r 0 ,7 1 % . S eja la n d e n g a n tre n g lo b al, ris ik o te rk en a

k a n k e r ro n g g a m u lu t d i Ind o n e s ia ju g a m e n in g k a t s e irin g b e rta m b a h n ya

u s ia , d e n g a n ra ta -ra ta u s ia s a a t d ia g no s is b e rad a p a d a 6 2 ta h u n .

M e na rik n ya , s ek ita r 2 5 % d a ri s elu ru h k a s u s d item u k a n p a d a p a s ien ya n g

b eru s ia le b ih m u d a ( Sa f itri, 2 0 1 8 ).

P en g g u n a a n tem b a k a u b a ik d a la m b en tu k m e ro k o k a ta u m en g u n ya h

d a p a t m e n ing k a tk a n ris ik o te rja d in ya k eru s a k a n p a d a m u lu t. P a p a ra n

z a t-za t b e rb a h a ya d a ri te m b a k a u d a la m ro k o k d a p a t m en g g a n g g u

k e s eim b a n g a n en z im ya n g b e rtu g a s d a la m m e n g h ila n g k a n

z a t k a rs in o g e n d a ri tem b a k a u . H a l in i d a p a t m en ye b a b k a n p eru b a h a n

p a d a la p is a n e p itel m u lu t ya n g k em u d ia n d a p a t b e rk e m b a n g m en ja d i les i

d a n k o n d is i (P u s p a w a ti d k k ., 2 0 2 0 ).



, b era s a l d a ri s e p e rti k u lit , ters u s u n

a ta s ep ite l s k u a m o s a . J en is ep ite ln ya b e rb ed a d i b erb ag a i a rea , e p itel

b erk era tin terd a p a t p ad a g in g iva d a n p a la tu m k era s (d a e ra h ya n g m elek a t

p a d a tu la n g ), s em en ta ra ep itel n o n k era tin m e la p is i b ib ir, p ip i, p a la tu m

lu n a k , b a g ia n d a la m m u lu t, d a n p erm u k a a n b a w a h lid a h ( W a rd a n a , 2 0 2 2 ).

P em e rik s a a n ro n g g a m u lu t d ila k u k a n d en g a n ca ra s ito lo g i ya itu

u s a p a n (s w a b ) d a n d a p a t d ila k uk a n d en g a n m en g g u n a k a n p e w arn a a n

s a la h s a tu n ya a d a la h p e w a rn a a n a d a la h p e w arn a a n

c ep a t ya ng b ia s a d ig u n a k a n d a la m p e w a rn a a n h is to lo g is

u n tu k m e m b ed a k a n b erb a g a i k o m p o n en s elu ler, term as u k d ala m s e d ia a n

d a ra h d a n F N A B ( ). P ew a rna a n in i m em ilik i

k e m am p u an s e le k tif d a la m m e m b ed a k a n a n ta ra s tru k tu r e o s in o filik d a n

b a s o filik (L uk a s ,2 0 1 6 ). P e w a rn a ya n g d ig u n a k a n d a la m m eto d e d iff q u ick

te rd iri d a ri eo s in d a n m eth ylen e b lu e. E o s in b erp e ra n s eb a g a i p e w a rn a

ta n d in g a n (co u n te rs ta in ) ya n g m e w a rn a i s ito p la s m a s e rta jarin g a n ik a t,

s e m en ta ra m e th yle n e b lue d ig u n a k a n u n tu k m e m b e rik a n w a rn a p a d a in ti

s e l ( Lu k a s , 2 0 1 6 ).

P ew a rn a a n D iff Q u ick m e n g g u n a k a n k o m b in a s i za t w a rn a ya n g

e fe k tif d a n p ra k tis . P e w a rn a a n in i m e n g g u n a k a n d a la m

m e ta n o l s e b a g a i fik s atif, eo s in Y d a la m la ru ta n u n tu k



m e w a rn a i s ito p la s m a , d a n s o d iu m a zid e s eb a g a i p en g aw e t.

d a la m la ru ta n ju g a d ig u n a k a n , ya n g m e m b u a tn ya le b ih

m u d a h d a n c ep a t d a la m p ro s e s p e w a rn a a n . M e to d e D iff Q u ick in i le b ih

p rak tis k a re n a tid a k m em erlu k a n fik s a s i b a s a h , s eh in g g a m e m p erce p a t

p ro s es p e m b u a ta n s ed ia a n . H a s iln ya p u n leb ih k o n tra s , m em b e rik a n

g a m b a ran ya n g le b ih jela s (D ila d k k ., 2 0 2 3 ).

A s tu ti (2 0 1 7 ) m e n ya ta k a n b a h w a k e u ng g u la n p en g ec a ta n

a d a lah m em ilik i p ro s e d u r p e m b u a ta n s ed ia an ya n g le b ih p ra k tis

d ib a n d in g k a n d en g a n m e to d e p e m erik s aa a n k a ren a p a d a

m e to d e in i f ik s a s i ya n g d ig u n a k a n a d a la h fik s a s i k erin g , P e w a rn a a n

m em b e rik a n G a m b a ra n ya n g leb ih k o n tra s d a ri p a d a m e to d e

p em erik s a a n tek n ik ce lu p ya n g d ig un a k a n d a p a t

m e ng u ra ng i te rja d in ya p en u m p u k a n ca t m en g h a s ilk a n p re p a ra t ya n g

b ers ih . S e d a n g k a n k e k u ran g a n m eto d e p ew a rn a a n d iff q u ic k K u ra n g

s e lek tif p a d a h a s il p ew a rn aa n k o n tra s s ito p la s m a k a ren a s ito p la s m a ya n g

m e ng a n d u n g h id ro k s id a , m em b e rik a n G a m b a ra n s ito p la s m a ya n g k u ra n g

jela s k a re n a p a d a p ro s e s n ya tid a k m e n g g u n a k a n p ro s es c le a rin g d a n

f ik s a s i b e rtin g k a t (D ila d k k ., 2 0 2 3 ).

S e b u a h s tu d i ta h u n 2 0 1 9 o leh T a m b u n a n d a n tim m en e lit i h u b u n g a n

a n ta ra k eb ia s a a n m e ro k o k d a n les i m u lu t, k h u s u s n ya p a d a p eta n i d i D es a



O n g k a w D u a . H a s il p e n elitia n m en u n ju k k a n b a h w a s e b a g ia n b es a r les i

( 7 5 ,4 % d a ri 6 5 res p o n d e n ) d ite m u k a n d i la n g it-la ng it m u lu t p a ra p ero k o k ,

d en g a n tig a k a s u s ya n g d id u g a s eb a g a i s to m a tit is n ik o tin a . S to m a titis

n ik o tin a a d a la h k o n d is i d i m a n a te rja d i p eru b a h a n p a d a m u k o s a m u lu t,

k h u s u s n ya d i la n g it- la n g it m u lu t, a k ib a t p ap a ra n p a na s ya n g b erle b ih a n

d a ri p en g g u n a a n te m b a k a u , b a ik d a la m b e n tu k ro k o k , ce ru tu , a ta u

p ip a (T a m b u n a n d k k ., 2 0 1 9 .).

P en e lit ia n F a rra s ti (2 0 1 7 ) m en u n ju k k a n k o re la s i a n ta ra d u ra s i d a n

in ten s ita s m e ro k o k d e n g a n k eja d ia n H a s il p e n elitia n

m e nu n ju k a n b a h w a s e m ak in b a n ya k d a n la m a o ra n g ters eb u t m ero k o k

m a k a a k a n s em a k in b es a r k em u n g k in a n te rja d in ya

(F a rra s ti d k k ., 2 0 2 2 ).

P en e lit ia n d a ri D jo k ja d k k (2 0 1 3 ), m en u n ju k a n b a h w a d a ri to ta l 8 0

re s p o n d en ya n g d ip erik s a, le s i p a d a m u k o s a m u lu t p a lin g s erin g

d ite m u k a n p a d a in d ivid u ya n g m em ilik i k eb ia s a a n m ero k o k le b ih d a ri 2 0

ta h u n , ya itu s eb a n ya k 5 1 o ra n g (6 3 ,7 5 % ). S e la in itu , les i m u k o s a m u lu t

ju g a p a lin g b a n ya k terja d i p a d a p e ro k o k ya n g m en g o n s u m s i 1 0 h in g g a 2 0

b a ta n g ro k o k p er h a ri, d e n g a n ju m la h k a s u s s e b a n ya k 4 4 o ra n g (5 5 % ).

S e m a k in lam a o ra n g ters eb u t m ero k o k m a k a a k a n s em a k in b es a r



k e m un g k in a n terja d in ya h ip e rp ig m en ta s i g in g iva ya itu

(D jo k ja d k k . , 2 0 1 3 ).

B erd a s a rk a n p e n elit ia n -p en e lit ia n ya ng d ila k u k a n d id a p a tk a n

h u b u n g a n a n ta ra la m a n ya m ero k o k d en g a n d is trib u s i tim b u ln ya

p ig m en ta s i p a d a ro n g g a m u lu t. K o n d is i in i d is e b a b k a n o leh p a p a ra n

p a n a s d ari a s a p ro k o k ya n g te ru s -m e n eru s m en g en a i ja rin g a n m u lu t, a ta u

a k ib a t la n g s u n g d a ri n ik o tin ya n g m e ra n g s a n g a k tiv ita s m ela n o s it , s el

p en g h a s il m e la n in ya n g u m u m n ya b era d a d i s e p a n ja n g la p is a n b a s a l

e p itel. S tim u las i in i m e n d o ro n g p ro d u k s i m ela n in (m e la n o s o m ) s e ca ra

b erleb ih a n , s eh in g g a terja d i p e n u m p u k a n m ela n in ya n g m e n yeb a b k a n

m u n cu ln ya p ig m en ta s i b erw arn a co k la t k e h ita m a n d en g an p o la b e rca k

ya n g tid a k m era ta . P e n elita n -p en e lit ia n te rs e b u t m e n ya ta k a n b a h w a

te rd a p a t tig a k a teg o ri d a la m p en g u k u ra n la m a m ero k o k ya itu , le b ih d a ri 5

ta h u n , 5 -1 0 ta h u n , d a n leb ih d a ri 1 0 ta h u n , p a d a leb ih

s e rin g d ite m u k a n p a d a p ero k o k a k tif ya n g s u d a h m ero k o k le b ih d a ri 1 0

ta h u n (F a rra s ti d k k ., 2 0 2 2 ).

H a s il p e n elitia n o le h P ra tiw i d k k (2 0 1 7 ), m e n u nju k k a n b a h w a

p ig m en ta s i g in g iv a p a lin g s e rin g d item u k a n d e n g a n s k o r 3 , y aitu b e ru p a

s a tu a ta u leb ih p ita p ig m en ta s i g in g iva ya n g m em b e n tu k p o la k o n tin u

p en d ek , ya n g d ia la m i o le h 1 3 res p o n d en (4 3 ,3 % ). M a yo ritas s u b je k d a la m



p en e lit ia n ters eb u t m e m ilik i k eb ia s a a n m ero k o k le b ih d a ri 1 0 ta h u n ,

s e b a n ya k 2 2 o ra n g (7 3 ,3 % ), d a n s eb a n ya k 1 2 o ra n g (4 0 % ) te rc a ta t

m e ng o n s u m s i leb ih d a ri 2 0 b a ta n g ro k o k p e r h a ri (P ra tiw i d k k ., 2 0 1 7 ).

P e n elitia n R a h m a h (2 0 1 6 ) m e n un ju k a n ra ta -ra ta ju m la h m ik ro n u k leu s

m u k o s a b u k a l p a d a p ero k o k a k tif leb ih tin g g i d a ri p ero k o k p a s if (R ah m a h

d k k ., 2 0 1 6 ).

B erd a s a rk a n la ta r b ela k a n g d i a ta s , p en u lis b e rin is ia tif m ela k u k a n

p en e lit ia n ya n g b erju d u l “ G a m b a ra n s ito lo g i e p ite l m u lu t p a d a p re p a ra te

s ito lo g i m u k o s a m u lu t p e ro k o k d a n b u k a n p ero k o k d e n g a n p e w a rn a a n d iff

q u ick ” g u n a m en c a ri ta h u G a m b a ra n s ito lo g i m u k o s a m u lu t p a d a

p ero k o k d a n b u k a n p e ro k o k ters eb u t.

B. Rumusan masalah

R u m u s a n m a s a la h p a d a p en elit ia n in i a d a la h “

?”

C. Tujuan penelitian

1. Tujuan umum

M em b a n d in g k a n g a m b a ra n s ito lo g i ep ite l m u lu t a n ta ra p ero k o k d a n

b u k a n p ero k o k p a d a p rep a ra te s ito lo g i m u k o s a m u lut m en g g u n a k a n

p e w a rn a a n d iff q u ic k .



2. Tujuan khusus

a . M e ng eta h u i G a m b a ra n h a s il m a k ro s k o p is m u k o s a m u lu t p ero k o k

d a n b u k a n p e ro k o k .

b . M e ng eta h u i g a m b a ra n h a s il m ik ro s k o p is (in ti & s ito p la s m a )

s e d ia a n m u k o s a ro n g g a m u lu t m e ng g u n a k a n p ew a rn a an D iff

Q u ic k .

c. M e m b a n d in g k a n h a s il m ik ro s k o p is s el ep ite l m u k o s a m u lu t a n ta ra

p ero k o k d a n b u k a n p e ro k o k d en g a n p ew a rn a a n D iff Q uic k .

D. Manfaat penelitian

1. Bagi peneliti

P en e lit i a k a n m en d a p a tk a n p em a h a m a n yg le b ih m en d a la m

m en g e n a i G a m b a ra n s ito lo g i e p itel m u lu t a n ta ra p ero k o k d a n b u k a n

p e ro k o k m ela lu i a n a lis is p re p a ra te s ito lo g i m u k o s a m u lu t d e n g a n

p e w a rn a a n D iff Q u ic k .

2. Bagi masyarakat

M e m b erik a n in fo rm a s i k e p a d a m a s ya ra k a t te n ta n g G a m b a ra n

m u k o s a m u lu t p a d a p e ro k o k d a n m e nin g k a tk a n k es a d a ra n



m a s ya ra k a t te n tan g d a m p a k n e g a tiv e m e ro k o k terh a d a p k es eh a ta n

m u lu t.

3. Bagi institusi

S eb a g a i in fo rm a s i d a n refe re n s i k ep a d a m a h a s is w a u n tu k

p e n g e m b a n g a n ilm u p e n g e ta h u a n k h u s u s n ya d i b id a n g s ito lo g i.


