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ABSTRAK 

STUDI SARANA SANITASI AIR BERSIH DAN JAMBAN  

PADA DAERAH PERIMETER DAN BUFFER  

DI PELABUHAN LAUT TENAU KUPANG 
Elsa Oktoviana Boikope, Johanis Jusuf Pitreyadi Sadukh*) 

*) Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Kupang 

 

Xiii + 46 halaman : tabel, gambar, lampiran 

 

Tempat umum adalah suatu tempat dimana orang berkumpul untuk melakukan 

kegiatan yang tidak terbatas. Tempat umum dapat menjadi tempat penularan 

penyakit, pencemaran lingkungan dan gangguan kesehatan lainnya jika tidak 

terpelihara dengan baik. Pelabuhan merupakan salah datu tempat umum dan 

merupakan tempat yang sering menyebabkan berbagai masalah lingkungan oleh 

karena itu, penting untuk mengelola sanitasi pelabuhan selaras dengan nilai-nilai, 

budaya lingkungan dan manfaat ekonomi. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui studi sarana sanitasi air bersih dan jamban pada daerah perimeter dan 

buffer di Pelabuhan Laut Tenau Kupang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Variabel pada penelitian ini 

adalah jenis sarana air bersih dan jenis sarana jamban. Populasi pada penelitian ini 

adalah 168 populasi dengan jumlah sampel yang di ambil pada penelitian ini adalah 

sebanyak 75 sampel. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah 

menggunakan metode cluster sampling.  

Hasil penelitian jenis sarana air bersih pada daerah perimeter adalah perpipaan 

dan buffer yaitu air tanki, sedangkan untuk jenis sarana jamban pada pada daerah 

perimeter terdapat 15 bangunan yang diperiksa dan dari 15 bangunan tersebut 

semuanya menggunakan leher angsa dengan tingkat risiko pencemaran rendah dan 

pada daerah buffer leher angsa sebanyak 59 (92,2%) dan plengsengan 5 (7,8%), 

dengan tingkat risiko pencemaran sedang 20 (31,25%) dan rendah 44 (6,75%). 

 Bagi masyarakat yang masih memiliki atau menggunakan jenis jamban 

plengsengan dan tingkat risiko pencemaran jambannya sedang, sebaiknya dapat 

memperhatikan kondisi jamban seperti jarak jamban dari lubang penampungan 

kotoran atau dinding resapan <10 meter dari sumber air, tersedia sabun di jamban, 

saluran jamban mudah diglontor dan untuk jamban plengsengan harus memiliki 

penutup. 

 

 

 

 

 

     Kata kunci : Air bersih, jamban 

     Kepustakaan : 16 (2012-2024) 
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STUDY OF CLEAN WATER AND LATRINE SANITATION FACILITIES  

IN THE PERIMETER AND BUFFER AREAS  

AT THE SEA PORT OF TENAU KUPANG 
Elsa Oktoviana Boikope, Johanis Jusuf Pitreyadi Sadukh*) 

*) Department of Environmental Health, Kupang Ministry of Health Polytechnic 

 

Xiii + 46 pages : tables, figures, appendices 

 

A public place is a place where people gather to do unlimited activities. Public 

places can become a place for the transmission of diseases, environmental pollution 

and other health problems if not properly maintained. Ports are one of the most 

common places and are places that often cause various environmental problems, 

therefore, it is important to manage port sanitation in line with values, 

environmental culture and economic benefits. The purpose of this study is to find 

out the study of clean water sanitation facilities and latrines in the perimeter and 

buffer areas at the Kupang Tenau Sea Port. 

This type of research is descriptive research. The variables in this study are the 

type of clean water facilities and the type of latrine facilities. The population in this 

study is 168 populations with the number of samples taken in this study is 75 

samples. The sampling technique in this study is using the cluster sampling method.  

The results of the research on the types of clean water facilities in the perimeter 

area are pipes and buffers, namely water tanks, while for the type of toilet facilities 

in the perimeter area there are 15 buildings that were inspected and of the 15 

buildings all use gooseneck with a low level of pollution risk and in the gooseneck 

buffer area as many as 59 (92.2%) and plengsengan 5 (7.8%),  with a moderate 

pollution risk level of 20 (31.25%) and low 44 (6.75%). 

 For people who still have or use the type of toilet and the level of risk of 

contamination of the toilet is moderate, it is better to pay attention to the condition 

of the toilet such as the distance of the toilet from the sewage storage hole or 

infiltration wall <10 meters from the water source, soap is available in the toilet, 

the toilet drain is easy to sink and for the toilet toilet must have a cover. 
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