BAB I

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian Dan Rancangan Penelitian
Jenis Penelitian ini adalah menggunakan metode penelitian deskriptif yang di gunakan untuk
melukiskan secara sistematis fakta yang bertujuan untuk mengumpulkan informasi actual
secara rinci dengan survey tentang “Pengelolaan Limbah Medis Padat Di Puskesmas Oepoi”
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Gambar 1. Kerangka Konsep
Keterangan :

: Variabel yang akan diteliti

I : : Variabel yang tidak diteliti

C. Variabel Penelitian
1. Pengurangan dan Pemilahan Limbah Medis Padat
2. Pengangkutan Internal Limbah Medis Padat
3. Penyimpanan Sementara Limbah Medis padat

4. Pengolahan Internal Limbah Medis Padat



Tabel 1. Defenisi Operasional

No Variabel Definisi Kriteria objektif Skala | Alat ukur

penelitian

1 Pengurangan | Upaya untuk mengurangi | Baik : > 75% Ordinal | Instrument
dan jumlah  limbah  medis checklist
Pemilahan padat yang di hasilkan dari | CUKup : 50%- 75%
limbah medis | kegaiatan pelayanan dan Kurang : < 50%
padat dipilah atau memisahkan

limbah berdasarkan
jenisnya.

2. | Pengangkutan | Pemindahan limbah Baikk : >75% Ordinal | Instrument
internal medis padat dari ruangan checklist
limbah medis | penghasil dan di beri label | CUKup : 50%- 75%
padat ke tempat penyimpanan Kurang : < 50%

sementara

3. | Penyimpanan | Ruangan penyimpanan Baikk : >75% Ordinal | Instrument
sementara dengan menyimpan Checklist
limbah medis | sementara limbah medis | Cukup : 50%- 75%
padat padat yang diproduksi Kurang : < 50%

dengan memenuhi
ketentuan suhu

4 | Pengolahan Kegitan untuk mengolah | Baik  : > 75% Ordinal | Instumen
internal limbah medis padat dari checklist
limbah medis | kegiatan pelayanan Cukup : 50%- 75%
padat dengan proses Kurang : < 50%

pembakaran,
autoclaving/microwaving.

Keterangan: sumber rujukan

D. Populasi dan sampel

1.

Populasi

Semua ruangan yang ada di Puskesmas Oepoi.

Sampel

Sampel di dalam penelitian ini yaitu penghasil limbah medis padat yang ada di ruangan

Puskesmas Oepoi.

E. Metode Pengumpulan Data

1. Teknik pengumpulan data : Pengamatan(observasi)

2. Alat pengumpul data . instrument checklist



3. Data primer : data diperoleh dari hasil survey terhadap pengelolaan
limbah medis padat di rumah Puskesmas Oepoi
4. Data sekunder . diperoleh dari penelitian orang lain sebagai

literatur

F. Tahap Pengolahan Data

1.

Alat dan bahan

a. Instrument checklist

b. Alat tulis

c. Alat elektronik (ambil gambar)

d. Surat ijin

e. Tenaga bantuan

Prosedur

a. Siapkan surat ijin ke rumah sakit

b. Siapkan tenaga bantuan

c. Mengirimkan surat ijin ke rumah sakit

d. Survey lokasi yang akan diteliti

e. Siapkan semua alat dan bahan yang diperlukan di lapangan

f. Lakukan pengamatan terlebih dahulu pada item pengurangan dan pemilahan pada
setiap ruangan yang akan diteliti sambil mengecek instrument dan apabila ada yang
tidak sesuai saat penelitian dapat mengcheklist pada kolom “ tidak”

g. Kemudian lakukan pengamatan kedua pada item tempat pengangkutan internal

limbah dan mengecek instrument sambil mengambil gambar



h. Lakukan hingga item pengolahan internal sambil menganalisis kesesuaian dan
ketepatan pada pedoman Permenkes.
G. Analisis Data
Data dari hasil survey Pengelolaan Limbah Medis Padat Di Puskesmas Oepoi akan diolah
sebaik mungkin dengan membandingkan dengan yaitu Permenkes No.18 Tahun 2020 Tentang
Pengelolaan Limbah Medis Fasilitas Kesehatan dan dianalisis dengan rumus:

P=_} item jawaban YA diperoleh x 100
> item keseluruhan pertanyaaan

Keterangan :
Item yang jawaban Y A diberi nilai 1
Item yang jawaban TIDAK diberi nilai 0
Dengan hasil perhitungan :
1. Baik : >75%
2. Cukup :50%- 75%

3. Kurang : < 50%



