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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian tentang “Perbandingan Sel Epitel Mukosa Rongga 

Mulut Pada Peminum Alkohol dan Non Peminum Alkohol Dengan Pewarnaan 

Papanicolaou” dapat disimpulkan bahwa 

1. Hasil pemeriksaan mikroskopis sel epitel mukosa rongga mulut pada peminum 

alkohol di dapatkan sel epitel skuamosa atipikal dan non peminum alkohol 

didapatkan sel epitel superficial yang berarti normal atau tidak terjadi 

perubahan pada sel epitel  

2. Hasil pemeriksaan sel epitel di dapatkan perubahan pada 4 responden peminum 

alkohol dan di lanjutkan dengan uji perbandingan menggunakan uji Mann 

Whitney didapatkan nilai signifikan yaitu 0.029 yang berarti kurang dari 0.05 

sehingga terdapat perbedaan sel epitel antara peminum alkohol dan non 

peminum alkohol 

B. Saran 

Adapun saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian ini 

1. Bagi peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini dengan jumlah 

responden yang lebih banyak 

2. Bagi maskarakat terkhususnya puskesmas dapat menindaklanjuti hasil 

penelitian ini dengan memberikan edukasi kepada anak sekolah untuk berhenti 

mengonsumsi minuman beralkohol. 


