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ABSTRAK

FAKTOR RISIKO ENTEROBIASIS PADA ANAK USIA 0-6
TAHUN DI RW 06 KELURAHAN SASI, KECAMATAN KOTA
KEFAMENANU, KABUPATEN TIMOR TENGAH UTARA.

Maria Marsela Odilia Due, Michael Bhadi Bia*
Email : seladue3@gmail.com
*)Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

Xii + 58 halaman : tabel, gambaran, lampiran
Kepustakaan : 12 Journal + 8 Karya Tulis lImiah (2016-2024)

Enterobiasis merupakan infeksi parasit usus akibat Enterobius vermicularis yang
banyak menyerang anak-anak, khususnya di wilayah tropis dengan sanitasi rendah
seperti Indonesia. Anak-anak lebih rentan karena kebiasaan hidup bersih yang
belum terbentuk sempurna serta rendahnya pengetahuan orang tua tentang
pencegahan infeksi. Berdasarkan data WHO tahun 2023, 30% kasus enterobiasis
terjadi pada anak usia 5-10 tahun, dan di Indonesia kasusnya mencapai 60-80%,
terutama di daerah pedesaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor
risiko kejadian enterobiasis pada anak usia 0—6 tahun di RW 06 Kelurahan Sasi.
Penelitian dilakukan secara observasional analitik dengan pendekatan cross-
sectional terhadap 30 anak, menggunakan pemeriksaan anal swab dan kuesioner
kepada orang tua. Hasil menunjukkan prevalensi infeksi sebesar 40%. Faktor
personal hygiene seperti kebiasaan menggigit kuku (OR=28,6; p=0,002), tidak
mencuci tangan setelah BAB (OR=22; p=0,004), serta jarang mandi dan
memotong kuku menunjukkan hubungan signifikan. Dari sisi sanitasi,
penggunaan lantai tanah (OR=12,5; p=0,021), jarang mengganti sprei (OR=25;
p<0,001), dan tidak menjemur kasur (OR=11,2; p=0,006) juga signifikan.
Pengetahuan orang tua tidak berhubungan signifikan (p=0,408), namun
menunjukkan kecenderungan protektif. Dapat disimpulkan bahwa personal
hygiene dan sanitasi lingkungan merupakan faktor dominan dalam kejadian
enterobiasis.

Kata Kunci : Enterobius vermicularis, Personal Hygiene, Pengetahuan
Orangtua, Sanitasi Lingkungan.
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