BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan kepada masyarakat di RT 03
dan 45 Kelurahan Liliba, maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Tingkat pengetahuan masyarakat tentang pengaruh penyakit
periodontal dalam meningkatkan risiko penyakit jantung termasuk
dalam kategori kurang.

2. Sikap masyarakat tentang pengaruh penyakit periodontal dalam
meningkatkan risiko penyakit jantung termasuk dalam kategori baik

B. Saran

1.  Bagi Masyarakat
Diharapkan agar lebih aktif mencari informasi mengenai dampak
kesehatan gigi dan mulut terhadap kesehatan jantung, seperti melalui
media sosial dan penyuluhan difasilitas kesehatan dan  juga
diharapkan agar tetap menerapkan kebiasaan menjaga kebersihan
gigi dan mulut secara rutin.

2.  Bagi Mahasiswa
Diharapkan mengetahui tentang pengaruh penyakit periodontal
dalam meningkatkan risiko penyakit jantung. Dan diharapkan agar

perlu diteliti lanjut



Bagi Peneliti
Dapat menjadi acuan atau dasar pertimbangan untuk penelitian
selanjutnya yang ingin mengkaji topik serupa atau mengembangkan

penelitian ini lebih mendalam.



