BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa
tingkat pengetahuan orang tua tentang pentingnya pemberian topikal aplikasi
fluor menunjukkan sebanyak 21,1% responden memiliki tingkat pengetahuan
yang baik, 61,4% responden memiliki pengetahuan yang cukup dan 17,5%
responden memiliki pengetahuan yang kurang.
B. Saran
1. Bagi Orang Tua
Diharapkan kepada orang tua agar pengetahuan yang dimiliki mengenai
pentingnya pemberian topikal aplikasi fluor dapat diterapkan secara langsung
kepada anak-anak, khususnya dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut sejak
dini. Orang tua juga diharapkan aktif membawa anak-anak ke fasilitas
pelayanan kesehatan untuk memeriksakan gigi dan mendapatkan tindakan
pengolesan fluor secara berkala sebagai upaya pencegahan karies gigi.
2. Bagi Institusi Jurusan Kesehatan Gigi

Diharapkan kerja sama Jurusan Kesehatan Gigi dengan pihak sekolah untuk

memberikan edukasi atau penyuluhan tentang topikal aplikasi fluor kepada orang tua.
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