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Lampiran 1. Kusioner
KUSIONER
TINGKAT PENGETAHUAN ORANG TUA TERHADAP PENTINGNYA
PEMBERIAN TOPIKAL APLIKASI FLUOR UNTUK MENCEGAH KARIES

GIGI PADA ANAK-ANAK DI PAUD AL MUJAHIDIN LANUD EL TARI

Nama Responden

Umur

Jenis Kelamin

Alamat :

Berikan tanda silang X pada jawaban yang Anda anggap benar

1. Apaitu flour...
a. mineral alami yang dapat membantu mencegah gigi berlubang dan
menjaga kesehatan gigi dan mulut.
b. Bahan untuk menambal gigi
c. Bahan untuk memutihkan gigi
2. Flour bermanfaat untuk...
a. Untuk mencegah gigi berlubang
b. Untuk menutupi gigi yang berlubang
c. Untuk menyehatkan gusi
3. Dalam kehidupan sehari-hari fluor dapat kita temukan pada produk...
a. Betadine kumur
b. Obat kumur
c. Pasta gigi
4. Makanan atau minuman yang mengandung flour secara alami....
a. Kentang
b. Coklat
c. Minuman bersoda
5. Fluor diberikan pada anak-anak yang berusia minimal berapa tahun...
a. 3tahun
b. 5tahun
c. 7tahun
6. Bagaiaman Cara pemberian fluor....
a. Berkumur menggunakan cairan fluor
b. Di oleskan langsung ke gigi
c. Disuntikkan langsung ke gusi
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Proses melapisi gigi dengan bahan yang mengandung fluor untuk mencegah
kerusakkan pada gigi merupakan pengertian dari. ..
a. Topical aplikasi fluor
b. Fissure sealant
c. Penambalan
Manakah dibawah ini yang boleh dilakukan perawatan topical aplikasi fluor...
a. Anak usia 3 tahun
b. Anak-anak yang memiliki gigi berlubang
c. Anak-anak yang memiliki alergi terhadap fluor
Bermanfaat untuk memberikan mineral pada gigi sehingga membuat gigi
menjadi kokoh dan tidak mudah berlubang merupakan manfaat dari...
a. Penambalan gigi
b. Topical aplikasi fluor
c. Fissure Sealant
Manakah dibawah ini yang tidak boleh dilakukan perawatan topical aplikasi
fluor adalah...
a. Anak-anak yang berkebutuhan khusus
b. Anak-anak yang giginya sehat
c. Anak-anak yang mempunyai gigi berlubang
Topikal aplikasi fluor diberikan pada anak-anak setiap berapa bulan sekali...
a. 3 bulan sekali
b. 6 bulan sekali
c. 12 bulan sekali
Topikal aplikasi flour dilakukan pada gigi anak-anak yang...
a. Gigi berlubang
b. Gigi sehat dan bersih
c. Gigi yang baru tumbuh
Menyikat gigi dilakukan setiap hari minimal sebanyak berapa kali. ..
a. 2 kali sehari
b. 3kali sehari
c. 1 kalisehari
Waktu yang tepat untuk anak menyikat gigi adalah
a. Pagidan sore
b. Pagi dan malam
c. Pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur
Tujuan menyikat gigi adalah...
a. Senyum menjadi indah
b. Agar gigi lebih bersinar
c. Agar gigi menjadi bersih
Bagaimana cara pencegahan gigi berlubang yang tepat pada anak-anak...
a. Makan makanan manis dan lengket
b. Tidak mengonsumsi sayur dan buah
¢. Hindari konsumsi makanan manis dan lengket
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17. Makanan yang sehat untuk gigi anak-anak adalah...
a. Sayuran dan buahan
b. Coklat
c. Permen
18. Untuk usia anak-anak control kesehatan gigi dan mulut ke dokter gigi setiap
berapa bulan sekali. ..
a. 3 bulan sekali
b. 6 bulan sekali
c. 12 bulan sekali
19. Sering mengonsumsi permen dan coklat dapat mengakibatkan apa pada gigi
anak-anak. ..
a. Gigi menjadi sehat
b. Gigi berlubang
c. Gigi menjadi putih
20. Sikat gigi yang baik untuk anak-anak adalah...
a. Yang berbulu halus
b. Yang berbulu kasar
c. Yang ukuran besar

Kunci Jawaban

1. A 11.B
2 A 12.B
3 C 13. A
4. A 14.C
S. A 15.C
6 B 16.C
7. A 17. A
8. A 18. A
9 B 19.B
10. C 20. A
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Lampiran 2. Tabel Rekap Hasil Penelitian Tingkat Pengetahuan O

No Nama Responden Umur K Alamat kel ee ahuan Jlh % Kriteria
1123 [4[5[6 7|89 (10|10 ]|2|B[1¥4|15|16|17|18|19]20

1|Resky Adha 29Tahun P Komplek TNI AU 1y 4 f g o 1 o 3y o iy o 3 y 3y 3y 3y o I 0 14| 70%|Sedang
2|Lilik Suryani 28Tahun p Penfui 1 1 1 1 1 1 1 1 11 o o o 1f o 1 1 1 1 1 1 16 80%|Baik

3|Yuli Maria Sari 35Tahun P Penfui 1 1 1 1 0 0 1 1 1 o o 0o 1f 0o 0 1 1 0 1 1 12 60%|Sedang
4|Bahira 34Tahun p Oesapa 1 o 1f 1 1 0 1 i of o o 1f 1f o 1 i1 1f o 1 1 13 65%)|Sedang
5|Rina Djuddawi 30Tahun p Penfui 1 1 11 1 1 1 1 00 1 0o o 1 1 1y 0 i 1 11 0o 1 15 75%|Sedang
6|Ratikha Edwa 29Tahun p Naimata 1 1 11 1 0 0 1 o o 1 1 o 1 o 1 i1 1f o 1 1 13 65%|Sedang
7|Fauziah Arsanti 33Tahun p RSS Baumata 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 o 1 1 1 I 1 0 1 1 16) 80%|Baik

8|Ibha 34Tahun p Penfui 1 1 1 1 0 i1 1 o 1f o 1 o 3y 3y i 3y 1y o Y 1 15 75%|Sedang
9]Yuni Anggraini 37Tahun P Lasiana 0 1 1 1 0 1 1 1 1 o 1 o 1f 1 1 1 1 0 1 1 15 75%|Sedang
10[Inaya 44Tahun P Penfui 1y 4 if o 1 1 o y o iy o 3y f 3y 3y 3y o 3y 1 15 75%|Sedang
11|Devi Ernitasari 24Tahun P Oesapa o 1 1 1 0 1 1 i 1 o o o 1if 3y 1 i 1f o 1 1 14 70%|Sedang
12|Nurjanah 35Tahun P Naimata 0 1 I 1 0 0 0 0 1 0 1f o o 1 1 I 1 0 1 1 11 55%|Kurang
13|Amelia Ananda 29Tahun p Liliba o 1 1 1 0 0 1 o 1 o 1 1 1 0o 1 i 1 o 1 1 13 65%|Sedang
14)Anita 29Tahun p Oebufu 1 1 11 1 0 I 0 00 1 o o o 1 1 1 i1 1 o 1 1 12 60%|Sedang
15]Salmi 29Tahun p Liliba 00 0 1 0o 0 i1 o o 1f o o o 1 0 0 i 1 o 1 1 8 40%|Kurang
16/Salmawati 25Tahun p Oesapa 1 1 11 1 1 i1 o o o o 1 of 1 1 i1 1f o 1 1 14 70%|Sedang
17|Nur Santi 37Tahun p Penfui i1 1 1 o 0 i1 0 o o o 1 o 3y 3y i 3y 1y o Y 1 12 60%|Sedang
18|Febby Manafe 25Tahun p Penfui 1 1 1 0 0 0 1 o 1 o o o 1 o 1 i 1 11 13 1 12 60%|Sedang
19|Nurfaidah 29Tahun p Liliba 00 o 1f 0o O i1 0 o 1f o 1 o 3y o i 1y 1y o Y 1 10 50%|Kurang
20|Yunda Arkiang 31Tahun p Liliba 00 o o o 0O 0 1 i 1 o o i i o 3y 1 3y 3 o 1 10 50%|Kurang
21[Rista Anatasia 30Tahun p Penfui 0 0 1 1 0 0 1 of 0o o o o 1 0 1 1 1 0 1 1 9 45%|Kurang
22|Dina Ratu Here 44 Tahun P RSS Baumata 1 1 1 1 0 0 1 of 1f o 1f o o 1 1 1 1 0 1 1 13 65%)|Sedang
23(Muntari 32 Tahun p Liliba 1 1 14 0o 1 0 1 1 4 1 3 o o 1 1 i1 1f o 1 1 15 75%|Sedang
24{Nurul Hidayah 32 Tahun p Lasiana 1 1 1 0 0 0 1 00 1 0 o o 1 1 0 i 1 o 1 1 11 55%|Kurang
25(Eni Winarti 34 Tahun P Oesapa 1 1 I 0 1 0 1 i 1 of 3 of o o 1 I 1 1 1 1 14 70%)|Sedang
26|Ditanur Hayati Resi 31 Tahun P Penfui 0 1 0 1 0 0 1 of 1 o 1f of o 1 1 1 1 0 1 1 11 55%|Kurang
27/Ainil Mardyah 30Tahun p Kayu Putih 1 0o 1f 1 0 00 o o 1 o 1 o 1 o 1 i1 1f o 1 1 11 55%|Kurang
28[Muhibataron Daeng Kursi 30Tahun p Naimata 00 o 1 1 0 1 1 o 1 o 1 o 1 1 1 i 1 o 1 1 13 65%|Sedang
29|Marhani Arsyad 26Tahun p Walikota 1 i 14 0 0 I 0 i 1 o o 1f 1f o 1 i 1 1 1 1 14 70%|Sedang
30|Innayatun Rubaiyah 26Tahun p Baumata i1 1 1 1 0 o 1 o 3 o y i 3 3 3y Y 3y o 3y 1 15 75%)|Sedang
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31|Esti Sepriana 29Tahun P Bimoku 9 43 13 0o 4y 4 o yoo y oy oy oy oo y 1 17 85%|Baik
3)|Sulami 37Tahun P Naimata 14 o o 4 o 4y y oy oo o o y y y y oy o y 0 B3] 65%|Sedang
33|Windri 38 Tahun P Penfui 1 4 4 4 o 4 f y oy o f y oy oy oy y oy oo y 1 17 8%|Baik
3| Hajrany 36 Tahun P Oesapa 90 4 3 4 0o 3 y yoo yoo y yy yy oo y 1 16  80%|Baik
35 Lily Maria 28Tahun P RSS Baumata 9 4 13 13 0o 4  yoo yoo y yy yy oo y 1 16 80%|baik
36|Nur Selihin 47Tahun P Pasar Penfui 14 o o 3 o o o y o o o o y y y oy y y 1 12| 60%|Sedang
37| Wiwik Setyo Wati 27Tahun P Nasifanas 14 o o 3 o o y o o y oo y o y y oy gy y 1 12| 60%|Sedang
38| Darmawati 31 Tahun P Penfui 40 4 3 4 o 3 y yoo y oy oy oy yy oo y1 16  80%|Baik
39|Evi 3 Tahun P Bimoku o 4 3y o o o g oo y oo y oo i o Yy y y o Y 1 B|  65%|Sedang
40|Eka Lestari 30Tahun P Penfui Timur 1 90 4 4 0o o 4 o g o y y gy 14 0o o 1y o Y 1 55| 75%|Sedang
41|Suharti Astika B3 Tahun P Liliba o o 4 o o i o o oo o y oy y oy oy Y oo y 1 ] 60%|Sedang
42(Salma Kamira 31 Tahun P Naimata 9 4 o o o 34 o g o y y y oy oy oy oy oo y 1 16| 80%|Baik
43|Asmira 33 Tahun P Liliba o o 1 o o o f o y o o o i y y y y o Y 1 10 50%|Kurang
4415 Wahyuni 45 Tahun P Penfui 9 4 3 0o o 4  yoo yoo y f y oy oo y 1 15 75%|Sedang
45Mohady 45Tahun L Penfui 14 4 o 34 o o o y o o o y y y y oy yf y 1 14 70%|Sedang
46|Velayati 34Tahun P RSS Baumata 1 4 4 4 4y 4 f o y o y o y oo y y oy oo y 1 15 75%|Sedang
47| Masriani 32 Tahun P Penfui 4 4 4 o 4§ y 3y o yoof yoo oy oy y o y o y 1t 14 70%|Sedang
43Nafila 19Tahun P Oesapa 90 43 0o 4 3y 4 o yoo o o o y y oy oy oy oy 1 16  80%|Baik
49|Yokahendyati Missa 29Tahun P Nasifanas o o o 4 o 4 4 o o o o y y oo y Yy y oy y 1 1] 55%|Kurang
50|Alviah Binti Abas 36Tahun P Penfui 1 4 4 o 4 o 3y y oy o o o y y y y oy o y 1 15| 75%|Sedang
51|Muyassaro 39Tahun P Naimata 1 4 4 o y 4 f y oy o o y oy oo y y oy o y 1 16| 80%|Baik
52|Ani Abbas 40 Tahun P Penfui o y y o o o 4y 4y yoo { i oo y o y y o ! 15 75%|Sedang
53|Aisyah Lukna 29Tahun P Oesapa 9 4 13 0o y 4 oy 40y y oy 4y yoy1 18 90%|Baik
54|Harni 31 Tahun P Naimata 10 o o 3 o 4y oy oy oo o o y oo y y oy y y 1 B3] 65%|Sedang
55|Devi Ernitasari 34Tahun P Penfui oy 4 4y 4 4 4 3 - yoo o o y oy yy yoy 1 16| 80%|Baik
56|Handayani Kamal 30Tahun P Oesapa 4 4 4 o o o y o y o oo y gy oo y y oy y y t 14 70%|Sedang
57|Sumiyati Kaming 32 Tahun P Penfui 1 4 4 4 o 4 o o o o 3 y o y o y oy gy 0 1 14| 70%|Sedang
Jumlah 4 45| Sof 30f 24 29[ 46| 26 Sof 5 3 19 48 36 51 54 S7f 17| %3 5%
Rata-Rata T0%| 79%| 88%| 68%| 42%| 51%| 81%| 46%| 88%| 9%| 54%| 33%| 84%| 63%| 8%%| 95%(100%| 30%| 93%| 96%
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Lampiran 3 Lembar Konsultasi

=

Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltelklces

Kupare

& Jalan Plet A. Tallo, Liliba, Oebobo.
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

Z3 (0380) 8800256

a» https://poltekkeskupang.ac.id

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH (KTI) T.A. 2024/2025

Nama Mahasiswa  : Vanessesha  Gince Dok

NIM 2 JOSS0SI0A1LO003 e
Judul  Jingeat . fewgofatiuan_ Oting Toa_ Teshudap ferbnguy.. fow benian.......
Topicar  Aplicag Pluoy Unbuc Meocegan lcanes 6s FPeda  Anax:..

Anor % Paud Al Mugahidn Vanud €1 Taci,

PEMBIMBIAET = s assssiiss issosmmssansmsessssengs st s5ods 4 5458354
No |Hari/tanggal Materi Bimbingan T;:l::i:la;iagn Ket.
1 iSelos 54 konaur fue; Masfer feubet

Mei 20:¢ M
2 |Paby . 21 Whsur wosfer fubel  dun gab 4 it
. xei 1025 Chasit Jenelbun) 04(
wmie, 22
s 22 lkongun Bk 4 Clabet o) @/
4 [lawas, 23 konaut Bab 4 fem bahouan Qy
Mei  so2e
5 [Semwn, 20 konett  Bab 4 few buhosan |
Mei 026
6 Sdﬁ-{u, 2} .
g Kongui Bab § ‘ffi\vnrulan dan Gino (\4&
7 |Paby, 23 i
e e | PFELC W W QﬁL
3 E
9
10
KUPANE 5 coovuvciciimsminisanion:
Pembimbing
ey
Gt Yos e g el R BT IR T D et e

Minimal 7 kali bimbingan proposal
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Lampiran 4 Surat ljin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basukl Rahmat Nomor 1 — Nalkolan
(Ged 8 Lantal L, Il pleks Kantor Gubernur Lamo)
Telp. (0380) 821827, Fox. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : T 11 vE© |
KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1463/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

Jabatan . Plt.Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : Vanessesha Since Doti

NIM : P0O5303204220503

Jurusan/Prodi . DIl — Kesehatan Gigi

Instansi/Lembaga - Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian . TINGKAT PENGETAHUAN ORANG TUA TERHADAP PENTINGNYA

PEMBERIAN TOPIKAL APLIKASI FLUOR UNTUK MENCEGAH KARIES
GIGI PADA ANAK — ANAK DI PAUD AL MUJAHIDIN LANUD EL TARI

Lokasi Penelitian : PAUD Al Mujahidin Lanud El Tari
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 14 Mei 2025

b. Berakhir : 22 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya kepada
Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan obyek
penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan ketentuan
yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 08 Mei 2025

a.n. ubgmuc;Nl.ska Tenggara Timur
Plt,’:Ke;')alaﬁinQ Penanaman Mo
/dan PTSP.Pigvifisi NTT,
7 \

:

Tembusan :

Gubemnur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang:
. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;

. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.
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Lampiran 5 Keterangan Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehatan

!9 Peltelkes Kupang
ﬁ :) Ke m e n kes @ Jalan Piet A Tallo, Liliba, Ocbobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 851
B (03£0) 8800256
-] htips://poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU
https://perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: QMLM‘MM

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Vanessesha Since Doti

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204220503

Dosen Pembimbing : Ferdinan Fankari, S.SiT.M.Kes

: Drg. Manginar Sidabutar. MHID

Dosen Penguji
Jurusan : Program Studi DIII Kesehatan Gigi
Judul Karya Ilmiah :TINGKAT PENGETAHUAN ORANG TUA

TERHADAP PENTINGNYA PEMBERIAN TOPIKAL APLIKASI FLUOR UNTUK
MENCEGAH KARIES GIGI PADA ANAK-ANAK DI PAUD AL MUJAHIDIN LANUD
EL TARI

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 24,01% Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 11 Juli 2025
Admin Stnke;Blaglarlsm

«“x‘ Ky _\

‘\a

NIP. 19@%12100
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Lampiran 6. Dokumentasi
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