
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 99 mahasiswa Jurusan Sanitasi 

Kemenkes Poltekkes Kupang, maka dapat diambil beberapa kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. 29,3% mahasiswa tercatat mengalami kondisi parsial edentulous, dengan 

klasifikasi Kennedy paling dominan adalah Kelas III 28 Orang sebesar 

28,3%, yaitu kehilangan satu atau lebih gigi di satu sisi rahang dengan 

adanya gigi penyangga di depan dan belakang.  

2. Dari segi penggunaan gigi tiruan, tidak satu pun dari mahasiswa yang 

mengalami kehilangan gigi yang telah menggunakan gigi tiruan. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, beberapa saran yang dapat diajukan untuk 

perbaikan ke depan adalah : 

1. Bagi mahasiswa Jurusan Sanitasi  

      Untuk terus menjaga kebersihan rongga mulutnya agar tidak terjadi gigi 

berlubang atau karies yang sampai menyebabkan kehilangan gigi, jika 

sudah terjadi gigi berlubang agar segera di tambal dan bagi mahasiswa yang 

giginya telah hilang agar segera untuk memakai gigi tiruan. 

2. Bagi peneliti 



      Menambah wawasan, pengetahuan dan pengalaman penulis dalam 

melaksanakan suatu penelitian dan sebagai penerapan ilmu yang diperoleh 

selama proses perkuliahan. 

3. Bagi Institusi  

      Untuk meningkatkan promosi Kesehatan gigi dan mulut tentang 

pentingnya penggunaan gigi palsu pada mahasiswa. 
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