LAMPIRAN



Lampiran 1. Lembar pemeriksaan stain

Identitas Pasien:
NAMIA: oo
Usia: .............

LEMBAR PEMERIKSAAN STAIN/NODA GIGI
Berdasarkan Indeks Lobene

Jenis Kelamin: [ |[L/[]P
Tanggal Pemeriksaan: ...........cccccoeeuvennnne.
Pemeriksa: .....coooeviiiiiiiiie,

1. PEMERIKSAAN GIGI INDEKS DAN PERMUKAAN INDEKS

No @ Gigi Indeks
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Permukaan yang Diperiksa

Labial
Labial
Labial
Labial
Labial
Labial
Labial & Lingual
Labial & Lingual
Labial & Lingual
Labial & Lingual
Labial & Lingual
Labial & Lingual

2. Kriteria Skor Stain

A. Skor Intensitas

B. SKOR AREA STAIN

0 = Tidak ada stain
1 = Stain tipis berwarna kuning
2 = Stain agak tebal berwarna coklat (medium)

3 = Stain tebal berwarna coklat/hitam

0 = Tidak ada stain

1 = Stain 1/3 dari permukaan

2 = Stain 2/3 dari permukaa

3 = Stain lebih dari 2/3 permukaan

Skor Intensitas

Skor Area

Total Skor Stain



3. PERHITUNGAN SKOR INDEKS STAIN

Skor Intensitas = (Total Skor Intensitas) / (Jumlah Permukaan yang Diperiksa)
Skor Area = (Total Skor Area) / (Jumlah Permukaan yang Diperiksa)
Total Skor Stain = Skor Intensitas + Skor Area

4. KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

« Skor Total Stain: ...........
o Rekomendasi Perawatan:

FAUSANO UMBU BOTU



Lampiran 2. Kuesioner Penilitian
KUESIONER PENELITIAN

DAMPAK PSIKOLOGI STAIN BAGI PEROKOK PADA ORANG DEWASA

A. Identitas
Nama

Usia
Jenis Kelamin :

B. Petunjuk Pengisisan
Mohon baca dengan baik peryataan yang di bawah ini, pililah salah satu jawaban yang
tepat dengan memberikan tanda (v) pada kolom jawaban yang ada

C. Kuesioner

NO (STS) | (TS) | (KS) (S) (SS)
PERYATAAN Sangat | Tidak | Kurang | Setuju | Sangat
tidak | setuju | setuju Setuju
setuju

1 | Apakah anda merasa malu jika
tersenyum lebar kepada orang
lain karna adanya pewarnaan
pada gigi?

2 | Apakah anda merasa citra diri
sangat buruk jika terdapat
pewarnaan pada gigi?

3 | Apakah  menurut Anda
perubahan warna gigi akibat
merokok memengaruhi
penampilan?

4 | Apakah Anda merasa tidak
percaya diri saat tersenyum di
depan orang lain karena warna
gigi?

5 | Apakah anda merasa frustasi
karna tidak bisa menghilangkan
pewarnaan pada gigi akibat

merokok?
6 | Apakah menurut anda orang lain
berfikiran negatif karna

memiliki pewarnaan pada gigi.?

Apakah anda selalu menghindar
7 | bersosialisasi dengan orang lain




karena pewarnaan pada gigi
akibat merokok?

Apakah anda tetap merokok
walaupun  gigi  mengalami
pewarnaan?

Apakah anda merasa cemas
karena adanya pewarnaan pada
gigi sehingga membersihkan
dengan cara mencongkel?

10

Apakah rokok menyebabakan
noda pada gigi karena di
sebabkan zat karbohidrat, tar,
dan nikotin?




Lampiran 3. Pemeriksaan Stain

MASTER TABEL PEMERIKSAN STAIN

Mo |[Nama Gigi indeks |permukaan gigi |skor intensitas |skor area |total stain |kriteria
1|jitro eliyeser lapu 12 12 1,5 1,7 3,1 Buruk
2|Alvin umbu Muli 12 12 1,8 1.4 3,2 Buruk
3|Aandika Mandangu 12 12 1,3 1,2 2,5 sedang
4Alfrensisto u. B. Deta 12 12 1,1 1,2 2.3 sedang
5|putra daniel lonak 12 12 1 1 2 Baik
6|Nehemia lomi Gia 12 12 0,7 0,7 1,4 sedang
7|Kris Mdun 12 12 0,8 0,9 1,7 sedang
8|Novanto Lalu Pada 12 12 1,1 1 2,1 sedang
9|Dominggus K. Papilaya 12 12 0,9 1,3 2,2 sedang

10]|Aldi R. U. Bitu 12 12 1 11 2,1 sedang
11|Putra M. Lute 12 12 1,5 1.4 2,9 sedang
12|Andi riski artasastra 12 12 0,7 0,6 1,3 sedang
13|Father nyong omay 12 12 1,5 1.5 3 sedang
14|Reno rosario manafe 12 12 1 0.5 1,5 sedang
15|Fransiskus A. keban 12 12 1,7 1,2 2.9 sedang
16|Alvares Elmiras ladoe 12 12 1,3 1,1 1.4 sedang
17|Vijay umbu jongu tuga 12 12 14 1,1 2,5 sedang
18|Yandri reku tibu 12 12 1,5 1,3 2,8 sedang
19|Tobi R. Ama 12 12 1,2 1 2,2 sedang
20|valentino puang amir 12 12 1,3 1,2 2.5 sedang
21|Andika mbure teba 12 12 1,3 1,4 2.7 sedang
22|yorgin fransisko butar 12 12 0,4 0.5 0,9 Baik
23|Elieser mooy 12 12 0,9 1,5 2,4 sedang
24|Nikson Fanggi 12 12 1,1, 1,3 1,3 sedang
25|Edi pandie 12 12 0,6 0,5 1,1 |Baik
26|Yopi Lani 12 12 1,1 1,2 2,3 Sedang
27|Petrus Deon 12 12 1 1.4 2.4 sedang
28|Umbu Bintang 12 12 0,7 1 1,7 sedang
29|Polce Messakh 12 12 0,6 0,6 1,2 Baik
30|Esra Alfred Soru 12 12 0,5 0,7 1,2 Baik
31|Melson Zadrak Lonak 12 12 0,7 1 1,7 sedang
32|Ezra Asfes 12 12 0,9 0,6 1,5 sedang
33|Tolan Asfes 12 12 0,7 1,1 1,8 sedang
34|Stefen Foeh 12 12 0,9 1 1,9 Sedang
35|Pace Dami 12 12 0,6 0.5 1.1 Baik
36(Yususf Benyamin Meha 12 12 0,9 0,8 1,7 Sedang
37|Kornelis Foeh 12 12 1,6 1,5 3,1 Buruk
38| Anis Titu N. umar 12 12 0,5 0.5 1 Baik
39|Marlon Naitboho 12 12 0,9 0.8 1,7 Sedang
40|Hezron Zefanya Mandalg 12 12 0,7 0,6 1,3 Sedang
41|Richard Exaldo Fanggi 12 12 1,9 1,3 3,2 Buruk
perhitungan skor intensitas= jumlah skor /jumlah permukaan
skor area:julmllah skor,fjum|lah permukaan
skor intensitas + skor area = total stain




Lampiran 4. Lembar Kuesioner

MASTER TABEL HASIL KUESIONER

No. Resonden P5 P4 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P50 Total | Persenta kriteria
Skor se
5 |jitro eliyeser lapu 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 48 96% Baik
4 |Alvin umbu Muli 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 32 64% sedang
3 |Andika Mandangu 4 4 5 3 4 4 5 5 4 3 41 82% Baik
4 |frensisto u. B. Deta 5 4 4 3 5 5 5 4 4 5 44 88% Baik
5 |putradaniel lonak 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 35 70% Sedang
6 [Nehemialomi Gia 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 46 92% Baik
7 |Kris Ndun 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 48 96% Baik
8 |Novanto Lalu Pada 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 80% Baik
9 |Dominggus K. Papilaya 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 60% sedang
50 [Aldi R. U. Bitu 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 40 80% Baik
55 [Putra M. Lute 5 3 4 4 5 5 5 4 5 5 45 90% Baik
54 |Andi riski artasastra 5 3 4 4 4 5 3 4 5 3 40 90% Baik
53 |Father nyong omay 4 3 4 4 3 4 4 4 4 5 33 78% Baik
54 |Reno rosario manafe 3 4 4 4 5 5 5 4 4 5 43 86% Baik
55 |Fransiskus A. keban 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 45 90% Baik
56 |Alvares Elmiras ladoe 5 3 5 3 4 5 4 5 5 5 44 88% Baik
57 |Vijay umbu jongu tungga 3 5 3 3 4 4 5 4 4 4 39 78% Baik
58 |Yandri reku tibu 4 4 4 5 3 3 5 5 4 3 40 80% Baik
59 (Tobi R. Ama 4 3 3 4 5 4 5 3 3 5 39 78% Baik
40 |Valentino puang amir 5 4 3 4 3 5 3 4 5 4 40 80% Baik
45 |Andika mbure teba 4 4 4 5 4 3 4 5 4 5 42 84% Baik
44 |yorgin fransisko butar 3 4 5 5 5 4 4 4 4 5 43 86% Baik
43 |Elieser mooy 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 42 84% Baik
44 |Nikson Fanggi 5 3 4 4 3 5 5 4 5 4 42 84% Baik
45 |Edi pandie 4 5 3 5 4 4 5 4 3 4 41 82% Baik
46 [Yopi Lani 5 3 5 3 4 5 4 5 5 5 44 88% Baik
47 |Petrus Deon 3 5 3 3 4 4 5 4 4 4 39 78% Baik
48 |Umbu Bintang 4 4 4 5 3 3 5 5 4 3 40 80% Baik
43 |Polce Messakh 4 3 3 4 5 4 5 3 3 5 39 78% Baik
30 |Esra Alfred Soru 5 4 3 4 3 5 3 4 5 4 40 80% Baik
35 |Melson Zadrak Lonak 4 4 4 5 4 3 4 5 4 5 42 84% Baik
34 |Ezra Asfes 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 48 96% Baik
33 |Tolan Asfes 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 32 64% Sedang
34 |Stefen Foeh 4 4 5 3 4 4 5 5 4 3 41 82% Baik
35 |Pace Dami 5 4 4 3 5 5 5 4 4 5 44 88% Baik
36 |Yususf Benyamin Meha 3 3 4 3 3 4 4 4 1 3 35 70% Sedang
37 |Kornelis Foeh 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 48 96% Baik
38 |Umbu Yadar 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 80% Baik
39 |Marlon Naitboho 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 60% Sedang
40 |Hezron Zefanya Mandala 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 40 80% Baik
41 |Richard Exaldo Fanggi 5 3 4 4 5 5 5 4 5 5 45 90% Baik




Lampiran 5. Surat [jin Penilitian

SURAT IJIN PENILITIAN




Lampiran 6. Surat Ijin Penilitian Terpadu Satu Pintu

SURAT IJIN PENILITIAN TERPADU SATU PINTU

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantai |, Il Kompleks Kantor Gubernur Loama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : : .nttpr
KUPANG 85117

il.com

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/2506/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Drs. Alexander B. Koroh, MPM

Jabatan Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini membenkan Izin Penelitian kepada :

Nama . Fausano Umbu Botu
NIM : P0O5303204220472
Jurusan/Prodi : D- lll Kesehatan gidi

Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian . DAMPAK PSIKOLOGI STAIN BAGI PEROKOK PADA ORANG
DEWASA DI RT.37 RW. 10 KELURAHAN LILIBA

Lokasi Penelitian : RT.37 RW. 10 Kelurahan Liliba

Waktu Pelaksanaan

a. Mulai o 01 Juli 2025

b. Berakhir 08 Juli 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Peneliian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

a.n Bubérnyr Nusa 7 Téng
epala Dinas Pehaha
dan PTSP Proyixsi

Pembina Fk=
NIP 197004271990031005
Tembusan :
1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;
2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang
3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;

4. Kepala Badan Kesbangpol Provlnsl NTT dl Kupang
5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang b




Lampiran 7. Surat Keterangan I[jin Penilitian Kelurahan Liliba

SURAT KETERANGAN IJIN PENILITIAN KELUTAHAN LILIBA

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN OEBOBO
KELURAHAN LILIBA
Jalan Taebenu-Liliba, email : kel.liliba@kupangkota.go.id
KUPANG

SURAT KETERANGAN LIN PENELITIAN / SURVEY

NOMOR : KEL.LLB.070 /19 /V1/ 2025

Surat dari DPMPTSP Kupang nomor : 500.16.7.2-000.9.2/2506/DPMPTSP/2025

tanggal perihal ljin Penelitian
Menimbang : bahwa demi kelancaran kegiatan dimaksud periu dikeluarkan ijin atau

Berdasarkan :

Rekomendasi.
= LURAH LILIBA =
dengan ini menerangkan bahwa f......coeoeeees Tidak keberatan.....cooeeeasnsenes Kepada :
Nama : Fausano Umbu Botu
Nim : PO5303204220472
Pekerjaan : Mahasiswa
Jurusan/ Prodi : Dlll-Kesehatan Gigi
Untuk . Melakukan Pengabdian Kepada Masyarakat dengan judul :

“ DAMPAK PSIKOLOGI STAIN BAGI PEROKOK PADA ORANG DEWASA DI RT.37

RW.10 KELURAHAN LILIBA®
Lamanya : 1 (Satu) Minggu, Terhitung Mulai Tanggal surat ini dikeluarkan
Lokasi : Kelurahan Liliba RT.37/RW.10
Pengikut : 1 (satu) orang
Dengan Ketentuan :
1. Wajib memberitahukan maksud dan tujuan kepada Instansi Pemerintah/Swasta yang hendak
diteliti.

2. Selama melakukan kegiatan penelitian tidak diijinkan / dibenarkan melakukan kegiatan lain yang

dapat menganggu ketertiban masyarakat.
3. Wajib melaporkan hasil penelitian kepada Lurah Liliba.
4. ljin penelitian ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak peneliti

melanggar ketentuan sebagaimana tersebut di atas.

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya

li 2025
Liliba




Lapiran 8. Surat Selesian Penilitain

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN

— bl

l\ & | KECAMATAN OEBOBO
5% KELURAHAN LILIBA

3
alan Taebenu-Liliba, Email.kel. liliba@kupangkota.go.id

\} PEMERINTAH KOTA KUPANG

SURAT KETERANGAN SELESAI MELAKUKAN PENELITIAN
NOMOR : KEL.LLB.070 / 8 /VII / 2025

Berdasarkan : Surat Lurah Liliba Nomor :Kel.LLB.070/ 19 / VI / 2025

Tanggal 02 Juli 2025 Tentang ljin Melakukan Penelitian

=LURAH LILIBA =
dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Fausano Umbu Botu
Pekerjaan : Pelajar/Mahasiswa
Fak / Jur : Dlll-Kesehatan Gigi
Alamat : Kelurahan Liliba Kecamatan Oebobo Kota Kupang

Telah selesai melakukan penelitian/survey dengan Judul :

“ DAMPAK PSIKOLOG! STAIN BAGI PEROKOK PADA ORANG DEWASA D!
RT.037/RW.0I10 KELURAHAN LILIBA.”

Lamanya : 1 (Satu) Minggu
Lokasi : Kelurahan Liliba
Pengikut :1 Orang

Dengan Ketentuan :
1. Wajib memberitahukan maksud dan tujuan kepada Instansi Pemerintah/Swasta

2. yang hendak diteliti.

3. Selama melakukan kegiatan penelitian tidak diijinkan / dibenarkan melakukan kegiatan lain
yang dapat menganggu ketertiban masyarakat.

4. Wajib melaporkan hasil penelitian kepada Lurah Liliba.

5. ljin penelitian ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak peneliti

melanggar ketentuan sebagaimana tersebut di atas.

Demikian Surat Keterangan Selesai Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya.
e

Kupang, 09 Juli 2025
An. Lurah Liliba




Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian

DOKUMENTASI PENELITIAN




Lampiran 10. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

PERPUSTA

KAAN TERPADU

id' ; e-mail: perpustakaantery

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa
Nama

Nomor Induk Mahasiswa
Dosen Pembimbing

Dosen Penguji

Jurusan

Judul Karya [Imiah

: Fausano Umbu Botu

: PO5303204220472

: Drp. Friska D. Simammora.Sp.On. MKM
: Applonia Leu Obi.S.KM.MDSc

: Program Studi DIII Kesehatan Gigi

PADA ORANG DEWASA DI RT 37,RW 10,KELURAHAN LILIBA

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telzh melalui proses cek plagiasi menggunakan

Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 22,84% Demikizn surat

keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 01 Juli 2025
Admin Strike Plagiarism
I\

Murry Jermias Kale SST
NIP. 19850704201012100

:DAMPAK PSIKOLOGI STAIN BAGI PEROKOK




Lampiran 11. Surat Bimbingan KTI
SURAT BIMBINGAN KTI

S
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