
LAMPIRAN 

  



Lampiran 1. Lembar pemeriksaan stain 

LEMBAR PEMERIKSAAN STAIN/NODA GIGI 

Berdasarkan Indeks Lobene 

Identitas Pasien: 

Nama: ............................................................ 

Usia: ............. 

Jenis Kelamin: [ ] L / [ ] P 

Tanggal Pemeriksaan: .............................. 

Pemeriksa: ................................................ 

 

1. PEMERIKSAAN GIGI INDEKS DAN PERMUKAAN INDEKS 

No Gigi Indeks Permukaan yang Diperiksa Skor Intensitas Skor Area Total Skor Stain 

      

1 13 Labial 
   

2 12 Labial 
   

3 11 Labial 
   

4 21 Labial 
   

5 22 Labial 
   

6 23 Labial 
   

7 33 Labial & Lingual 
   

8 32 Labial & Lingual 
   

9 31 Labial & Lingual 
   

10 41 Labial & Lingual 
   

11 42 Labial & Lingual 
   

12 43 Labial & Lingual 
   

 

2. Kriteria Skor Stain 

A. Skor Intensitas  

• 0 = Tidak ada stain 

• 1 = Stain tipis berwarna kuning 

• 2 = Stain agak tebal berwarna coklat (medium) 

• 3 = Stain tebal berwarna coklat/hitam 

B. SKOR AREA STAIN 

• 0 = Tidak ada stain 

• 1 = Stain 1/3 dari permukaan 

• 2 = Stain 2/3 dari permukaa 

• 3 = Stain lebih dari 2/3 permukaan 

 



3. PERHITUNGAN SKOR INDEKS STAIN 

Skor Intensitas = (Total Skor Intensitas) / (Jumlah Permukaan yang Diperiksa) 

Skor Area = (Total Skor Area) / (Jumlah Permukaan yang Diperiksa) 

Total Skor Stain = Skor Intensitas + Skor Area 

 

4. KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

• Skor Total Stain: ........... 

• Rekomendasi Perawatan: 
.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

Tanda Tangan Pemeriksa 

................................................ 

FAUSANO UMBU BOTU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. Kuesioner Penilitian 

KUESIONER PENELITIAN 

DAMPAK PSIKOLOGI STAIN BAGI PEROKOK PADA ORANG DEWASA 

A. Identitas  

Nama  : 

 Usia  : 

Jenis Kelamin : 

B. Petunjuk Pengisisan 

Mohon baca dengan baik peryataan yang di bawah ini, pililah salah satu jawaban yang 

tepat dengan memberikan tanda (v) pada kolom jawaban yang ada  

C. Kuesioner 

NO  

PERYATAAN 

(STS) 

Sangat 

tidak 

setuju 

(TS) 

Tidak 

setuju 

(KS) 

Kurang 

setuju 

(S) 

Setuju 

(SS) 

Sangat 

Setuju 

1 Apakah anda merasa malu jika 

tersenyum lebar kepada orang 

lain karna adanya pewarnaan 

pada gigi? 

     

2 Apakah anda merasa citra diri  

sangat buruk jika terdapat 

pewarnaan pada gigi? 

     

3 Apakah menurut  Anda 

perubahan  warna gigi akibat 

merokok memengaruhi 

penampilan? 

     

4 Apakah Anda merasa tidak 

percaya diri saat tersenyum di 

depan orang lain karena warna 

gigi? 

     

5 Apakah anda merasa frustasi 

karna tidak bisa menghilangkan 

pewarnaan pada gigi akibat 

merokok? 

     

6 Apakah menurut anda orang lain 

berfikiran negatif   karna 

memiliki pewarnaan pada gigi.? 

 

     

 

7 

Apakah anda selalu menghindar 

bersosialisasi dengan orang lain 

     



karena  pewarnaan pada gigi 

akibat merokok? 

 

8 

Apakah anda tetap merokok 

walaupun gigi mengalami 

pewarnaan? 

     

 

9 

Apakah anda merasa  cemas 

karena adanya pewarnaan pada 

gigi sehingga membersihkan 

dengan cara mencongkel? 

     

10 

 

Apakah rokok menyebabakan 

noda pada gigi karena di 

sebabkan zat karbohidrat, tar, 

dan nikotin? 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 3. Pemeriksaan Stain 

MASTER TABEL PEMERIKSAN STAIN 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 4. Lembar Kuesioner 

MASTER TABEL HASIL KUESIONER 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5. Surat Ijin Penilitian 

SURAT IJIN PENILITIAN 

 

  



 

 

Lampiran 6. Surat Ijin Penilitian Terpadu Satu Pintu 

SURAT IJIN PENILITIAN TERPADU SATU PINTU 

 



 

Lampiran 7. Surat Keterangan Ijin Penilitian Kelurahan Liliba 

SURAT KETERANGAN IJIN PENILITIAN KELUTAHAN LILIBA 

 

 

 

 

 



 

 

Lapiran 8. Surat Selesian Penilitain 

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN 

 



 

 

Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
 

   
 

    

    



Lampiran 10. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI 

 

 

 

 



Lampiran 11. Surat Bimbingan KTI 

SURAT BIMBINGAN KTI 

 


