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‘ ‘ TOTAL 5| 83| 75| 81 73| 53 75| 78 | 78 |1437(7185 9| T1[81 | 32| 65| 24| 42| 34| 45| 46| 43 59| 30 | 864 4547
Keterangan

NP= Nama Pedagang

JK= Jenis Kelamin Keterangan

PEND= Pendidikan
Terakhir
U= Umur

Baik = 76%-100%
Cukup =56% - 75%
Kurang = < 55%

Pemberian Kode
Tingkat Pengetahuan Pedagang
1. Nilai 1 untuk jawaban Benar
2. Nilai 0 untuk jawaban Salah
Tindakan Pedagang
1. Nilai 1 untuk jawaban Ya

2. Nilai 0 untuk jawaban Tidak




Lampiran II. Instrumen Penelitian

KUISIONER UNTUK PEDAGANGDALAM PENGELOLAAN SAMPAH
DI PASAR OEBA KOTA KUPANG TAHUN 2025

L DATA UMUM

a. Nama Pedagang

b. Jenis Kelamin

¢. Umur

d. Pendidikan

e. Nama Pengambil Data
II. DATA KHUSUS

1. Pengetahuan

Berikan tanda (\) pada salah satu jawaban yang menurut Anda benar a, b atau c!

A. PENIMBULAN
1. Menurut saudara apa yang dimaksud dengan sampah?
a. Bahan atau material yang masih layak digunakan
b. Bahan atau material yang ada di Pasar
c. Bahan atau material yang tidak terpakai, tidak dibutuhkan dan tidak
memiliki nilai ekonomis
2. Apa yang dimaksud dengan penimbulan sampah?
a. Proses menghasilkan atau menimbulkan sampah.
b. Proses daur ulang sampah
c. Proses pembuatan kompos dari bahan sisa sayuran
3. Apa saja sampah Organik yang biasa dihasilkan di Pasar?
a. Botol plastik, kaca,dan kertas

b. Kaleng, sisa sayuran dan botol kaca



c. Sisa sayuran, buah, ikan dan daging
4. Apa saja sampah Anorganik yang sering ditemukan di Pasar?
a. Daun pisang, sisa sayuran dan kulit jagung
b. Plastik kemasan, kertas dan botol minuman
c. Sisa makanan, buah, sayuran dan cangkang telur
B. PEWADAHAN
5. Apa yang dimaksud dengan penyimpanan sampah?
a. Proses mendaur ulang sampah plastik
b. Proses pembuatan kompos dari sisa sayuran dan buah\
c. sebelum dibawa ke tempat pembuangan atau tempat pengelolaan
sampah lebih lanjut.
6. Apa tujuan dari penyimpanan sampah?
a. Menjaga kebersihan lingkungan dan mencegah terjadinya
pencemaran lingkungan pada sumber sampah
b. Untuk mengumpulkan sampah dengan cara yang tidak terorganisir
sehingga mempermudah pembuangan
c. Untuk membuang sampah ke mana saja tanpa memperhatikan
jenisnya.
7. Apa saja syarat yang harus dipenuhi oleh tempat penyimpanan sampah
yang baik?
a. Tempat penyimpanan sampah harus mudah rusak agar dapat
dibuang setelah digunakan.
b. Tempat penyimpanan sampah harus kuat, kedap udara, dan mudah

dibersihkan.



c. Tempat penyimpanan sampah harus berukuran kecil, hanya untuk
sampah organik.
8. Mengapa tempat penyimpanan sampah perlu memiliki penutup yang
rapat?
a. Agar sampah tidak mudah dibuang oleh angin dan mencegah bau
tidak sedap.
b. Agar sampah bisa lebih cepat terurai tanpa mengganggu
lingkungan.
c. Agar tempat penyimpanan sampah lebih mudah dibawa dengan
tangan.
9. Mengapa penting untuk menyimpan sampah dalam wadah yang sesuai?
a. Agar sampah tidak mudah terbakar.
b. Agar sampabh tidak tercecer dan tidak mengganggu kebersihan serta
kesehatan.
c. Agar sampah bisa cepat terurai dan tidak perlu dibuang.
10. Apakah tempat penyimpanan sampah memiliki desain wadah sampah?
a. Tempat penyimpanan sampah harus berdesain ergonomis dan
mudah dipindahkan, serta aman digunakan.
b. Tempat penyimpanan sampah harus berdesain besar dan berat untuk
menahan angin
c. Tempat penyimpanan sampah hanya perlu desain yang menarik
secara visual tanpa memikirkan fungsinya.
C. PENGUMPULAN
11. Apa yang dimaksud dengan pengumpulan sampah di Pasar?

a. Membiarkan sampah menumpuk hingga berbau



b. Menempatkan sampah di wadah khusus
c. Mencampurkan semua jenis sampah dikantong plastik
12. Apa dampak dari pengumpulan sampah yang tidak teratur di Pasar?
a. Menyebabkan bau yang tidak sedap dan lingkungan kotor
b. Memudahkan proses daur ulang sampah
c. Meningkatkan nilai estetika pasar
13. Bagaimana cara saudara menghindari bau busuk dari sampah organik di
dalam tempat sampah ?
a. Membiarkan sampah tetap terbuka di dalam wadah
b. Menggunakan tempat sampah tertutup dan mengosongkan secara
rutin
¢. Membuang sampah ke selokan agar tidak menumpuk di wadah
D. PENGANGKUTAN
14. Apa yang dimaksud dengan pengangkutan sampah?
a. Membuang semua sampah di tempat terbuka di sekitar pasar tanpa
pengelolaan.
b. Menimbun sampah di area pasar agar tidak mudah terjatuh.
¢. Memindahkan sampah dari tempat pengumpulan sementara di pasar
ke tempat pengolahan atau pembuangan akhir.
15. Apa dampak dari keterlambatan dalam pengangkutan sampah di Pasar?
a. Penyebaran penyakit akibat bakteri dan serangga
b. Sampabh tetap dalam kondisi baik dan tidak berbau
c. Sampah dapat digunakan kembali tanpa perlu diangkut
16. Kendaraan apa yang biasa digunakan untuk mengangkut sampah di

Pasar?



a. Truk sampah dan gerobak sampah
b. Mobil pribadi pedagang
¢. Bus penumpang
17. Apa dampak negatif dari pembuangan sampah yang tidak terkelola
dengan baik ?
a. Pencemaran air, tanah dan udara
b. Sampah cepat terurai tanpa masalah
c. Membantu lingkungan menjadi lebih hijau
E. PEMBUANGAN AKHIR
18. Setelah sampah dikumpulkan, maka sampah tersebut dibuang ke mana?
a. Sampah dibuang begitu saja di area pasar tanpa pemrosesan lebih
lanjut.
b. Sampah dikumpulkan dan dipilah kemudian dibawa ke tempat
pembuangan akhir
¢. Sampah dikumpulkan dan pilah kemudian dibuang di kontener.
19. Mengapa penting untuk memiliki sistem pembuangan akhir sampah ?
a. Agar sampah bisa dibuang tanpa ada pembatasan, meskipun
mencemari lingkungan.
b. Untuk menjaga kebersihan pasar, mencegah penyebaran penyakit,
dan mengurangi dampak negatif terhadap lingkungan.
c. Karena pasar hanya perlu membuang sampah setelah tutup dan
tidak perlu pengelolaan yang lebih baik
20. Apakah sampah yang tidak dikelola dengan baik di pasar dapat

menimbulkan dampak buruk terhadap lingkungan?



a. Tidak, sampah yang tidak dikelola dengan baik tidak menimbulkan
dampak terhadap lingkungan.

b. Sampah yang tidak dikelola dengan baik bisa menyebabkan
pencemaran, bau, dan masalah kesehatan.

c. Dampak sampah yang tidak dikelola hanya dirasakan oleh pedagang,

bukan lingkungan.

Kunci Jawaban

KUNCI JAWABAN

1 C 8. |B 15. |A
2. |A 9. |B 16. | A
3 C 10. | A 17. | A
4. |B 11. | B 18. | B
5. |C 12. | A 19. |B
6. |A 13. | B 20. | B
7. | B 14. | C

Penilaian kategori tingkat pengetahuan pedagang dalam pengelolaan sampah

dapat di lihat di bawabh ini:

_ Jumlah jawaban yang benar

jumlah item pertanyaan

Keterangan :

P = Presentase

x100%




2. TINDAKAN

Tabel 1
Ceklist Penilaian Tindakan Pedagang Pasar dalam Pengelolaan Sampah di
Pasar Oeba tahun 2025
No. Pernyataan | Ya | Tidak

a. | PENIMBULAN

1. Menggunakan sisa sayuran untuk dijadikan
kompos

2. Menggunakan sampah plastik untuk
membuang sampah

3. Membuang semua sampah dalam satu tempat
tanpa memisahkannya
4. Memisahkan sampah anorganik yang masih

bisa didaur ulang

W

Membiarkan sampah menumpuk hingga
berbau sebelum dibuang

PEWADAHAN

Menggunakan tempat sampah yang disediakan

Menggunakan tempat sampah yang tertutup

©|No e

Menggunakan tempat sampah yang kedap air,
dan tahan bocor

9. Menggunkan tempat sampah yang mudah
dibersihkan dan diangkat

10. | Memisahkan sampah organik dan anorganik di

tempat yang berbeda
c. PENGUMPULAN
11. | Mengumpulkan sampah berdasarkan jenisnya

12. | Mengumpulkan sampah di tempat
penyimpanan khusus sebelum dibuang

13. | Pengumpulan sampah menggunakan wadah
sampah terpisah

14. | Sampah yang dikumpulkan diangkut secara
teratur

15. | Mengumpulkan sampah menggunakan tempat
sampah yang berbeda sesuai jenis sampah

PENGANGKUTAN

16. | Pedagang mengangkut sampah ke TPS setiap
hari

17. | Pedagang mengangkut sampah ke TPS
menggunakan gerobak sampah atau truk
pengangkut sampah

18. | Pedagang mengangkut sampah ke TPS
dilakukan teratur dan terjadwal




19. | Pedagang mengangkut sampah ke TPS
minimal 3 kali dalam sehari

Penilaian kategori tindakan pedagang dalam pengelolaan sampah dapat di lihat
di bawah ini:

Jumlah jawaban YA
x 100%

~ jumlah item pertanyaan
Keterangan :

P = Presentase



Lampiran III. Surat Ijin Penelitian dari Direktur

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Keschatan
Poltekkes Kupang Politeknik Kesshatan Kupang

8 iwies Mo A Tui —te

e .
Nomer : PP.06 D2F XXIX2261/2025 10 Maret 2025
Hal Parmohonan n Penalban

Y. Kepala Dinas Penanaman Modal Dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provins
Nusa Tenggara Timur

&

Tempat

Dalam rangka penyusunan Proposal Tugas Akhir (TA) bagl mahasiswa Tingeat |1l
Program Studl D-Wl Sankasi Pollekes Kemenkes Kupang Tahun Akacemk 2024/2025,

maka dengan kami mobon diberikan §in untuk melskukan Peneitian, bags mabs
Nama Peneliti Demersis Anlonia Malaikosa
NIM PO5303330220270
Jurusan/Procs D-1ll Santas
Juod Studi Tingkal Fengetahuan can Tindakan Pedagang

Pasar dalam Pengefclaan Sampah di Pasar Osba Kola
Kupang tahun 2025

Demikan permohonan ini, alas perhatan dan kerja samanya divcapkan lerima kash

Direktur Poltekrik Kesehatan
Komanterian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M. Kes

S0P Mau gratkant sionkan Lapoman melakil HALO KENENKES $ 500567 dan hEps dwbes kemies 9o - Uniuk
-

tarcis Sengan gt packs larmen

Schun susep Sendwleu grudioas daben berfuk spapun e lerdeset poletsd @
hips \hs komino go Vet PDF

o o e Saene W eV
YRR ONTRAAIN SNt Sl Boddr Sovegs Enlorpat (BE)L Segue S0er A 343 Megen

33



Lampiran IV. Surat Ijin dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu

Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantai |, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp.nttprov.id Email : pmptsp.nttprov@gmail.com
KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/661/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

Jabatan : PltKepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : Demersis Antonia Malaikosa
NIM : P0O5303330220270
Jurusan/Prodi : D-lll Sanitasi

Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : STUDI TINGKAT PENGETAHUAN DAN TINDAKAN PEDAGANG
PASAR DALAM PENGELOLAAN SAMPAH DI PASAR OEBA KOTA
KUPANG TAHUN 2025

Lokasi Penelitian : Perumda Pasar Kota Kupang

a. Mulai : 14 Maret 2025

b. Berakhir : 17 April 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya

kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan

obyek penelitian;

Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul

penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa .
Kepala Dinas Penanamzn Modzl tt)ian Pelayanan Terpadu Satu Pintu Fj,r:cg\gs?ﬁ%'.mur Cq.

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu ila ti B
ketentuan yang berlaku. apabila tidak sesuai dengan

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

wn

Kupang', 12 Maret 2025

Tembusan :

1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupany

2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara ﬁmurpdl Ig;apang;

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang o
5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan, i

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran V. Surat [jin dari Perumda Pasar Kota Kupang

PEMERINTAH KOTA KUPANG

PERUSAHAAN UMUM DAERAH PASAR KOTA KUPANG
Jalan R.W. Monginsidi ITT No.3 Telp (0380) 830820 Kupang

7’-(\"

SURAT KETERANGAN IZIN MELAKUKAN PENELITIAN

NOMOR:37/1.1.e/11172025
Berdasarkan : Surat Izin Penclitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu : 500.16.7.2-000.9.2/66 1/DPMPTSP/2025, tanggal 12 Maret
2025
| Menimbang : Bahwa demi kelancaran penelitian dimaksud, perlu dikeluarkan suatu
rekomendasi

DIREKSI PERUMDA PASAR KOTA KUPANG

Dengan ini menerangkan TIDAK KEBERATAN
Kepada :
Nama : Demersis Antonia Malaikosa
NIM : PO5303330220270
Pekerjaan : Mahasiswi
Fakultas/Jurusan : Politeknik Keschatan K kes Kupang / D-III Sanitasi
Untuk : Melakukan penelitian dalam rangka penulisan Tugas Akhir dengan
judul:
"STUDI TINGKAT PENGETAHUAN DAN TINDAKAN
PEDAGANG PASAR DALAM PENGELOLAAN SAMPAH DI
PASAR OEBA KOTA KUPANG TAHUN 2025™.
Lamanya : 1 Minggu terhitung dari tanggal surat
Lokasi : Pasar Fatubesi Kota Kupang.
Pengikut D
Dengan ketentuan

1 Wajib memberitahukan maksud dan tujuan kepada Kepala Unit Pasar.

2 Selama melakukan penelitian tidak diizinkan malakukan kegiatan lain yang dapat
mengganggu ketertiban masyarakat.

3 Wajib melaporkan hasil penelitian kepada Perumda Pasar Kota Kupang.

4 Izin penelitian ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak
peneliti melanggar ketentuan tersebut di atas.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dapat dipergunakan seperlunya.

1A

—Kupang, 14 Maret 2025
QRTAN N
A

Tembusan dengan hormat disampaikan kepada :
1. Dircktur Politcknik Keschatan Kemenkes Kupang di Kupang;
2. Kepala Unit Pasar Fatubesi di tempat:
3. Arsip.



Lampiran VI. Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
PERUSAHAAN UMUM DAERAH PASAR KOTA KUPANG
Jalan R.W, Monginsidi 111 No.3 & pdpasar.koe@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
NOMOR : 103/1.1 ¢/VII/2025

Dhreksi Perusahaan Umum Daerah Pasar Kota Kupang menerangkan bahwa:

Nama : Demersis Antonia Malaikosa
NIM P05303330220270
Pekerjaan : Mahasiswi
Fakultas . Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi : DIII SANITASI
Telah selesai melakukan penelitian dalam rangka peny skripsi dengan judul

“Studi Tingkat Pengetahuan dan Tindakan Pedagang Pasar dalam Pengelolaan
Sampah di Pasar Ocba Kota Kupang Tahun 2025”, dari tanggal 14 Maret 2025 sampai
dengan tanggal 18 April 2025 dengan lokasi penelitian di Unit Pasar Fatubesi (Oeba),
Kelurahan Fatubesi Kota Kupang.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya

Kupang 14 Juli 2025

Terobusan dengan hormat disampaihan hepada .
I Durckiur Politchmk Keschatan Kemenkes Kupang
2 Arsip




Lampiran VII. Dokumentasi

Dkumentas 1. Wawancara dengan
Pedagang Sayur

2

" Dokumentasi 2. Wawancara dengan
Pedagang Sayur
‘ PPy Y

Dokumentasi 3. Wawancara dengan Dokumentasi 4. Wawancara dengan
Pedagang Lombok Pedagang Lombok dan kacang

i
Dokumentasi 5. Wavs./ancara dengan Dokumentasi 6. Wawancara dengan |
Pedagang Pisang Pedagang Daun Pisang, Kacang,

Kunyit, Serei



Dokumentasi 7. Wawancara dengar»l'
Pedagang Kentang, dan Bawang

Dokumentasi 9. Wawancara dengan
Pedagang Kacang

Dokumentasi 11. Wawancara degan
Pedagang kunyit dan Serei

Dokumentasi 10. Wawancara dng
Pedagang Kunyit

B



Lampiran VIII. Perhitungan Proporsi Sampel

1. LosA

ni= Ni Xn

N

ni =200 X &8

777
ni = 0,257 x 88
ni = 23

3. LosC

ni= Ni Xn

N
ni= 220 x 88
777
ni=0,283 X 8

ni =25

Perhitungan Proporsi Sampel

2. LosB

ni= Ni Xn

N
ni= 150 x 88
777
ni =0,193 X 88
ni=17
4. LosD
ni= Ni xn
N
ni= 207 x 88
777
ni = 0,266 X 88

ni=23



Lampiran X. Lembar Asistensi Proposal dan Tugas Akhir

¢ ’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
iy ; BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
2 j’." SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
§ I POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
7N PROGRAM STUDI SANITASI
A\ 4 Direktorat: Jin. Piet A, Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256
Fax (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR ASISTENSI PROPOSAL DAN TUGAS AKHIR

(Minimal 10 kali)
Nama | Domersls  yedona  Maltedeosa
NIM : Yos320333022.00%0
Judul TA o hud Tinabak ‘Peh%d—a\r\mﬂ Lan Tundakee

‘VOA‘\M DrSat ' S@lﬂ\”\ Ql)ey\%e.\o\‘*“‘“" Catonpel
Mpacar  oeba kofa bupang  fmbwe amw
Dosen Pembimbing : Lika Br. Tarigan, ckm., M. Si

Tandatangan

a No Tanggal Uraian Bimbingan Pembimbing

ot 204 | Pengafuan LM

a

2 196 gt WUl [honuldns  Lnder bekemq nensd R L
3 Tio b 10 lovguiind b (dan 2 1"
Yt s flonsulst st bb 1 Qw2 \
: B 19 nqulES st <k 2 q_ :
129 dn 0 konquliati  bmb 3 \ !
T st e o konsuld=gi  remsi  bab 3 L ‘
5 16 ®h qore |ais kogoner  Perebban '
? Joo oo 215 | Konga (b bl brb # Q. bats i‘r

23 Y 215 [joncullnst oG Lab 4 bn bt
il e ots|kgpsul ke Pumbdusnin Do logudlan \\

'25>-- <t o

12130 B g8 | Qo boelon  Quabaleatnc, P
Kupang, ['
Ketua Prog\gdyBtudi,

ok¥oftanis” Sla, SeM., M, S
NIP, 1975 10K 2000021 Do |

Program Pendidikan D III SANITASI
< FormTugas Akhir



Lampiran XI. Surat Pernyataan Hasil Cek Plagiat

Kementerian Kesehatan

¢t Kunang

éb Kemenkes @ lalsn Piet A Talla Litha, Oebobo,

Kupang Nusa Tenggara Timur 85111
B (0320) £200256
@ hiips//potekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

hitps:perpus-terpadu.polickkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu61/@ gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Demersis Antonia Malaikosa

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303330220270

Dosen Pembimbing : Lidia Br Tarigan, SKM., M. Si

Penguji : Dr. Ragu Harming Kristina, SKM., M.Kes

Jurusan : D-III Sanitasi

Judul Karya Ilmiah : STUDI TINGKAT PENGETAHUAN DAN TINDAKAN

PEDAGANG PASAR DALAM PENGELOLAAN
SAMPAH DI PASAR OEBA KOTA KUPANG TAHUN
2025

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 27,71% Demikian surat keterangan

ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 14 Juli 2025
A%\;l" lStnk, l(.'i?} apiarism
1S 2N

o frm————

& ‘.“v.-. e -:\‘.\; ;
NIP. 198507042010121002



