BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Kadar Etanol 0,02% sebanyak 12 responden (36,4%), 17 responden
(51,5%) menunjukkan kadar etanol 0,04%, 4 responden (12,1%)
menunjukan kadar etanol 0,08%.

2. Pemeriksaan  kadar etanol berdasarkan karakteristik rentang usia
responden yang paling banyak ditemukan pada rentang usia 20-25 tahun
sebanyak 7 responden (45,5%) yang memiliki kadar etanol tertinggi
(0,04%)

3. Pemeriksaan Kadar etanol berdasarkan pola kebiasaan konsumsi
menunjukan hasil dari 33 responden dengan kadar etanol paling tinggi
0,04% banyak ditemukan pada responden yang memiliki kebiasaan
mengonsumsi sopi lebih dari 2-3 kali/ minggu (45,5%), banyaknya sloki
yang dikonsumsi lebih dari 5 sloki (68,4%),waktu terakhir 1-12 jam
(68,0%).

B. Saran
1. Bagi peneliti selanjutnya, disarakan untuk melalukan penelitin tentang
gambaran kadar etanol pada pengonsumsi minuman alkohol sopi
dengan menggunakan sample yang lebiih banyak dan menggunakan

metode yang berbeda.
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2. Bagi masyarakat pengonsumsi minumnan alkohol sopi disarankan
mengurangi konsumsi minuman beralkohol sopi serta memperhatikan

pola hidup sehat.
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