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Lampiran 1. Informed Consent 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

(Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawh ini : 

Nama  : Andika  

Pendidikan terakhir : SMA 

Pekerjaan  : Mahasiswa  

Alamat  : Naimata  

No. Telepn/HP : - 

 

Telah membaca dan memahami surat yang ditujukan kepada saya serta informasi 

yang diberikan kepada saya cukup jelas dan mengerti sepenuhnya mengenai : 



Penelitian yang dilakukan dengan judul Gambaran Keparahan Gingiva Pada 

Perokok Aktif Kalangan Dewasa Muda Di Kelurahan Naimata Kota 

Kupang. 

Setelah mengetahui maksud, tujuan, dan manfaat penelitian tersebut, maka saya 

dengan penuh kesadaran dan tanpa keterpaksaan menyatakan bersedia / tidak 

bersedia berpatisipasi dalam penelitian ini. 

Demikian surat pernyataan persetujuaan ini dibuat untuk digunakan sebagai mana 

mestinya. 

 

Kupang,                     2025 

Responden Penelitian 

 

 

            Andika   



Lampiran 2. Format Pemeriksaan  

 

 

  



Lampiran 3. Master Tabel  

HASIL PENELITIAN PEMERIKSAAN GINGIVA PADA PEROKOK AKTIF DEWASA MUDA DI KELURAHAN 

NAIMATA KOTA KUPANG 

No nama Umur JK Lama Merokok Frekuensi Merokok Jenis 

Rokok 

Frekuensi 

menyikat gigi 

kontrol 

kes gigi 

Skor 

GI 

Kriteria 

1-2 

tahun 

>2 - <5 

tahun 

>5 

tahun 

1-10  

btg/hari 

10-20 

btg/hari 

>20 

btg/hari 

(batangan) 1x 

sehari 

2x 

sehari 

Tidak 

1 Responden 1 18 L 1 
  

1 
  

batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

2 Responden 2 18 L 1 
  

1 
  

batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

3 Responden 3 18 L 1 
  

1 
  

batang 



1 1 0,1 Ringan 

4 Responden 4 18 L 1 
  

1 
  

batang 

 
1 1 0,1 Ringan 

5 Responden 5 18 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,3 Ringan 

6 Responden 6 19 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

7 Responden 7 19 L 

 
1 

 
1 

  
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

8 Responden 8 19 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

9 Responden 9 19 L 1 
    

1 batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

10 Responden 10 19 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

11 Responden 11 20 L 

 
1 

   
1 batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

12 Responden 12 20 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

13 Responden 13 20 L 1 
  

1 
  

batang 

 
1 1 0,2 Ringan 

14 Responden 14 20 L 1 
   

1 
 

batang 1 
 

1 0 Sehat 

15 Responden 15 21 L 

 
1 

 
1 

  
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

16 Responden 16 21 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,2 Ringan 



No nama Umur JK Lama Merokok Frekuensi Merokok Jenis 

Rokok 

Frekuensi 

menyikat gigi 

kontrol 

kes gigi 

Skor 

GI 

Kriteria 

1-2 

tahun 

>2 - <5 

tahun 

>5 

tahun 

1-10  

btg/hari 

10-20 

btg/hari 

>20 

btg/hari 

(batangan) 1x 

sehari 

2x 

sehari 

Tidak 

17 Responden 17 21 L 1 
  

1 
  

batang 

 
1 1 0,2 Ringan 

18 Responden 18 21 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

19 Responden 19 22 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

20 Responden 20 22 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

21 Responden 21 22 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

22 Responden 22 23 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,2 Ringan 

23 Responden 23 23 L 1 
  

1 
  

batang 

 
1 1 0,2 Ringan 

24 Responden 24 23 L 1 
  

1 
  

batang 

 
1 1 0 Sehat 

25 Responden 25 24 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,2 Ringan 

26 Responden 26 24 L 1 
   

1 
 

batang 

 
1 1 0,3 Ringan 

27 Responden 27 24 L 

 
1 

  
1 

 
batang 

 
1 1 0,1 Ringan 

28 Responden 28 25 L 

 
1 

 
1 

  
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

29 Responden 29 25 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,2 Ringan 

30 Responden 30 26 L 1 
  

1 
  

batang 

 
1 1 0,1 Ringan 

31 Responden 31 27 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0 Sehat 

32 Responden 32 28 L 

 
1 

 
1 

  
batang 

 
1 1 0 Sehat 

33 Responden 33 28 L 1 
  

1 
  

batang 1 
 

1 0,1 Ringan 

34 Responden 34 29 L 

  
1 

  
1 batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

35 Responden 35 30 L 

  
1 

  
1 batang 1 

 
1 0,2 Ringan 

36 Responden 36 32 L 

  
1 

 
1 

 
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 



No nama Umur JK Lama Merokok Frekuensi Merokok Jenis 

Rokok 

Frekuensi 

menyikat gigi 

kontrol 

kes gigi 

Skor 

GI 

Kriteria 

1-2 

tahun 

>2 - <5 

tahun 

>5 

tahun 

1-10  

btg/hari 

10-20 

btg/hari 

>20 

btg/hari 

(batangan) 1x 

sehari 

2x 

sehari 

Tidak 

37 Responden 37 32 L 

  
1 

 
1 

 
batang 

 
1 1 0 Sehat 

38 Responden 38 32 L 

 
1 

  
1 

 
batang 

 
1 1 0,1 Ringan 

39 Responden 39 34 L 

 
1 

  
1 

 
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

40 Responden 40 35 L 

  
1 

 
1 

 
batang 1 

 
1 0,1 Ringan 

total 40 40 19 16 5 20 16 4 40 28 12 40 4,7 
 

rata-rata 23,5 1 0,47 0,4 0,12 0,5 0,4 0,1 1 0,7 0,3 1 0,12 Ringan 
                                 

Keterangan lama merokok 
 

Frekuensi merokok 
 

Frekuensi menyikat 

gigi 

 
Jenis rokok 

 
skor GI = 4,7 

 
1-2 tahun = 19 orang 

  
1-20btg/hari = 20 

orang 

 
1xsehari= 28 orang 

 
Batangan = 40 

orang 

    

 
>2-5 tahun =16 orang 

  
10-

20btg/hari= 

16orang 

16 

orang 

 
2xsehari= 12 orang 

       

 
>5 tahun =5orang 

  
>20btg/hari = 4 

orang 

          

 



Lampran 4. Surat Ijin Penelitian  

 

  



Lampiran 5.  Surat Selesai Penelitian 

 

 

  



Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

KEGIATAN PENELITIAN DI KELURAHAN NAIMATA KOTA 

KUPANG 

1. Pembagian  Kuesinoer  

 

2. Pemeriksaan pada responden  

 

 

  



 

Lampiran 7. Lembar Konsultasi  

 

 



Lampiran 8. Surat bebas plagiat 

 

 


