LAMPIRAN

Lampiran 1. Informed Consent

PERNYATAAN PERSETUJUAN
(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawh ini :

Nama : Andika
Pendidikan terakhir : SMA
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat : Naimata

No. Telepn/HP Do

Telah membaca dan memahami surat yang ditujukan kepada saya serta informasi
yang diberikan kepada saya cukup jelas dan mengerti sepenuhnya mengenai :



Penelitian yang dilakukan dengan judul Gambaran Keparahan Gingiva Pada
Perokok Aktif Kalangan Dewasa Muda Di Kelurahan Naimata Kota
Kupang.

Setelah mengetahui maksud, tujuan, dan manfaat penelitian tersebut, maka saya
dengan penuh kesadaran dan tanpa keterpaksaan menyatakan bersedia / tidak
bersedia berpatisipasi dalam penelitian ini.

Demikian surat pernyataan persetujuaan ini dibuat untuk digunakan sebagai mana
mestinya.

Kupang, 2025

Responden Penelitian

Andika



Lampiran 2. Format Pemeriksaan

Lampiran 1
Format Pemeriksaan

Gambaran Keparahan Gingiva Pada Perokok Aktif
Kalang;

Nama :A(l\(,(\"‘"a

Unur : (8 han
Jenis Kelamin : (g .-\o&;
Pekerjaan : Mafaafrsuaon

an Dewasa Muda Di Kelurahan Naimata Kota Kupang

No Aspek Pilihan
I. Lama Merokok | A. i-22 iah\tm A Ay aE e
@ = 1Al Gigi Mesial | Fasial/Labial | Distal | Bukal Lingual/Palatal
C. >5 tahun ks
2 Frekuensi ®.  1-5 kali/batang
Merokok B. 5-10 kali/batang 16 4 0 0 1o g
C._>10 kali/batang 2 0 Q Q o
3 Jenis Rokok @ Batangan 24 | (0] ! (9] o
(tembakau) 36 | Q \ 0 Q
B. Elektrik (Vape) 4 0 0 0 Y] 0
4 Frekuensi ©. I kalihari 44 \ { \ v |
Menyikat Gigi  |D. 2 kali/hari Total
E. >2 kali/hari skor | %) | 3 |0 )
s Kontrol A. 3 bulan sekali ngive
Kesehatan Gigi  |B. 6 bulan sekali
>6 bulan sckali
Gingiva indeks = total skor gingiva
Jumlah gigi indeks x jumlah permukaan yang diperiksa
Tabel Skor Menentukan Status Gingiva
Skor Keadaan Gingival
0 Gingival normal : tidak ada per d tidak ada perubahan warna tidak ada perdarahan

I Peradangan ringan : terlihat ada sedikit perubahan warna.

2 | Peradangan sedang : warna kemerahan dan terjadi pendarahan pada saat probing

3 | Peradangan berat : warna merah terang atau merah menyala dan

kecenderungan adanya perdarahan spontan

33




Lampiran 3. Master Tabel

HASIL PENELITIAN PEMERIKSAAN GINGIVA PADA PEROKOK AKTIF DEWASA MUDA DI KELURAHAN

NAIMATA KOTA KUPANG
No nama Umur | JK Lama Merokok Frekuensi Merokok Jenis Frekuensi kontrol Skor | Kriteria
Rokok menyikat gigi kes gigi GI
1-2 >2-<5 >5 1-10 10-20 >20 (batangan) 1x 2x Tidak
tahun tahun tahun | btg/hari | btg/hari | btg/hari sehari sehari

1 Responden 1 18 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
2 Responden 2 18 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
3 Responden 3 18 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
4 Responden 4 18 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
5 Responden 5 18 L 1 1 batang 1 1 0,3 Ringan
6 Responden 6 19 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
7 Responden 7 19 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
8 Responden 8 19 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
9 Responden 9 19 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
10 | Responden 10 19 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
11 | Responden 11 20 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
12 | Responden 12 20 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
13 | Responden 13 20 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
14 | Responden 14 20 L 1 1 batang 1 1 0 Sehat
15 | Responden 15 21 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
16 | Responden 16 21 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan




No nama Umur | JK Lama Merokok Frekuensi Merokok Jenis Frekuensi kontrol Skor | Kriteria
Rokok menyikat gigi kes gigi GI
1-2 >2-<5 >5 1-10 10-20 >20 (batangan) 1x 2x Tidak
tahun tahun tahun | btg/hari | btg/hari | btg/hari sehari sehari

17 | Responden 17 21 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
18 | Responden 18 21 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
19 | Responden 19 22 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
20 | Responden 20 22 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
21 | Responden 21 22 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
22 | Responden 22 23 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
23 | Responden 23 23 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
24 | Responden 24 23 L 1 1 batang 1 1 0 Sehat

25 | Responden 25 24 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
26 | Responden 26 24 L 1 1 batang 1 1 0,3 Ringan
27 | Responden 27 24 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
28 | Responden 28 25 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
29 | Responden 29 25 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
30 | Responden 30 26 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
31 | Responden 31 27 L 1 1 batang 1 1 0 Sehat

32 | Responden 32 28 L 1 1 batang 1 1 0 Sehat

33 | Responden 33 28 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
34 | Responden 34 29 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
35 | Responden 35 30 L 1 1 batang 1 1 0,2 Ringan
36 | Responden 36 32 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan




No nama Umur | JK Lama Merokok Frekuensi Merokok Jenis Frekuensi kontrol Skor | Kriteria
Rokok menyikat gigi kes gigi GI
1-2 >2-<5 >5 1-10 10-20 >20 (batangan) 1x 2x Tidak
tahun tahun tahun | btg/hari | btg/hari | btg/hari sehari sehari
37 | Responden 37 32 L 1 1 batang 1 1 0 Sehat
38 | Responden 38 32 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
39 | Responden 39 34 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
40 | Responden 40 35 L 1 1 batang 1 1 0,1 Ringan
total 40 40 19 16 5 20 16 4 40 28 12 40 4,7
rata-rata 23,5 1 0,47 0,4 0,12 0,5 0,4 0,1 1 0,7 0,3 1 0,12 Ringan
Keterangan lama merokok Frekuensi merokok Frekuensi menyikat Jenis rokok skor Gl = 4,7

1-2 tahun = 19 orang

>2-5 tahun =16 orang

>5 tahun =5orang

1-20btg/hari = 20

orang
10- 16
20btg/hari=  orang
l6orang

>20btg/hari = 4
orang

Ixsehari= 28 orang

2xsehari= 12 orang

gigi

Batangan = 40
orang




Lampran 4. Surat [jin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantoi |, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp.nttprov.id Email : pmptsp.nttprov@gmail.com
KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/819/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

Jabatan . Plt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan |zin Penelitian kepada :

Nama . Maria Anjelina Damiana
NIM . PO5303204220485
Jurusan/Prodi . D-lll Kesehatan Gigi

Instansi/Lembaga  : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judu! Penelitian : GAMBARAN KEPARAHAN GINGIVA PADA PEROKOK AKTIF
KALANGAN DEWASA MUDA KELURAHAN NAIMATA KOTA
KUPANG

Lokasi Penelitian : Kelurahan Naimata RT. 016 RW. 006 Kota Kupang

Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 24 Maret 2025

b. Berakhir : 12 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitan dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 21 Maret 2025

a.nfiGubernur Nusa Tenggara Timur
Plt. Kepala Dinas Penanaman Modal

I'Noldy™Hosea Pellokild, S.Sos, MM
' Pembina utama Muda
NIP 197111271998031005

Tembusan :

1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;

4. K;pa!a Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;
5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.



Lampiran 5. Surat Selesai Penelitian

' - il KEMENKES POLTEKKES KUPANG
= i\emen.ae;:,\ PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI
‘Q‘ Poltekkes Kupang JI. Piet A. Tallo, Liliba, Kupang, Nusa Tenggara Timur

Telepon: (0380) 881244 | Website: www.poltekkeskupang.ac.id

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN

Nomor: ....../[.....[.......
Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Maria Anjelina Damiana
NIM : PO.5303204220485

Program Studi : D-11I Kesehatan Gigi
Instansi : Kemenkes Poltekkes Kupang

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah menyelesaikan kegiatan penelitian di:

Lokasi Penelitian : Kelurahan Naimata, Kecamatan Maulafa, Kota Kupang
Waktu Pelaksanaan  : 24 Maret 2025 - 12 Mei 2025
Judul Penelitian - "Gambaran Keparahan Gingiva Pada Perokok Aktif Di Kalangan

Dewasa Muda Kelurahan Naimata Kota Kupang"

Penelitian ini telah dilaksanakan dengan baik dan sesuai dengan prosedur yang berlaku.
Dengan ini pula, peneliti menyampaikan terima kasih atas dukungan dan kerja sama dari
pihak  Kelurahan  Naimata selama  pelaksanaan  penelitian  berlangsung.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 16 Juni 2025




Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

KEGIATAN PENELITIAN DI KELURAHAN NAIMATA KOTA
KUPANG

1. Pembagian Kuesinoer




Lampiran 7. Lembar Konsultasi
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Lampiran 8. Surat bebas plagiat

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

.: Ke m e n kes @ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
2 (0380) 8800256
@ https//poltekkeskupang.ac.id

PERPUSTAKAAN TERPADU

https:/perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu61(@gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Maria Anjelina Damiana

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204220485

Dosen Pembimbing : Merniwati S. Eluama, $.Kp.G,MDSc

Dosen Penguji : Leny Marlina A. Pinat, SST,MKes

Jurusan : Program Studi DIII Kesehatan Gigi

Judul Karya Ilmiah : Gambaran keparahan gingiva pada perokok aktif

kalangan dewasa mudah di Kelurahan Naimata Kota Kupang.
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 29,60% Demikian surat

keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 17 Juli 2025

v Admin S(rike Plagiarism

NN 74 Z NS
e\

- Murry Jermias Kale SST
NIP. 19850704201012100



