BAB V
PENUTUP

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada 100 kepala keluarga

mengenai praktik penggunaan jamban keluarga di Kelurahan Penkase Oeleta

Kota Kupang, dapat disimpulkan bahwa

1. Jenis jamban yang digunakan masyarakat yaitu jamban leher angsa

sebanyak 97 (97%) dan jamban plengsengan yaitu 3 (3%).
2. Kondisi fisik jamban sebanyak 97 (97%) memenuhi syarat dan 3 (3%) tidak
memenuhi syarat.

3. Praktik Penggunaan Jamban 100% memenuhi syarat.

Saran

1. Bagi Masyarakat
Masyarakat perlu memperhatikan kebersihan jamban dengan
menyediakan alat pembersih  (sabun) untuk mencuci tangan,
membersihkan jamban secara teratur, dan memperbaiki jamban yang
rusak untuk meningkatkan Kesehatan pengguna dan kebersihan
lingkungan.

2. Bagi Puskesmas
Perlu dilakukan peningkatan kesehatan masyarakat dengan edukasi
melakukan kebersihan jamban, identifikasi kebutuhan perbaikan jamban,
dan kolaborasi dengan masyarakat dan stakeholder untuk memperbaiki

kualitas jamban dan lingkungan.
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Bagi Pemerintah Daerah

Disarankan agar memberikan dukungan program seperti bantuan
pembangunan jamban sehat bagi keluarga kurang mampu serta
meningkatkan sosialisasi mengenai pentingnya sanitasi lingkungan untuk
mencegah penyakit berbasis lingkungan seperti diare.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk dapat menambah ilmu pengetahuan peneliti selanjutnya terkait

praktik penggunaan jamban keluarga.



