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ABSTRAK 

Hubungan Lama Pengobatan Terhadap Kadar Ureum dan Kreatinin Pada 

Penderita TB Paru yang Sedang Mengonsumsi Obat Anti-Tb  

di Puskesmas Bakunase 
 

Lidia Wulan Stevania Lapdo’oh, Ni Made Susilawati, S.Si., M.Si* 

Email : wulanstevania6@gmail.com 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboaratorium Medis 

xiii + 75 halaman : tabel, gambar, lampiran 

Kepustakaan : 36 Jurnal Artikel (2013-2025)  

Tuberculosis (TB) merupakan penyakit yang disebabkan oleh infeksi bakteri           

M. tuberculosis. Kreatinin merupakan produk sampingan katabolisme otot, berasal 

dari hasil penguraian keratin fosfat otot. Ureum merupakan produk katabolisme 

protein dan asam amino. Selama katabolisme protein, nitrogen dari asam amino 

diubah menjadi urea di hati, kemudian ginjal menyaring dan menyerap urea. 

Pemeriksaan ureum dan kreatinin dapat meninjau fungsi ginjal dari efek samping 

nefrotoksik yang disebabkan oleh pengobatan OAT dalam jangka waktu yang lama. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan kadar ureum dan kretinin 

pada penderita TB Paru yang mengonsumsi OAT di Puskesmas Bakunase. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah analitik observasional dengan 

menggunakan rancangan pendekatan cross sectional. Pengambilan data dilakukan 

dengan pengisian kuisioner, kemudian sampel darah yang diambil dilakukan 

pemeriksaan ureum dan kreatinin menggunakan alat BT15i. Berdasarkan hasil uji 

korelasi yang telah dilakukan, diperoleh hasil bahwa tidak terdapat hubungan yang 

signifikan antara kadar ureum dan kreatinin pada penderita TB yang mengonsumsi 

Obat Anti Tuberculosis di Puskesmas Bakunase dengan lama pengobatan penderita.  

Kata Kunci : Ureum, Kreatinin, Tuberculosis, OAT, Ginjal 
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