LAMPIRAN

Lampiran 1. Kode Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION QOF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.LB.02.03/1/0066/2025

Protokol penelitian versi I yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : LIDIA WULAN STEVANIA
LAPUDO'OH
Principal In Investigaior

Narna Institusi ;- POLTEKKES KEMENKES KUPANG

Name of the Institution A

Dengan judul:

Title

"HUBUNGAN LAMA PENGOBATAN TERHADAP KADAR UREUM DAN KREATININ PADA PENDERITA TB
PARU YANG MENGONSUMSI OBAT ANTI-TB DI PUSKESMAS BAKUNASE™

"THE RELATIONSIIIP BETWEEN LENGTI! OF TREATMENT WITII UREA AND CREATININE LEVELS IN PULMONARY
TB SUFFERERS WHO TAKING ANTI-TB DRUGS AT BAKUNASE COMMUNITY HEALTH CENTER"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CLOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessmeni and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 16 April 2025 sampai dengan tanggal 16 April 2026.

This declaration of ethics applies during the period April 16, 2025 until April 16, 2026,

April 16, 2025
Chairperson,

Dr. Yuaniia Clara Luhi Rogalcli, 8.Si, M.Kes
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian

”
&

Kementerian Keschatan
Paltekkes Kupamg

Kemenkes 3 iiviaiCrie i et

Eopareg, Mo Tengaara Timor 057111
BB EA E0e 5e
m Frrtpripnilekdes doopangues k2

Hamor : PP.06. O F 2000 e 2 M kS 10 Raret 2025
Hal : Permchonan Ijn Peneltan

¥th. K=pala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Sa%u Pintu Proving Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat Moo 1 Haikolan, Kota Kupang

Calam rangka pemyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Pobekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademic 20242024, maka maohon kimnya diberikan ipn unluk melaloukan
pensitian bagi mahasiswa :

hama Pensit, MiM, JurusaniProd, Jucud dan Tempat Peneditian erlampirg

Cemitian permanonan kami, atas perhatian dan kefa samanya diucapkan terima
kasin.

Chressur Paolrzimic Kesehalam
Kemenlenan Kesehatan Kupang

Essresainrian Sroshaian ikdak menerirg wapdaetaiau proi kg dobsm Bencu b spopun. Sl serdspo patenad

swap alaw gralib b sdabban bperkan reelai FALD KEMERELS 1300887 din Blips /e bpmbet g ol Uinlek,
warfikad krsalan ineds fargsn shekimonik, slaabkanargah dokamen pads bemsn

Diokman v in'sh Ziabibihis oty Rl Trergasaie patoen! st
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Lampiran Permohanan iin Penelfan
Homar : PP.0E. DR F 2002 21 ES
Tamggal: 10 Maret 2025

O FTAR MARA FOGHASISWA YANG MELAKSANARAN PEMELITLAN

MNama' NI Penelib

Jurus andP e

Jududl

Tempat
Pen=kban

Purn Mirnyani Lok
PO, SMAEI2A181

Teknaogi
Laboraborum Madis

Gambasan Kadar
C-Reactive Pratein
Dan Jusnlah
Limilesil Pada
Penderila
Tuberkidosis Pasu
Yang Bedang
Menjalani
Pengabatan

Puskesmas
Bakungss

Ssefanus Shodosin K.

P Ehonnjif
PO 5303233201 85

Teknologi
Laboratonum Medis

Gambaran Indzks
Erfrosil Pada
Fendenta
Tuberkulosis Paru
Yang Mengkonsumsi
Obat Ant
Tuberkulosis (OAT}

Puskesmas
Balumase

Licha Wulan Shewaria
Lapudachf
PO S30AXT2 0127

Teknologi
Laboratonum Medis

Hubungan Lama
Pengobatan
Terhadap Kadar
Ureurn Can Kreatinin
Fada Pendenta Thb
Paru Yang
M=ngonsumsi

Puskesmas
Balumase

Jevenich Eryan
mMdima Runumeha!
PO B30T A0 12

Teknologi
Laboratonum Medis

Hubungan MNias
Leukosd Dan Hitung
Jenis Leusasit Pada
Pasien TE Paru Yang
Mi=ngomsumnsi Gbal
fna TE Cn
Puskesmas
HBakimase

Puskesmias
Balumase

Manca Aula Kol
fizsiah My
PO S3032F32A01 48

Teknolog
Laboratonumn Medis

Pertandingan Frobsn
Lirn Pada Lansia
Hipariend Yang
Patuh Dan Tdak
Fawh Mengorsum=
bt Ant Hiperensi

Puskesmas
Bakmase

Uinarg Lefisna

Teknolom

Gambaran Kadar

Puskes mas

Diokurman i’ in'sh SEandpieneey’' ey aaksres il manppaneisn vl sidionk

yung dewsbatan ot Dalkd Dacer Seviflban Chdromt (S50 Seden Siber den Sacc Negesa
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PEMERINTAH KOTA KUPANG

DINAS KESEHATAN KOTA KUPANG

JL. S. K. Lerik — Kupang, Kode Pos : 85228
Websﬂe www.dinkes-kotakupang.web id, Email: dinkeskotakupangd48@gmail.com
KUPANG

SURAT IZIN
NOMOR : B-370/Dinkes.400.7.22.2/1I/12025

TENTANG
IZIN PENELITIAN

Dasar . Surat dari Plt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT Nomor :
500.16.7.2-000.9.2/749/DPMPTSP/2025 tanggal 18 Maret
2025, Hal : Surat |zin Penelitian, maka dengan ini :

MEMBERI IZIN

Kepada

Nama : Lidia Wulan Stevania Lapudo’oh

NIM . PO5303333220137

Jurusan/Prodi : DIl - Teknolegi Laboratorium Medis

Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Judul Penelitian : “Hubungan Lama Pengobatan terhadap Kadar Umum dan
Kreatinin pada Penderita TB Paru yang mengonsumsi Obat
Anti — TB di Puskesmas Bakunase”

Waktu Penelitian . 25 Maret s/d 30 April 2025

Lokasi Penelitian . UPTD. Puskesmas Bakunase

Demikian lzin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 26 Maret 2025
an.KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA KUPANG
It.Sekretaris

)

Pembina
NIP. 19691227 199303 1 007

1G. A

Tembusan : disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala UPTD. Puskesmas Bakunase di Tempat;
2. Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang di Tempat .

| Paraf Hierarki |
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PEMERINTAH PROVINST NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
S R Armat Aot | - Nesoe
0 iorte | € Barpris QN Culerewr Lomal
Pew (ONKY 271877 Fou (0000 BTAA2 7 WA SH1) Mbamd
i
ELPANG IS T

SURAT W PENTLUITIAN
NOMOR 300 16 7 2000 9 2T4R0PWMPTSA025

Yarng 3. 030 O Dawah v
Nama Noidy Hesea Pelohia. S Sos WM
Jacaran P Mepaia Dnas P Vodal dan Pelayanan Tenpadu Satu Prts

Provest Nuss Tergoaa Temar
wnmuwm

Lada VAN Stevna Laguso on
llu POSINIIN2013TY
JurssanProo D18 - Tohnolog Latorstorum Meda
a5 Kupag

Ut 5 i 500 0000 DreiBan . JONgan Vo 56539 berkut

Aol Peneitan HUBUNGAN LAMA PENCOBATAN TERHADAP KADAR UMUM Dan
KAREATININ PADA PENDERITA TH PARU YANG MENGONSUMS! OBAY
ANTI - TH D1 PUSKE SMAS BAKUNASE

Lokas Pensitan Dnas Kesehatan Kot Kupang dan Pushesmas Bacunase Yota Kuparg

a Mus 25 Marwt 2025
b Bevahde 30 Aprd 2005

i
|
§
:
L

Tilak dbenartan melakukan pensitan yang v argan dengan okjulu
PENE LN SOTIPIMBITI WIRILD JALE

4 Penslti wagb melaporkan hasd pencitan kepada Gutemer Nesa Tenggara Twmur Cq
Kepala Dnas Peranaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pty Prowns NTT.

5 Surat lnn Peneltan dapat d0atalkan sewakiu-wakty bk dengan k
yorg berake

Demdan Lnn Peneitaan eu dbual uniul 30e) baga ¥

Terbusen
1 Cuterras Nuse Tengians T & digang
2 Wakd Gubermur Nuse Tenggans Tena & Kagang
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Lampiran 3. Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS BAKUNASE

Kelinci No 4 Bakunase, Kupang, NTT 85364
Telp. (0380) 823889, 082138887683

s /ipuskbks dinkes Kotakupang info. E-Mail : puskesmasbakunased4Zdgmail com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor: %6 /PUSK.BKS.400.7.22.1/V/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. Sartje Endang Nubatonis

NIP 1 197705252011012012
Pangkat/Golongan  : Penata Tk.l/llid

Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Bakunase
Unit Kerja : UPTD Puskesmas Bakunase

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Lidia Wulan Stevania Lopudo’ch
NIM : PO5303333220137
Fakultas/Prodi : Teknologi Laboratorium Medis

Telah selesai melakukan penilitian di UPTD Puskesmas Bakunase pada tanggal 03 Mei 2025
dengan judul :

“HUBUNGAN LAMA PENGOBATAN TERHADAP KADAR UREUM DAN KREATININ PADA

PENDERITA TB PARU YANG MENGONSUMSI OBAT ANTI-TB
DI PUSKESMAS BAKUNASE”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 05 Mei 2025
KEPALA UPTD PUSKESMAS BAKUNASE

%dang Nubatonis
Penata Tk.I/1lid
NIP. 197705252011012012

Tembusan : Kepada Yth :

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang, di Kupang;
2. Kaprodi Teknelogi Laboratorium Medis, di Kupang;

3. Yang bersangkutan;

4. Arsip.

Paraf Hierarki
Penanggungjawab Penatausahaan Administrasi | §
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Lampiran 4. Hasil Pemeriksaan Laboratorium

TS &

LABORATORIUM KLINIK \

JI. Pemuda, RT 03 - RW 01, Kuaning - Kota Raja - Kup:
Telp. 0380-8439875, 0380-832723 HP. @ 082341013428, 081372405
website © www.asalabklinik.id  email. laboraterium.klinikasa@yahoo.c

Panangggung Jawab : dr. Christian Jeffri Siburian, M.Kes., Sp.i

LAMPIRAN HASIL PENELITIAN

Nama . Lidia Wulan Stevania Lapudo’oh
NIM : PO5303333220137
Judul Penelitian : Hubungan Lama Pengobatan Terhadap Kadar Ureum dan Kreatinin
Pada Penderita TB Paru yang Mengonsumsi Obat Anti-TB di
Puskesmas Bakunase
No. | Inisial Jenis Usia Lama Kadar Ureum | Kadar Kreatinin
Pasien Kelamin Pengobatan
1. SK Laki-laki | 22 Tahun 4 Bulan 30 mg/dL 0.92 mg/dL
2. MT Laki-laki | 26 Tahun 5 Bulan 26 mg/dL 0.87 mg/dL.
3. GP Laki-Laki | 20 Tahun 1 Bulan 28 mg/dL 0.83 mg/dL
4. M Laki-laki | 34 Tahun 3 Bulan 33 mg/dL. 0.88 mg/dL
5. _ RD Laki-laki | 21 Tahun 3 Bulan 33 mg/dL 0.76 mg/dL
6. MSS Perempuan | 71 Tahun 2 Bulan 27 mg/dL 0.73 mg/dL,
7. MB Laki-laki | 52 Tahun | <1 Bulan 30 mg/dL 0.79 mg/dL.
8. MK Perempuan | 73 Tahun 5 Bulan 24 mg/dL 0.74 mg/dL
9. PKO | Perempuan | 79 Tahun | <! Bulan 27 mg/dL 0.77 mg/dL
10. AMT | Perempuan 66 Tahun 2 Bulan 25 mg/dL 0.51 mg/dL
11. YT Perempuan | 39 Tahun 3 Bulan 24 mg/dL 0.60 mg/dL
12. YLL Laki-laki | 34 Tahun 4 Bulan 27 mg/dL 0.57 mg/dL.
13. | MAN | Perempuan | 30 Tahun 1 Bulan 27 mg/dL 0.66 mg/dL.
14. AN Perempuan | 30 Tahun 9 Bulan 22 mg/dL 0.56 mg/dL
15.| SN Laki-laki | 30 Tahun | 9 Bulan 23 me/dL 0.85 mg/dL
16. SL Laki-laki | 74 Tahun 3 Bulan 34 mg/dL 0.87 mg/dL.
7.1 IM | Porompuan | 53 Tahun | 1 Bulan 25 mg/dL. 037 mg/dL
18. | EK | Perempuan | 43 Tahun | 2 Bulan 25 mg/dL 0.57 mg/dL
19. OL Laki-laki | 53 Tahun 2 Bulan 18 mg/dL 0.56 mg.dL.
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20. NN Laki-laki | 31 Tahun 2 Bulan 24 mg/dL 0.78 mg/dL
21. DA Laki-laki | 45 Tahun 2 Bulan 33 mg/dL 0.86 mg/dL
22. IMT Laki-taki | 30 Tahun 5 Bulan 27 mg/dL 0.77 mg/dL
23. YH Laki-laki | 36 Tahun 2 Bulan 19 mg/dL 0.80 mg/dL
24. DO Laki-laki | 24 Tahun 3 Bulan 22 mg/dL 0.78 mg/dL
25. JA Laki-laki | 52 Tahun 2 Bulan 29 mg/dL 0.82 mg.dlL
26. EL Perempuan | 18 Tahun 1 Bulan 20 mg/dL 0.45 mg/dL
27. VB Perempuan | 21 Tahun 1 Bulan 31 mg/dL 0.72 mg/dL
28. PR Perempuan | 33 Tahun 2 Bulan 18 mg/dL 0.60 mg/dL
29. AA Laki-laki | 40 Tahun 2 Bulan 21 mg/dL 0.70 mg/dL.
30. | IWN | Perempuan | 26 Tahun 2 Bulan 22 mg/dL 0.52 mg/dL
Keterangan Nilai Normal
1. Ureum :
e Peremuan : <50 mg/dL
e Laki-laki : 17-49 mg/dL
2. Kreatinin :
e Perempuan ; 0.45-0.90 mg/dL
e Laki-laki : 0.62-1.10 mg/dL
Mengetahui

Pembimbing Penelitian

=D

Penanggung Jawab Laboratorium
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Lampiran 5. Informed Consent

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

INFORMED CONSENT
SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Mosep L Ledg
Usia : Y Tahun-
Jenis Kelamin : L .
Alamat
NomorHp : of! 9—(53 \'7::3 (a%ﬂ

Menyetujui untuk menjadi responden secara sukarela tanpa paksaan dalam
rangka penelitian yang di lakukan oleh Lidia Wulan Stevania Lapudo’oh dengan
judul "Hubungan Lama Pengobatan Terhadap Kadar Ureum dan Kreatinin Pada
Penderita TB Paru yang Mengonsumsi Obat Anti-TB di Puskesmas .Bakunase".
Sebelumnya saya sudah diberikan penjelasan tentang maksud dan tujuan
pelaksanaan penelitian dan saya sudah memahaminya. Saya bersedia untuk diambil
darahnya serta semua pertanyaan yang diajukan akan saya jawab dengan sebenar
benarnya dan saya percaya dapat di jamin kerahasiaanya.

Kupang, 2024

ﬂ Responden

( ‘(ow? Lons )

42
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Lampiran 6. Kuisioner

Lampiran 2. Kuisioner Responden TB yang Mengonsumsi Obat Anti
Tubcrculosis (OAT) di Puskesmas Bakunase

Kota Kupang Tahun 2025

NAMA RESPONDEN
USIA : |¥ Dewasa (18-59 Tahun) 34 Tauhun.

[0 Lansia (>60 Tahun)
JENIS KELAMIN : | Laki-laki

0 Perempuan
ALAMAT :
KATEGORI/TIPE  |: |iJ TBPam
RESPONDEN (], TB Ekstrak Paru
TIPE KASUS Fl BARU []KAMBUH [] RESISTEN
MASA PENGOBATAN |: | SA INTENSIF (1-2 Bulan)
OAT (1-6 BULAN) MASA LANJUTAN @ 6 Bulan)
TINGKAT . |0 Tidak sekolah
PENDIDIKAN I sp

0 smp

O SMA.

™ s1 (Keatas)
PEKERJAAN [T Tidak bekerja

[ Buruh/Tani/Sopir

B/Eegawai Negeri/Swata
KELUHAN YANG ;| Bawk
DIALAMI B/Berkcringat di malam hari

O Lainnya :
HASIL . [LJ sCANTY
PEMERIKSAAN O
TABORATORIUM 2@
DIAGNQSA O3

. 1 MTB POSITIF [ ] MTB NEGATIF

1.BTA (POSITIF) [J RIFAMPISIN SENSITIF
2.TCM [0 RIFAMPISIN RESISTEN

43
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Lampiran 7. Uji Statistik

JPRINT=SPEREMAN TWOTAIL NOSIG
JMISSING=PRIRWISE.

= Nonparametric Correlations

Correlations
lamapengoba
kadarureum tan
Spearman's rho  kadarureum Correlation Coefficient 1.000 302
Sig. (2-tailed) . 105
N a0 a0
lamapengohatan  Correlation Coefficient 302 1.000
Sig. (2-tailed) 105 .
N 30 30
Nonparametric Correlations
Correlations
kadarkreatini | lamapengoba
n fan
Spearman's rho  kadarkreatinin Correlation Coefficient 1.000 20
=3 Sig. (2-tailed) . .288
M kl| 30
lamapengobatan  Correlation Coefficient 20 1.000
Sig. {2-tailed) 288 .
M 30 30
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 9. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiat

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Piet A Tallo, Liliba, Oebobo,
Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111

B (0380} 8300256

[:::) https//poitekkeskupang.acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https://perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadud | @ gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Lidia Wulan Stevania Lapudo’oh

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303333220137

Dosen Pembimbing : Ni Made Susilawati, S.Si., M.Si

Dosen Penguji : Byantarsih Widyaningrum, SKM., M.Si

Jurusan : Program Studi DIII Teknologi Laboratorium Medis
Judul Karya Ilmiah : Hubungan Lama Pengobatan Terhadap Kadar Ureum dan

Kreatinin Pada Pcnderita TB Paru yang Mcngonsumsi
Obat Anti-TB di Puskesmas Bakunase
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalii proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 25,21%. Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 04 Juni 2025

ok
Murry JermiasiKale SST .
NIP. 19850704201012100
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Lampiran 10. Lembar Konsultasi Bimbingan KT]

Hlkssitas: 5»3-.\

5 ‘h!!\w!hﬁ Fedd

N onstan: latar Belatang

fonrlias BAB |

konseltan  Bag |

konsoltan BAB I dan BAR W

konruflas BAB N dan BAB

Eensullan PPT

Konsullas tevin BAB 1 Jon W

. | Ponuulian reuicr

BAB T, T Jan M

=|sle| =

'(onm[ S Pgm(»ﬁan

(v}

’ konn“aﬁ Bag IV
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="

Catatan: q o
» Lembar konsultasi wajib dibawa saat melakukan bimbingan dan diparaf oleh pem
« Minimal § kali konsultasi ke pembimbing scbagai syarat untuk Seminar Proposal KT dan 16
+ Lembar konsultasi wajib dikumpulkan ke bagian akademik sebagai syarat mengikuti Sidang

Pembimbing KTI,

NIDN 19390320199 (032004
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