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ABSTRAK

PENGARUH ANTIKOAGULAN DAN LAMA WAKTU PENYIMPANAN
TERHADAP KADAR TROMBOSIT

Maria Katarina Bhara
Email : kattybhara@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

Xi + 79 halaman : table, lampiran
Kepustakaan : 30 Buku (2015 - 2024)

Antikoagulan adalah zat yang digunakan untuk mencegah terjadinya pembekuan
darah yang biasa digunakan dalam pemeriksaan hitung kadar trombosit. Antikoagulan
EDTA ada 2 macam yaiu K;EDTA bersifat asam yang direkomendasikan oleh ICSH
dan NCCLS dan K3EDTA yang bersifat basa serta terdapat jenis antikoagulan lain
seperti Heparin yang dapat menghambat pembentukan thrombin. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh antikoagulan KsEDTA dan Heparin terhadap
kadar trombosit. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah true
eksperimen. Sampel yang diambil pada penelitian ini yaitu mahasiswa tingkat 3 Prodi
Teknologi Laboratorium Medis yang memiliki kadar Hemoglobin normal sebanyak 6
orang. Tempat pemeriksaan sampel dilakukan di UPTD Labkes Provinsi NTT.
Analisis data pada penelitian ini menggunakan Uji Anova One Way. Hasil
pemeriksaan trombosit dalam darah dengan K,EDTA sebagai control, K;zEDTA dan
Heparin menunjukan bahwa hasilnya relative lebih rendah dengan antikoagulan
Heparin jika dibandingkan dengan antikoagulan K,EDTA dan K3;EDTA. Hasil
pemeriksaan trombosit dengan nilai sig<0.05 menunjukan bahwa terdapat perbedaan
yang signifikan antara antikoagulan Heparin dan K3EDTA serta K;EDTA dengan
waktu pemeriksaan segera dan tunda 7 jam, sedangkan hasil pemeriksaan trombosit
dengan nilai sig > 0.05 menunjukan bahwa tidak terdapat perbedaan yang signifikan
antara antikoagulan K,EDTA dan K;EDTA.

Berdasarkan pemeriksaan kadar trombosit dapat disimpulkan adanya perbedaan yang
signifikan dengan nilai sig < 0.05 pada antikoagulan Heparin dan K;EDTA sebagai
control serta KzsEDTA.

Kata kunci : Trombosit, Antikoagulan K;EDTA, Antikoagulan K;EDTA,
Antikoagulan Heparin
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