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Lampiran 1. Daftar Pertanyaan Pengetahuan

No Pertanyaan Benar Salah

1. | Anak sebaiknya menyikat gigi dua kali sehari

2. | Waktu menyikat gigi yaitu pagi setelah makan dan
malam sebelum tidur

3. | Mengonsumsi makanan yang manis secara berlebihan

4. | Menggunakan benang gigi untuk membersihkan sela-sela
gigi dari sisa makanan

5. | Rutin periksa gigi ke dokter gigi minimal 3 bulan sekali
untuk anak-anak

6. | Sikat gigi diganti setiap 4 bulan sekali

7. | Gigi berlubang bisa menyebabkan bau mulut

8. | Memelihara Kesehatan gigi dapat dimulai sejak dini

9. | Mengonsumsi makanan tinggi gula bisa menyebabkan
gigi berlubang

10. | Karang gigi pada anak disebabkan oleh kurang menjaga
kebersihan gigi dan mulut

11. | Penumpukan sisa-sisa makanan pada anak disebabkan
karena jarang menyikat gigi

12. | Sisa-sisa makanan bisa menyebabkan karang gigi

13. | Bau mulut disebabkan karena tidak menjaga kebersihan
gigi dan mulut

14. | Gigi berlubang pada anak dapat terjadi karena keseringan
mengonsumsi makanan manis dan lengket

15. | Apabila anak terkena gigi berlubang dibiarkan saja, nanti
akan sembuh dengan sendirinya

16. | Mengonsumsi buah dan sayuran

17. | Menyikat gigi hanya bisa dilakukan di pagi hari

18. | Mengonsumsi makanan yang lengket
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19. | Akibat dari tidak memelihara kesehatan gigi dan mulut
yaitu terdapatnya kelainan penyakit gigi dan mulut

20. | Sikat gigi berbulu halus merupakan syarat menyikat gigi
yang baik

21. | Menyikat gigi dengan gerakan cepat dan keras
merupakan cara menyikat gigi yang baik dan benar

22. | Berkumur-kumur setelah makan es krim

23. | Sering mengonsumsi makanan yang keras

24. | Menyikat gigi dengan pasta gigi yangmengandung fluor

25. | Mengkonsumsi makanan ringan seperti coklat dan
keripik baik untuk kesehatan gigi

26. | Menyikat gigi pada bagian yang dipakai mengunyah
dilakukan dengan Gerakan maju mundur

27. | Menggunakan tusuk gigi setelah makan

28. | Menyikat gigi sampai gusi berdarah

29. | Gusi yang sehat itu berwarna merah muda

30. | Menyikat gigi tidak perlu dilakukan pada malam hari

sebelum tidur
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Lampiran 2. Dokumentasi Penelitian

1. Membagi Kuisoner Sebelum Penyuluhan

2.Penyuluhan
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Nili Peroleh Pengetahuan

Lampiran 3. Master Tabel

| =] =] =] =] —=|===|—|—|—|—|—]| =] =] =] —=|=|—=|—=|—=| —=|=| —]| =] —=|=|—|—|—|—|—|=|—|=
| = =] =] =] === == —|—| =] =] =] === == —| =] —| =] =] === —=|—=|—|—|—|—]|=

MASTER TABEL PRE TEST

..”W” oo oo oo e o e e a2 E I EEE=
= = == = = El = = =z = 2] =
= E|E|l = SEEEE = = S| 2| =| E| 2 = =] =
= = = =, = 2| E|=|2| E| E| E =|<=| 2|2 = ==
= = E B B E| El=|E e Sl E=E| =B £ = H IR 2| 5| E|= =
g .methnn,Muuu.umMHuuuN SRR E EEIEIEIEIEEEE =
= ZlZE 22 =ElE=ES=lelsglEgE2Elss==EsEEe SHICIEIEEE E I I I
== SIZEIENHE ESEEESEEEZSSBEZBE=sEEE=SEEE=EEEE
S| 2|SIEIS| SIS S ZF|S|SI=SISE =SS S22|Z2S S| SSIE|ZSSS=S|S3ES
= el kel Rl i el Rl e e N A = E= =l = E=1 B = = = e P =1 el = = I = I oY B P ] ==

52




Kateria
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Lampiran 4. Berita Acara

: n Keseohat

2
e L Jalan Piet A Tallo, Liliba, Oebobo,
Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
2> (0380) 8800256
a» https://poltekkeskupang.ac.id

JURUSAN KESEHATAN GIGI
BERITA ACARA UJIAN KARYA TULIS ILMIAH (KTl) MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024 /2025

Pmm b (Vlb] wervn.an, Tahun

Pada hari ini .....: ..utanggal e n e BRIBN T
dua ribu 9"‘\(“’[‘)1""""\ pukul: ...................... wita, telah dilaksanakan Ujian Karya

Tulis limiah dari mahasiswa berikut :
1. Nama - Bealr e O a0 e e e s e
2 NIM ¢ D08 2020 0O oo ioe et es oot e e e

Judul :
Gampoma.... TGak . Lenghoneen | Teabam 18 &dken.. GoL. don .. Tiuih Srecom

. Seren... raen . MeDdunoon  Maede Py Vodo_ Anae. WS 3-lo .
Foman . A G THOUL PAAMU ..ot s s s s

Kejadian luar biasa :

Demikian berita acara ini dibuat untuk dapat dipergunakan setzgaimana mestinya.

1. Penguii| :m\;-.timm..).‘f.‘??’.(qt.lmn*.‘uﬂ?.‘c (i o )

2. Penguii ll . pus. Shei AP Maheskael, TET ¢ A )

Kupang, ...... ?’ G/r/?,o ..1’7

Ketua Jurusan,

Drg. Emma Krisyudhanti, MDSc
NIP 197303092000122001

B i
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Lampiran 5. Surat Ijin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lontai I, I Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fox. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp.nttprov.id Email : pmptsp.nttprov@gmail.com
KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/390/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

Jabatan : PIt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan lzin Penelitian kepada :

Nama . Redempta Deméri Jelalu
NIM : PO5303304220495
Jurusan/Prodi : D-lll Kesehatan Gigi

Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN
GIGI DAN MULUT SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN
MENGGUNAKAN METODE POSTER PADA ANAK USIA 9-10 TAHUN
DI SD NEGERI MANEFU

Lokasi Penelitian : SD Negeri Manefu Kabupaten Kupang
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 28 Februari 2025

b. Berakhir : 07 Maret 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cg.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 25 Februari 2025

a.n. §j. Gubernur Nusa Tenggara Timur
as I?enanaman Mod

Plteé?_s‘d‘ggin

insi NTT,

Tembusan :

1. Gubermnur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubermur Nusa Tenggara Timur di Kupang; R T—
3. Sek is Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang; ¥ D|Lﬂd:1 mrﬂ Lyl
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang; >

5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.
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PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
(DPM-PTSP) E-Mail dpmptsp2« gmail.com
JIn, Timor Raya Km. 36 Oclamasi

Oclamasi, 26 Februari 2025

Nomor i 074/057/DPM-PTSP/11/2025 Kepada

Perihal : Izin Penclitian Yth. Camat Taebenu
Kabupaten Kupang
di-
Tempat

Menunjuk Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP) Provinsi Nusa
Tenggara Timur Nomor : 500.16,7.2-000.9.2/390/DPMPTSP/2025, Tanggal 25 Februari 2025 Perihal lzin
Penclitian dan Sctelah mempelajari rencana kegiatan / Proposal yang diajukan, maka dapat diberikan lzin
Penclitian kepada:

Nama ¢ Redempta Dimelri Jelalu

NPP 1 PO5303204220495

Jurusan/Prodi :  D-III Kesehatan Gigi

Instansi/L.embaga :  Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melakukan penelitian dengan Judul ;

* GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT
SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN MENGGUNAKAN METODE POSTER PADA
ANAK USIA 9 - 10 TAHUN DI SD NEGERI MANEFU *

Lokasi : SD Negen Manefu Kecamatan Taebenu, Kabupaten Kupang
Lama Penclitian ;28 Februari s/d 07 Maret2025

Peneliti berkewajiban untuk menghormati/mentaati Peraturan dan Tata Tertib yang berlaku di daerah setempat
dan wajib melapor hasil Penclitian kepada Bupati Kupang Cq. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang.

Demikian Surat Izin Penelitian ini dikeluarkan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya atas
kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.

An. Kepala Dinas Penanaman Modal dan

s elayanan Terpadu Satu Pintu

- abupaten Kupang
Sckretaris,

‘Ub Analls Kebijakan Muda,

: 19821011 201101 2019

Tembusan :
1 Bupati Kupang di Oclamasi (Sebagai Laporan);
2 Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT di Kupang; i )
3 Kepala Badan Kesbangpol Kabupaten Kupang di Oclamasi, D|[| 1t i e
4 Pimp V1 )uns 8 ol ol U WU
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Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UPTD SEKOLAH DASAR NEGERI MANEFU
KECAMATAN TAEBENU
Jin. Pelita Desa Baumata Timur, Email : sdnmanefu@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENENLITIAN
Nomor : 422/195/UPTD SDN.MNF/I11/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Marlina Kadir, S.Pd
Jabatan : Kepala Sekolah
Instansi : UPTD SD Negeri Manefu

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa/i yang beridentitas :

Nama : Redempta Demetri Jelalu
NIM : PO530320§220495
Jurusan : D-III Kesehatan Gigi

Perguruan Tinggi : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Telah selesai penelitian di UPTD SD Negeri Manefu Pada Tanggal 06 Maret 2025 untuk
memperoleh data dalam penyusunan skripsi dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan
Tentang Kesehatan Gigi Dan Mulut Sebelum Dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan
Metode Poster Pada Anak Usia 9 — 10 Tahun Di SD Negeri Manefu”. Demikian surat
keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

B ity

@

57



Lampiran 7. Lembar Konsultasi

'._.j" Poltekkes Kupang
-ﬁg Ke m e n kes € Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo.

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
43 (0380) 8800256
@ httpsi//poltekkeskupang.ac.id

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH (KTT) T.A. 2024/2025

Nama Mahasiswa  : RedemPra  Dimers;  dewy

NIM : RS YL oA
Judul s bavdketan,. Tindat. Tosetonwn,

Posker. Yode.. A
Pembimbing o TR T O 3 O 07 LT S
No |Hari/tanggal Materi Bimbingan Tanda Tangan | .,
Pembimbing
§¢-ﬁ""’:7~3
1 Margy 2228  YonCukast Maskr Tahe Q@L
komi>, 20 3 Rob v
2 | raguroms | T &%‘/
S(nin, 0s - e
3 MG 262 Yontokosi ren'Si ob \v %’/
Rebu, o3 konsotka § rsi Rob W
4 s S1LECR O VIV 0&%,
(Pemdonasan)
Sobks, 3
5 | wa 2ms kowsokar Baw v %‘(‘,
6 'S(n:-ﬂ. '9 Yootk as renss By v @é@
M w20
7 Serasa 5] Y otk ost lei37 Tabe, %@
WMey 2429
8 OQMU\”' 13 Y onsattea, T [ﬂ;
MO 2228
9
10
Kupang, 22..M¢L ... 220
Pembimbing
E E
Drag. e A T Monas ks
Catatan : ' bt b o
Minimal 7 kali bimbingan proposal : Ul[ﬂdﬂ Mgfﬂ I
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Lampiran 8. Surat Bebas Plagiat

A
Y
'\v

Kemenkes

Kementerian Kesehatan

9 Jotan Piet A Tallo, Likba, Osbobo,
Kupang Nusa Tenggara Timur 65111

& (0260) £200256

@ Wps/fpoltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

hups: “perpus-terpadu.poliekkeskupang.ac.id/ 3 e-mail: perpustakaanterpadu6 | e gimail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama

Nomor Induk Mahasiswa

Dosen Pembimbing

Penguji

Jurusan

Judul Karya Ilmiah

: Redempta Dimetri Jelalu

: PO5303204220495

: Drg. Shri Ayu Purnami Mahastuti, MKM

: Drg. Emma Krisyudhanti, MDSc

: D-1II Keschatan Gigi

: Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Kesehatan Gigi

Dan Mulut Sebelum Dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan Metide Poster Pada Anak Usia 9-10

Tahun Di SD Negeri Manefu

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi

menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 17,02% Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 10 Juli 2025

oz,
Murry Jermias Kale SST -
NIP. 198507042010121002

B gy
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