LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian 1 Pintu

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

.%g Kemenkes € Jalan Piet A Tallo, Liliba, Oebobo,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
& (0380) 8800256
@ hnm://poll«kkeskupang,acld

Nomor : PP.06.02/F.XXIX/2816/2025 10 April 2025
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2023/2024, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti, NIM, Jurusan/Prodi, Judul dan Tempat Penelitian terlampir)

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

tidak suap dan/ dalam bemu; lpapun-. l;k-o;l_p—it potensi @

suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go.id. Untuk
verifikas! keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman
https://tte kominfo.go.id/verifyPOF

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran Permohonan ljin Penelitian
Nomor : PP.06.02/F.XX1X/2816/2025

Tanggal: 10 April 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

No. | Nama/NIM Peneii | “Urusar/ Judul B i

1 | Veni Halena Lopo/ | Teknologi Gambaran Basofil Penderita Puskesmas
P05303333220108 | Laboratorium | Soll Transmitted Helminth Tarus

Medis (STH) Pada Anak Stunting Di
Oesiloa Kecamatan Kupang
Tengah

2 | Agnes Wandalina Teknologi Gambaran Kadar Hemoglobin | JI. Timor
Silab / Laboratorium | Pada Penjual Makanan Bakar | Raya,
PO5303333220116 | Medis Di Kecamatan Kelapa Lima | Oesapa

Kota Kupang Kelapa Lima
Kota
Kupang.

3 | Maria Anaberta Ema | Teknologi Gambaran Cemaran Bakteri Kecamatan
Doren / Laboratorium | Escherichia coli Pada Jajanan | Oebobo Kota
PO5303333220089 | Medis Gorengan Di Kecamatan Kupang

= Oebobo Kota Kupang

@J Yohana Clarita Liwa / | Teknologi Hubungan Antara Kadar Puskesmas
P05303333220112 | Laboratorium | Enzim Sgptdengan Lama Oesapa
Medis Pengobatan Tuberkulosis Di
Puskesmas Oesapa

5 [ Yuniati Ineng Natara/ | Teknologi Gambaran Kandungan Pasar

PO 5303333220113 | Laboratorium | Formalin Pada Ikan Asin Di Oesapa Kota
Medis Pasar Oesapa Di Kota Kupang | Kupang
6 | Dian SatriIna/ Teknologi Gambaran Jumlah Limfosit Puskesmas
PO 5303333220072 | Laboratorium | Pada Penderita TB Paru Oesapa
Medis Dengan Terapi Obat Anti
Tubercolosis (OAT) Di
Puskesmas Oesapa

7 | Ayu Puspita Candra | Teknologi Hubungan Antara Jumlah Puskesmas
Asiadi / Laboratorium | Limfosit Dengan Lama Oesapa
PO 5303333220068 | Medis Pengobatan Pada Pasien

Penderita TB Paru Di
Puskesmas Oesapa

8 | Rendy Anugrah Teknologi Cemaran Bakteri Escherichia | Kelurahan
Ertvin Rihi / Laboratorium | coli Pada Air Minum Isi Ulang | Lasiana Kota
P0.5303333220102 | Medis di Kelurahan Lasiana Kota Kupang

Kupang

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

&
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basukl Rahmat Nomor 1 - Nalkolan
(Gedung B Lantal |, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fox. (0380) 821827 WA : 081236364466

Website : www.dpmptsp.nttorov.id Email : pmptsp.nttprov@amall.com
> KUPANG 85117
%
SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1050/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

Jabatan . Plt.Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama . Yohana Clarita Liwa

NIM : PO5303333220112

Jurusan/Prodi . D-lll Teknologi Laboratorium Medis

InstansilLembaga  : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : HUBUNGAN ANTARA KADAR ENZIM SGPT DENGAN LAMA
PENGOBATAN TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS OESAPA

Lokasi Penelitian . Puskesmas Oesapa

Waktu Pelaksanaan

a. Mulai © 12 April 2025
b. Berakhir © 31 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, lerlebih dahuly melaporkan kedatangannya
kepada BupatiWalikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas; '

Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Kupang, 11 April 2025
a.nGubernur Nusa Tenggara Timur &

Plt. Kepala Dinas‘Renanaman Modal
dan PTSP P ‘nSi,.

Pémbina utama Mud
NIP*187111271998631005
Naue

NoldyFiosea Pellokil}fé.Sos. MM

Tembusan :

1. Gubemnur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;

5 Pimpinan InstansilLembaga yang bersangkutan.
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian Dinas Kesehatan

PEMERINTAH KOTA KUPANG

DINAS KESEHATAN KOTA KUPANG

JL. S. K. Lerik — Kupang, Kode Pos : 85228
Website: www.dinkes-kotakupang.web.id, Email: dinkeskotakupangdé@amail com
KUPANG

SURAT IZIN
NOMOR : B-401/Dinkes.400.7.22.2/IV/2025

TENTANG
IZIN PENELITIAN

Dasar . Surat dari Plt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT Nomor :
500.16.7.2-000.9.2/1050/DPMPTSP/2025 tanggal 11 April
2025, Hal : Surat Izin Penelitian, maka dengan ini :

MEMBERI IZIN
Kepada
Nama : Yohana Clarita Liwa
NIM : PO5303333220112
Jurusan/Prodi . D-lll Teknologi Laboratorium Medis
Instansi/Lembaga  : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Judul Penelitian : "Hubungan Antara Kadar Enzim SGPT dengan Lama
Pengobatan Tuberkulosis di Puskesmas Oesapa”
Waktu Penelitian : 12 April s/d 31 Mei 2025
Lokasi Penelitian . UPTD. Puskesmas Oesapa

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 14 April 2025
PALA DINAS KESEHATAN

IP. 19691227 199303 1 007

Tembusan : disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala UPTD. Puskesmas Oesapa di Tempat;

2. Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang di Tempat .

Paraf Hierarki

Kasubag Umum dan Kepegawaian J t‘
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Lampiran 3. Surat Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAKETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.LB.02,03/1/0072/2025
Protokol penelitian versi 1 yvang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by
Peneliti utama ¢ Yohana Clarita Liwa
Principal In Investigator
Noma Institusi : DI Teknologi Laboratorium Medis

Poltekkes Kemenkes Kupang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Antara Kadar Enzim SGPT Dengan Lama Pengobatan Tuberkulosis Di Puskesmas Oesapa”

"RELATIONSHIP BETWEEN SGPT ENZYME LEVELS AND DURATION OF TUBERCULOSIS TREATMENT AT OESAPA
COMMUNITY HEALTH CENTER"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kershasisan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedomaun CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5} Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7} Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berluku selama kurun wakiu tanggal 16 April 2025 sampai dengan tanggal 16 April 2026.

This declaration of ethics applies during the period April 16, 2025 until April 16, 2026.

April 16, 2025
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.5i, M Kes
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Lampiran 4. Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
@ DINAS KESEHATAN
N4 UPTD PUSKESMAS OESAPA 'y
= Ji Suuﬁm U|5IDD°:‘. K:l' Oesapa, Kode :o‘ 35“2:20 T?b 0380-8&1213. 0821-4181;;5‘;1

SURAT KETERANGAN
NOMOR : S-33/PUSK.OSP.000.9.2/IV/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Made D A. Paramitha, S.KM
Jabatan : PJ. Penatausahaan Administrasi
NIP 1 19860918 201001 2 024
pangkat/golongan : Penata Tk.1/ liid

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Yohana Clarita Liwa

NIM : PO 5303333220112
Pekerjaan : Mahasiswa

Fakultas/Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis
Universitas : Poltekes Kemenkes

Yang bersangkutan benar-benar telah selesai melakukan penelitian dari
Tanggal 12 April 2025 — 30 April 2025 dengan judul : “HUBUNGAN ANTARA
KADAR ENZIM SGPT DENGAN LAMA PENGOBATAN TUBERKULOSIS DI
PUSKESMAS OESAPA".

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

N A. Paramitha, S.KM
“=—Penata Tk. 1
NIP. 19860918 201001 2 024

Tembusan disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Kupang di Kupang
2. Direktur Poltekkes Kemenkes Kupang di Kupang
3. Arsip
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Lampiran 5. Informed Consent

PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Usia 74
Jenis Kelamin .
Alamat
No. Hp o=

Menyetuju untuk menjadh responden secara sukarels tanpa paksaan dalam
rangka penelition yang di lakukan oleh Yohana Clarita Liwa dengan judul
“Hubungan Antarn Kadar Enzim SGPT Dengan Lama  Pengobatan
Tuberkulosis Di Puskesmus Oesapa”. Sebelumnyn saya sudah  diberikan
penjelasan tentang maksud dan wjuan peloksansan penelitian dan saya sudah
memahaminya. Saya bersedia untuk dismbil darshnya serta semua pertanyaan yang

diajukan akan saya jawab dengan sebenar- benamya dan says percaya dapat di

Jjamin kerahasiaanya.
Kupang, Januar 2025
Responden
(' ................ )
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Lampiran 6. Kuisioner Penelitian

KUISIONER PENELITIAN

HUBUNGAN ANTARA KADAR SGPT DAN LAMA PENGOBATAN
TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS OESAPA

I. IDENTITAS RESPONDEN

NAMARESPONDEN [:Tg =
UMUR/USIA :| (1) DEWASA(19-59)

2. LANSIA(260)
JENIS KELAMIN | 1. LAKI-LAKI

¢) PEREMPUAN
LAMA PENGOBATAN [:| 1. FASEAWAL

() FASE LANJUTAN
MASAPENGOBATAN |:| 1. BULAN 2. BULAN GJBULAN
(R B 4 BULAN 5. BULAN 6.BULAN
ALAMATDOMISILI || waauiaker
PENDIDIKAN ;| 1. BELUM/TIDAK TAMAT SD
TERAKHIR 2. SD

3. SMP

@ SMA

5. D3/S| KE ATAS
PEKERJAAN 1. TIDAK BEKERJA

2. PEDAGANG/WIRASWASTA

3. BURUH

4. PETANI

@ 1BURUMAH TANGGA

6. PELAJAR/MAHASISWA

7. PNS/ABRI
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PERTANYAAN UNTUK RESPONDEN

Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang dianggap benar!

+ Apakah bapak/ibu rutin meminum obat Tuberculosis ?

@ Ya
b. Tidak

. Apakah bapak/ibu mengalami kesulitan dalam mengonsumsi obat?

a Ya
jf\ Tidak
Jika ya : jelaskan kesulitannya ..........

. Apakah bapak/ibu selama pengobatan merasa mual, muntah, tidak nafsu

makan, nyeri sendi, kesemutan, warna urin menjadi kemerahan, demam
menggigil, dan gangguan penglihatan?

a. Ya

¥, Tidak

. Apakah kadang-kadang bapak/ibu lupa meminum obat?

a. Ya
B Tidak

. Apakah bapak/ibu mengonsumsi alcohol

a Ya

k'ﬁdak

. Apakah bapak/ibu memiliki penyakit hepar (hati) ?

a. Ya
}4. Tidak
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Lampiran 7. Hasil Pemeriksaan Laboratorium

FE
A&A £ -~i-! S JI. Pemuda, RT 03-RW 01, Kuanino - Kota Raja— Kupang
e ' g i Telp. 0380-8439875, 0380-832723  HP.o 081367832727
KLINIK & LABORATORIUM & “Lafkespri  website: www.Klinikasa.com email.laboratorium.Klinikasa@yahoo.com
Penanggung Jawab Klinik: dr. Christian Jeffry

Lampiran Hasil Penelitian
Nama : Yohana Clarita Liwa
NIM : PO5303333220112

Judul Penelitian : Hubungan Antara Kadar Enzim SGPT Dengan Lama Pengobatan
Tuberkulosis Di Puskesma Oesapa

No | Insial | Jenis Usia Lama pengobatan | Kadar SGPT | Keterangan
Pasien | Kelamin (1 — 6 Bulan) L:<50U/L
P:<35U/L
1. MB | Perempuan | 19 Tahun 5 Bulan 12 Normal
2 JB | Perempuan | 27 Tahun 2 Bulan 13 Normal
3. LS | Perempuan |22 Tahun 6 Bulan 13 Normal
4. EL | Perempuan | 26 Tahun 2 Bulan 10 Normal
5i RN | Perempuan | 36 Tahun 2 Bulan 18 Normal
6. KD | Perempuan | 50 Tahun 1 Bulan 15 Normal
A YL | Perempuan | 63 Tahun 2 Bulan 8 Normal
8. AB | Perempuan | 47 Tahun 1 Bulan 18 Normal
9. WN | Laki- laki 65 Tahun 2 Bulan 9 Normal
10. | NS | Laki- laki 45 Tahun 1 Bulan 43 Normal
11. NS | Perempuan | 20 Tahun 1 Bulan 12 Normal
12. | OP | Laki- laki 56 Tahun 5 Bulan 28 Normal
13. | MS | Perempuan | 58 Tahun 3 Bulan 17 Normal
14. | ML |Perempuan | 51 Tahun 2 Bulan 11 Normal
15. ON | Laki- laki 19 Tahun 2 Bulan 33 Normal
16. | AM | Perempuan | 26 Tahun 4 Bulan 6 Normal
17. | TB | Perempuan | 52 Tahun 3 Bulan 18 Normal
18. | AG | Laki- laki 19 Tahun 4 Bulan 20 Normal
19. | RS | Laki- laki 21 Tahun 4 Bulan 9 Normal
20. | MO | Laki- laki 25 Tahun 5 Bulan 12 Normal
21. | CB | Laki- laki 77 Tahun 3 Bulan 14 Normal
22. | AO | Perempuan |24 Tahun 6 Bulan 8 Normal
23. | MN | Laki- laki 34 Tahun 3 Bulan 67 Abnormal
24. AS | Perempuan | 22 Tahun 6 Bulan 60 Abnormal
25. | SD | Laki- laki 23 Tahun 4 Bulan 6 Normal
26. | RD | Laki- laki 21 Tahun 3 Bulan 11 Normal
27. | SK | Laki- laki 22 Tahun 4 Bulan 17 Normal
28. | ES | Laki- laki 23 Tahun 2 Bulan 11 Normal
29. | BR | Laki- laki 23 Tahun 3 Bulan 65 Abnormal
30. | YS |Laki- laki 28 Tahun 6 Bulan 9 Normal
Dokter Penanggung Jawab Petugas
g >
dr. Christian Jeffri Siburian, M.Kes., Sp.PK Arianto Nawa Hoke, A.Md.Kes
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Lampiran 8. Uji Chi Square

Lama_Pengobatan * Kadar_SGPT Crosstabulation

Count
Kadar_SGPT
Normal Abnormal  Total
Lama_Pengobatan Fase Awal 12 0 12
Fase Lanjutan 15 3 18
Total 27 3 30

Chi-Square Tests

Asymptotic Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df Significance (2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 2.222°%1 .136

Continuity .756 1 .385
Correction®

Likelihood Ratio 3.285 1 .070
Fisher's Exact Test .255 .201

Linear-by-Linear 2.148 1 .143
Association

N of Valid Cases 30

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is
1.20.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 11. Surat Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehatan

%{ Kemenkes  mom oo

Kupang Nusa Tenggara Temur 85111
8§ 0200 8500256
’ Wtps /fpoltetheskupang acd

PERPUSTAKAAN TERPADU

hitps “ perpus-terpadu poltekkeskupang ac 1d/ ; e-mail: perpustakaanterpadub6 | @ gmail com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama
Nomor Induk Mahasiswa

Dosen Pembimbing
Dosen Penguiji

Jurusan

Judul Karya Ilmiah

Laporan Tugas Akhir

: Yohana Clarita Liwa

: PO5303333220112

: Dr. Yuanita Rogaleii, S.Si., M.Kes

: Dr. Norma Tiku Kambuno, 3.5i., A.pt., M.Kes

. Program Siudi D-1il Teknologi Laboraiorium Medis

: Hubungan Antara Kadar Enzim SGPT Dengan Lama
Pengobatan Tuberkulosis di Puskesmas Oesapa

yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi

menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 28.87%. Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 3 Juh 2025
~  Admin Strike Plagiarism

Uy
Uy

L

Maurry Jermias Kale SST
NIP. 19850704201012100
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