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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

terdapat kasus infeksi Enterobius vermicularis pada anak-anak yang berusia antara 1-

5 tahun di RT 008 RW 003 Desa Penfui Timur Kecamatan Kupang Tengah, sehingga 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Prevalensi Enterobius vermicularis pada anak-anak usia 1-5 tahun di RT 008 

RW 003 sebesar 7% 

2. Faktor rendahnya tingkat kecacingan di RT 008 RW 003 Desa Penfui Timur 

dikarenakan adanya upaya yang dilakukan oleh puskesmas setempat dengan 

melakukan penyuluhan kepada masyarakat dan melakukan pembagian obat 

cacing rutin setiap 6 bulan sekali. 

3. Gambaran tingkat personal hygiene dan sanitasi lingkungan anak-anak usia 1-

5 tahun di RT 008 RW 003 Desa Penfui Timur adalah sebagian besar baik 

namun masih ada beberapa personal hygiene dan sanitasi lingkungan yang 

kurang baik. 

B. Saran  

1. Perlu adanya penanganan terhadap penderita Enterobiasis dengan 

pemberian obat cacing minimal satu kali dalam enam bulan dan 

pemeriksaan kecacingan berkala. 
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2. Memberi penyuluhan kepada orang tua dan anak yang terinfeksi 

Enterobiasis tentang pentingnya kebersihan diri dan kebersihan 

lingkungan sekitar sehingga memutuskan rantai penularan terjadinya 

infeksi kecacingan Enterobius vermicularis. 

3. Perlu adanya penyuluhan kepada orang tua dan anak-anak yang tidak 

terinfeksi Enterobiasis agar terus menjaga dan mempertahankan pola 

kebersihan perorangan sebagai salah satu upaya untuk terhindar dari 

resiko infeksi kecacingan Enterobius vermicularis. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


