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Lampiran 1. Informed Consent
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

CARA PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI TERHADAP
PERTUMBUHANANAK PADA SISWA-SISWI DI SD INPRES OESAPA

KECIL 1

KUESIONER PENELITIAN

A. Identitas Responden

Nama :

Tanggal Lahir :

Kelas :

Alamat :

Berat Badan :

Tinggi Badan :

Berikan tanda centang (√) pada kolom yang sesuai dengan pertanyaan sebagai
berikut :

No Pertanyaan Jawaban
(√)

Ya Tidak
1. Apakah menyikat gigi dapat membersihkan sisa

makanan?
2. Apakah kita harus menyikat gigi hanya sekali

sehari?
3. Apakah waktu terbaik untuk menyikat gigi

adalah pagi setelah sarapan dan malam sebelum
tidur?

4. Apakah menyikat gigi bisa mencegah gigi
berlubang?

5. Apakah sikat gigi dengan bulu yang lembut dan
ukuran kepala yang sesuai lebih baik untuk gigi
dan gusi anak?

6. Apakah dengan mengonsumsi buah-buahan
dapat menjaga kesehatan gigi?

7. Apakah makanan manis dan lengket seperti
coklat, es krim dapat merusak gigi?

8. Apakah mengonsumsi air putih dapat
membersihkan sisa-sisa makan yang menempel
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pada gigi?
9. Apakah minuman bersoda baik untuk kesehatan

gigi?
10. Apakah sayuran hijau seperti bayam baik untuk

kesehatan gigi dan mulut?
11. Apakah pemeriksaan gigi rutin dapat mencegah

kerusakan gigi?
12. Apakah kunjungan ke dokter gigi hanya perlu

dilakukan saat ada masalah?
13. Apakah untuk anak-anak diwajibkan setiap 3

bulan sekali kunjungan rutin ke dokter gigi?
14. Apakah pemeriksaan gigi pada anak penting

untuk mencegah masalah kesehatan di
kemudian hari?

15. Apakah pemeriksaan gigi dapat membantu anak
belajar tentang cara pemeliharaan kesehatan
gigi?
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian
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Lampiran 4. Surat Selesai Penelitian
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Lampiran 5. Master Tabel

MASTER TABEL PENELITIAN

CARA PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI TERHADAP PERTUMBUHAN ANAK PADA SISWA-SISWI

DI SD INPRES OESAPA KECIL 1

No.
Resp

JK Umur Cara Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut
T

Total
%

%
k

Kriteria Pertumbuhan

Thn Bln 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 BB TB Hasil Kriteria
1 P 10 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 93% Baik 26 135 14.2 Normal
2 P 11 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 31 149 13.9 Normal
3 L 10 8 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 12 80% Baik 38 149 17.1 Gemuk
4 L 10 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 23 132 13.2 Kurus
5 L 10 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 28 143 13.6 Kurus
6 L 11 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 80% Baik 28 137 14.9 Normal
7 L 10 10 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 9 60% Sedang 30 142 14.8 Normal
8 L 10 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 86% Baik 51 140 26.0 Obesitas
9 P 11 3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 12 80% Baik 27 144 13.0 Kurus
10 P 11 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 11 73% Baik 32 145 15.2 Normal
11 P 10 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 25 135 13.7 Kurus
12 L 12 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 66% Sedang 31 140 15.8 Normal
13 P 11 6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 86% Baik 24 137 12.7 Sangat kurus
14 P 10 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 30 141 15.0 Normal
15 P 11 7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 40 149 18.0 Normal
16 L 11 6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 13 86% Baik 45 142 22.3 Gemuk
17 P 11 5 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 37 150 16.4 Normal
18 L 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 25 135 13.7 Kurus
19 L 10 10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 86% Baik 23 136 12.4 Sangat kurus
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No.
Resp

JK Umur Cara Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut
T

Total
%

%
k

Kriteria Pertumbuhan

Thn Bln 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 BB TB Hasil Kriteria
20 P 11 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 30 140 15.3 Normal
21 P 12 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 48 146 22.5 Gemuk
22 L 11 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 86% Baik 25 142 12.3 Sangat kurus
23 L 10 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 86% Baik 52 144 25.0 Obesitas
24 L 10 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 22 130 13.0 Kurus
25 L 12 5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 13 86% Baik 37 144 17.8 Normal
26 P 11 4 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 10 66% Sedang 28 138 14.7 Normal
27 L 10 8 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 40 149 18.0 Normal
28 P 12 7 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 11 73% Baik 25 130 14.7 Normal
29 P 10 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 11 73% Baik 31 146 14.5 Normal
30 L 12 5 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 10 66% Sedang 41 151 17.9 Normal
31 L 11 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 33 145 15.6 Normal
32 P 12 6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 32 149 14.4 Normal
33 L 11 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 11 73% Baik 48 149 21.6 Gemuk
34 P 11 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 86% Baik 34 154 14.3 Normal
35 P 12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 86% Baik 34 149 15.3 Normal
36 L 11 4 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 23 127 14.2 Normal
37 L 12 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 23 135 12.6 Sangat kurus
38 L 10 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 31 139 16.0 Normal
39 P 10 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 27 133 15.2 Normal
40 L 10 6 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 22 130 13.0 Kurus
41 L 12 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93% Baik 45 142 22.3 Gemuk
42 P 12 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 28 146 13.1 Sangat kurus
43 P 11 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 22 132 12.6 Sangat kurus
44 L 11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93% Baik 25 139 12.9 Sangat kurus
45 L 11 2 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 25 140 12.7 Sangat kurus
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No.
Resp

JK Umur Cara Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut
T

Total
%

%
k

Kriteria Pertumbuhan

Thn Bln 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 BB TB Hasil Kriteria
46 P 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 41 142 20.3 Gemuk
47 L 11 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 11 73% Baik 25 135 13.7 Kurus
48 P 11 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 11 73% Baik 30 140 15.3 Normal
49 P 10 5 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 10 66% Sedang 37 133 20.9 Gemuk
50 L 11 4 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 11 73% Baik 23 130 13.6 Kurus
51 P 10 7 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 12 80% Baik 33 149 14.8 Normal
52 P 11 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 73% Baik 26 141 13.0 Kurus
53 P 11 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 28 141 14.0 Normal
54 P 11 4 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 8 53% Buruk 50 153 21.3 Gemuk
55 P 11 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 86% Baik 51 156 20.9 Gemuk
56 L 10 9 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 9 60% Sedang 27 137 14.3 Normal
57 L 10 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 11 73% Baik 24 130 14.2 Normal
58 L 11 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 11 73% Baik 23 134 12.8 Sangat kurus
59 L 12 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 10 66% Sedang 55 150 24.4 Gemuk
60 L 10 6 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 11 73% Baik 30 141 15.0 Normal
61 L 11 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 11 73% Baik 39 141 19.6 Gemuk
62 L 10 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 26 129 15.6 Normal
63 L 11 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 24 132 13.7 Kurus
64 P 11 4 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 32 140 16.3 Normal
65 P 12 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93% Baik 33 149 14.8 Normal
66 P 10 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93% Baik 31 139 16.0 Normal
67 L 11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 12 80% Baik 27 134 15.0 Normal
68 L 11 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 86% Baik 25 134 13.9 Kurus
69 L 10 7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 86% Baik 30 140 15.3 Normal
70 L 10 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 26 135 14.2 Normal
71 L 12 7 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 86% Baik 25 155 10.4 Sangat kurus
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No.
Resp

JK Umur Cara Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut
T

Total
%

%
k

Kriteria Pertumbuhan

Thn Bln 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 BB TB Hasil Kriteria
72 L 11 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 12 80% Baik 32 141 16.0 Normal
73 P 11 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 11 73% Baik 33 154 13.9 Normal
74 P 10 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 33 140 16.8 Normal
75 L 12 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 27 143 13.2 Sangat kurus
76 L 11 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 27 139 13.9 Kurus
77 P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93% Baik 23 136 12.4 Sangat kurus
78 P 10 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 29 153 12.3 Sangat kurus
79 P 10 6 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 86% Baik 25 130 14.7 Normal
80 P 11 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 86% Baik 22 126 13.8 Kurus
81 P 11 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 30 141 15.0 Normal
82 P 10 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 12 80% Baik 28 132 16.0 Normal
83 L 11 3 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 10 66% Sedang 27 135 14.8 Normal
84 L 11 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 25 126 15.7 Normal
85 P 10 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 32 143 15.6 Normal
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Lampiran 6. Lembar Konsultasi Karya Tulis Ilmiah
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

Pembagian Kuesioner

Pengukuran Berat Badan

Pengukuran Tinggi Badan
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Lampiran 8. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi


