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INFORMED CONSENT: 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama Ibu : .................................................................., 

Alamat  : ................................................................... 

Usia  : .................................................................. 

No.telp/Hp : ................................................................... 

 

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian yang 

dijalankan oleh Selviana Bano Ikun sebagai mahasiswa di Jurusan Kesehuatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul :“Gambaran pengetahuan dan sikap ibu 

terhadap Pola Menyikat Gigi anak di TK Horeb-Perumnas” dengan mengisi 

kuisoner secara lengkap yang diberikan oleh tim peneliti, maka dengan surat ini 

saya menyatakan setuju menjadi subjek penelitian ini. 

Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

Kupang,.................................. 

Yang menyetujui, 

 

 

 

(..........................................) 
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Lampiran 2. Kuisioner Penelitian 

KUISIONER PENELITIAN 

“Gambaran pengetahuan dan sikap ibu terhadap Pola Menyikat Gigi anak di TK 

Horeb-Perumnas” 

 

1. Identitas responden: 

a. Nama ibu   : ................................................. 

b. Nama Anak  ; ................................................. 

c. Usia ibu  : ................................................ 

d. Usia Anak   : ................................................ 

e. Alamat   : ................................................ 

f. Jenis kelamin anak  : L/P* 

 

B. Pengetahuan 

1. Cara memelihara Kesehatan gigi dan mulut yaitu dengan? 

a) Menyikat gigi dengan baik dan benar 

b) Sering makan makanan yang manis 

c) Memeriksa gigi bila sakit 

2. Makanan yang dapat merusak gigi adalah? 

a) Cokelat dan permen 

b) Apel dan semangka 

c) Semangka dan cokelat 

3. Tujuan menyikat gigi adalah? 

a) Supaya gigi berlubang 

b) Supaya gigi menjadi kuning 

c) Membersihkan sisa-sisa makanan 

4. Menyikat gigi dilakukan setiap hari minimal sebanyak ? 

a) 1 kali sehari 

b) 2 kali sehari 

c) 8 kali sehari 

5. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi? 
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a) Mandi sambal menyikat gigi 

b) Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

c) Menyikat gigi Ketika mau pergi 

6. Bulu sikat gigi yang baik adalah? 

a) Bulu halus dan rata 

b) Bulu kaku 

c) Bulu mekar 

7. Alat yang digunakan untuk menyikat gigi adalah? 

a) Sikat gigi dan pasta gigi 

b) Sikat gigi dan cermin 

c) Sikat gigi, pasta gigi, air kumur, dan cermin 

8. Cara memelihara sikat gigi adalah? 

a) Ditaruh begitu saja setelah menyikat gigi 

b) Dicuci dibawah air mengalir dan diletakan dengan kepala 

sikat menghadap keatas 

c) Dicuci pada gelas kumur 

9. Jika gigi tidak dibersihkan dengan benar maka? 

a) Gigi akan berlubang 

b) Gigi akan sakit 

c) Gigi akan jatuh 

10. Pasta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi harus mengandung? 

a) Floride 

b) Tidak mengandung floride 

c) Semua jawaban benar 

 

 

 

 

 

 

 

B. Sikap 
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Berikan tanda √ pada kolom jawaban yang menurut anda benar 

 

No. 

 

Pernyataan 

 

Jawaban 

SS S TS STS 

1 Menyikat gigi minimal 2 kali 

sehari 

    

2 Sikat gigi diganti jika bulu 

sikatnya sudah mekar 

    

3 Sikat gigi tidak boleh digunakan 

bergantian dengan anggota 

keluarga lainnya 

    

4 Menyikat gigi lebih baik di waktu 

pagi sesudah makan dan malam 

sebelum tidur 

    

5 Menyikat gigi sebaiknya minimal 

selama 2 menit 

    

6 Menyikat gigi bagian depan saja 

karena itu yang terlihat 

    

7 Menyikat gigi menggunakan 

pasta yang mengandung flour 

    

8 Menyikat gigi lebih baik 

menggunakan sikat dan pasta gigi 

    

9 Permukaan gigi yang digunakan 

untuk mengunyah juga harus 

disikat 

    

10 Sikat gigi harus dibasah dengan 

air sesudha diberi pasta gigi 
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TABEL POLA MENYIKAT GIGI 

No 

 

NAMA 

 

Waktu 

Menyikat 

Gigi 

Lama 

Menyikat 

Gigi 

 

Menyikat Gigi 

Menggunakan 

 

Kepemilikan 

Sikat Gigi 

 

Bulu Sikat Gigi 

Harus Diganti 

Setiap 

Cara 

Menyikat 

Gigi 

 ∑ KRITERIA 

1 Savira Tae 1 1 1 0 0 1 4 BAIK 

2 Erina Gonsalves 1 1 0 0 1 0 3 SEDANG 

3 Jovan Leander 1 0 1 1 0 1 4 BAIK 

4 Joana Jesika 0 1 1 0 1 0 3 SEDANG 

5 Rigen Saputra 1 0 0 1 0 1 3 SEDANG 

6 Miguel R. Manek 1 1 1 0 0 1 4 BAIK 

7 Andri Penu 1 0 1 1 1 0 4 BAIK 

8 Omalia Ugur 1 0 1 1 0 1 4 BAIK 

9 Marvin Saputra 0 1 0 1 1 0 3 SEDANG 

10 Putri Nahak 1 0 1 0 0 1 3 SEDANG 

11 Klau Kalista 1 1 1 0 0 1 4 BAIK 

12 Laura Moana 1 1 1 0 0 0 3 SEDANG 

13 Cristin Aurel 1 0 0 1 0 0 2 BURUK 

14 Risal Amaral 1 1 0 0 1 0 3 SEDANG 

15 Missela Saputri 1 0 0 1 0 1 3 SEDANG 

16 Aurelia Cindi 1 0 1 1 0 1 4 BAIK 

17 Widia Leona 1 1 1 0 1 0 4 BAIK 

18 Aldi Ardiyansah 1 0 0 1 0 1 3 SEDANG 

19 Brayen Suri 1 1 0 0 1 0 3 SEDANG 

20 Reinaldi Rasi 1 1 1 0 0 1 4 BAIK 

21 Zevan Alvaro 1 0 1 1 0 1 4 BAIK 

22 Stevensan Lay 1 1 1 0 0 0 3 SEDANG 
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23 Geraldo Ludji 1 0 1 0 0 1 3 SEDANG 

24 Jordi Lanning 1 1 1 0 1 0 4 BAIK 

25 Yuyun Nio 1 0 1 1 1 0 4 BAIK 

26 Aulia Yewang 1 0 0 1 0 1 3 SEDANG 

27 Consita Onaria 1 1 0 0 0 0 2 BURUK 

28 Virginia Mone 1 1 0 1 0 0 3 SEDANG 

29 Kaila Putri 1 0 1 0 1 1 4 BAIK 

30 Keysia Djaga 1 1 0 0 0 1 3 SEDANG 

Total       101  

 

 

 


