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ABSTRAK 

PENGELOLAAN LIMBAH CAIR RUMAH TANGGA  DI 

KELURAHAN TODE KISAR KECAMATAN KOTA LAMA 

KOTA KUPANG TAHUN 2025 

Nabila Luthfiyah R. Pratiwi, Dr. Kusmiyati, SKM, MPH*) 

Email : nabilaluthfiyah174@gmail.com 

*) Program Studi D III Sanitasi Poltekkes Kemenkes Kupang 

 

Xii + 51 halaman : table, gambar, lampiran 

 Limbah Cair Rumah Tangga merupakan salah satu sumber pencemaran 

lingkungan yang sering diabaikan yang dapat menimbulkan bau dan genangan air 

serta dapat menimbulkan terjadinya tempat perkembang biakan vektor penyakit, 

tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui cara pengelolaan limbah cair 

rumah tangga dikelurahan Tode Kisar.  

Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan 

desain observasi, variabel penelitian yaitu sumber limbah cair, pengelolaan 

limbah cair, kondisi saluran pembuangan air limbah. Populasi dalam penelitian ini 

adalah 289 rumah dengan sampel penelitian yaitu 74 rumah menggunakan rumus 

slovin, metode sampling yaitu random sampling yaitu segmen dipisahkan, 

kemudian dipilih dari setiap segmen secara acak sederhana. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa sumber limbah cair yang berasal dari 

limbah kamar mandi berjumlah 74(100%), limbah dari mencuci pakaian 

berjumlah 74(100%), dan limbah dari dapur 74(100%). Untuk pengelolaan limbah 

cair yang memenuhi syarat berjumlah 11 (15%), sedangkan yang tidak memenuhi 

syarat berjumlah 63 (85%) dan untuk kondisi saluran pembuangan air limbah 

yang memenuhi syarat berjumlah 11 (15%), dan yang tidak memenuhi syarat 

berjumlah 63 (85%). 

Kesimpulan yang dapat diambil  bahwa pengelolaan limbah cair rumah 

tangga di Kelurahan Tode Kisar masih belum memenuhi syarat, diperlukan 

edukasi berkelanjutan dan pembinaan kepada masyarakat perlu lebih memahami 

pentingnya pengelolaan limbah cair sesuai dengan standar. Hal ini penting untuk 

melindungi kesehatan masyarakat dan lingkungan. 

 

 

Kata Kunci     : Limbah Cair, Pengelolaan Limbah, Rumah Tangga, Sanitasi, 

Kota Kupang 

Kepustakaan : 26 buah (1990-2023) 
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ABSTRAK 

HOUSEHOLD WASTEWATER MANAGEMENT IN TODE 

KISAR SUB-DISTRICT KOTA LAMA DISTRICT KUPANG 

CITY IN 2025 

Nabila Luthfiyah R. Pratiwi, Dr. Kusmiyati, SKM, MPH*) 

Email : nabilaluthfiyah174@gmail.com 

*) D III Sanitation Study Program Of The Ministry Of Health Kupang 

 

Xii + 51 pages : tables, figures, appendices 

 Household liquid waste is a source of environmental pollution that is often 

ignored, which can cause odors and stagnant water and can create breeding 

grounds for disease vectors, the aim of this study is to find out how to manage 

household liquid wate in the tode kisar sub district. 

 The type of research in this study is descriptive with observational design, 

The research variables are sources of liquid waste, liquid waste management, 

conditions of wastewater drainage channels, the population in the study was  289  

houses with a number of research samples of 74 houses using the slovin formula. 

The sampling method is random sampling, namely segements are separated, the 

selected from each segment by simple  random sampling. 

 The results of the study showed that the souce of liquid waste originating 

from bathroom waste amounted to 74 (100%), waste from washing clothers 

amounted to 74 (100%), and waste from the kitchen 74 (100%). For liquid waste 

management that meets the requirements amounted to 11 (15%), while those that 

do not meet the requirements amounted to 63 (85%) and for the condition of 

wastewater drainage channels that meet the requirements amounted to 11 (15%), 

and those that do not meet the requirements amounted to 63 (85%). 

 The conclusion that can be drawn is that the management of household 

liquid waste in tode kisar village still does not meet the requirements, ongoing 

education and guidance is needed liquid waste according to standards, this is 

important to protect public health and the environment. 
 

 

Keywords : Wastewater, Waste Management, Household, Sanitation, Kupang City 

Libraries    : 26  (1990-2023) 
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