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ABSTRAK

STUDI SARANA AIR BERSIH DAN PEMERIKSAAN BAKTERI
Eschericaia Coli PADA RUMAH MAKAN DI DEPAN KAMPUS A
KEMENKES POLTEKES KUPANG TAHUN 2025

Brido Umbu Sebu Kuala, Albertus Ata Maran *)

Email. umbubrydo@gmail.com
*) Program Studi Sanitasi Poltekkes Kemenkes Kupang

xiii + 43 halaman = tabel, gambar, lampiran

Air bersih adalah air yang digunakan untuk keperluan sehari-hari yang
kualitasnya memenuhi syarat kesehatan dan dapat diminum apabila telah dimasak.
Air bersih dapat menyebabkan masalah kesehatan manusia berupa penyakit
menular dan tidak menular akibat penggunaan air yang terkontaminasi zat-zat
beracun. tujuan Penelitian ini adalah mengetahui jenis sarana air bersih, kualitas air
bersih, dan tingkat risiko pencemaran pada sarana air bersih dan kandungan E.coli
pada air bersih.

Metode yang di gunakan dalam penelitiaan ini bersifat deskriptif, Variabel
penelitiannya, adalah jenis sarana air bersih, kualitas fisik air bersih, tingkat
pencemaran sarana air bersih, dan kandungan E.Coli. Populasi dan Sampel 8 rumah
makan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa jenis sarana air bersih yang di gunakan
adalah sarana bak penampung/resevoir, kualitas fisik air bersih memenuhi syarat
secara fisik, tingkat risiko pencemaran tinggi dan amat tinggi 0%, sedang 37,5%,
dan rendah 62,5%. kandungan bakteri £.Coli pada air bersih didapatkan 62,50% air
bersih memenuhi syarat dan 37,50% tidak memenuhi syarat.

Kesimpulan, jenis sarana yang di gunakan pada rumah makan menggunakan
jenis sarana bak penampung/resevoir, kualitas fisik air bersih semuanya memenuhi
syarat, tingkat risiko pencemaran sarana air bersih tetinggi kategori sedang 37,5%
dan tingkat risiko kategori rendah 62,5% sedangkan kandungan bakteri E£.Coli pada
air bersih terdapat 3 rumah makan yang tidak memenuhi syarat dan 5 rumah makan
memenuhi syarat. Di sarankan agar rumah makan selalu memperhatikan kebersihan
di sekitar bak penampung atau resevoir serta dilakukan perbaikan dan pemeliharaan
terhadap kondisi bak penampung/ resevoir secara teratur.

Kata Kunci : Air Bersih, Rumah Makan, E.Coli.
Kepustakaan : 17 buah (2008-2025)



ABSTRACT

CLEAN WATER FACILITIES STUDY AND BACTERIAL INSPECTION
Eschericaia Coli IN THE RESTAURANT IN FRONT OF CAMPUS A
MINISTRY OF HEALTH POLTEKES KUPANG IN 2025

Brido Umbu Sebu Kuala, Albertus Ata Maran *)

Email. umbubrydo@gmail.com
*) Sanitation Study Program of the Ministry of Health of the Ministry of Health of Kupang

xiii + 43 pages = tables, figures, appendices

Clean water is water used for daily purposes whose quality meets health
requirements and can be drunk when it has been cooked. Clean water can cause
human health problems in the form of infectious and non-communicable diseases
due to the use of water contaminated with toxic substances. The purpose of this
study is to find out the type of clean water facilities, the quality of clean water, and
the level of pollution risk in clean water facilities and the content of E.coli in clean
water.

The method used in this study is descriptive, the variables of the study are
the type of clean water facilities, the physical quality of clean water, the level of
pollution of clean water facilities, and the content of E.Coli. Population and Sample
of 8 restaurants.

The results of the study showed that the types of clean water facilities used
were reservoir facilities, the physical quality of clean water was physically
qualified, the level of pollution risk was high and very high 0%, medium 37.5%,
and low 62.5%. The content of E.Coli bacteria in clean water was obtained 62.50%
of qualified clean water and 37.50% of non-qualified.

In conclusion, the type of facilities used in restaurants uses the type of
reservoir facilities, the physical quality of clean water is all eligible, the highest
level of risk of pollution of clean water facilities in the medium category is 37.5%
and the risk level of the low category is 62.5% while the content of E.Coli bacteria
in clean water is 3 restaurants that are not eligible and 5 restaurants are eligible. It
is recommended that restaurants always pay attention to the cleanliness around the
container tub or resevoir and make regular repairs and maintenance of the condition
of the container tub / resevoir.

Keywords : Clean Water, Restaurants, E.Coli.
Literature : 17 pieces (2008-2025)
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