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Lampiran 1. 

Informed Consent 

PERNYATAAN PERSETUJUAN  

( INFORMED CONSENT ) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 Nama                           : 

 Umur        :  

Alamat          : 

 No.Hp               : 

 Telah mendengar dan memahami rangkaian penelitian yang akan dilakukan. Saya 

menyatakan telah menyetujui untuk mengikuti rangkaian penelitian dalam penelitian 

mahasiswa Kemenkes Poltekkes Kupang yang berjudul”Pengetahuan ibu tentang pola 

asuh anak dalam pencegahan karies gigi pada anak stunting di Desa Oeltua 

Kecamatan Taebenu” 

Informasi yang telah diberikan cukup jelas dan saya mengerti sepenuhnya. 

Demikianlah surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

          

Kupang,….Juni 2025 

 

 

       ..................................... 

                                                                                                             Tanda Tangan 
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LAMPIRAN 2 

PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG POLA ASUH DALAM 

PENCEGAHAN KARIES GIGI PADA ANAK STUNTING DI KECAMATAN 

TAEBENU DESA OELTUA 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Nama Ibu  : 

Umur Ibu  : 

Nama Anak                 : 

Umur Anak                  : 

Pekerjaan Orang Tua   :  

Hari/tanggal  : 

Petunjuk : Berilah tanda (√) pada jawaban yang sesuai pada kolom yang 

tersedia! 

Kuesiner Pengetahaun Ibu Tentang Pola Asuh Anak 

1. Pencegahan Karies Gigi Anak Stunting. 

 

NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

KADANG-

KADANG 

SERING 

Autoritatif 

1. Saya peduli dengan kebersihan gigi 

dan mulut anak. 

   

2.  Saya mendengarkan keinginan anak 

sebelum memintanya membersihkan 

gigi. 
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NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

KADANG-

KADANG 

SERING 

3.  Saya menjelaskan kepada anak 

manfaat rajin membersihkan gigi 

dan resikonya. 

   

4.  Saya memberikan pujian ketika anak 

rajin membersihkan giginya setiap 

hari. 

   

5.  Saya menghargai pendapat anak 

tentang cara membersihkan gigi dan 

mendorongnya untuk memberikan 

contoh. 

   

6.  Saya membersihkan gigi bersama 

anak setiap hari. 

   

Otoriter 

7.  Saya tidak mendengarkan keinginan 

anak sebelum memintanya 

membersihkan gigi. 

   

8.  Saya menggunakan hukuman fisik 

sebagai cara untuk mendisiplikan 

anak untuk membersihkan gigi 

setiap hari. 

   

9.  Saya berteriak ketika anak tidak 

membersihkan giginya tetapi 

bermain air. 

   

10.  Saya berteriak atau membentak 

ketika anak tidak mau 

membersihkan giginya. 
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NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

KADANG-

KADANG 

SERING 

11.  Saya mengomeli dan mengkritik 

anak agar rajin menggosok gigi. 

   

12.  Saya mengkritik anak karena sikat 

gigi tidak bersih. 

   

Permisif 

13.  Saya membebaskan anak tidak 

membersihkan giginya apabila anak 

tidak mau. 

   

14.  Saya merasa sulit mendisiplikan 

anak untuk membersihkan giginya 

pagi setelah sarapan dan malam 

sebelum tidur. 

   

15.  Saya pasrah ketika anak rewel dan 

tidak mau membersihkan giginya. 

   

16.  Saya membiarkan anak 

membersihkan giginya dengan 

caranya sendiri. 

   

17.  Saya memanjakan anak walaupun 

anak menolak membersihkan 

giginya. 
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LAMPIRAN 3 

FORMAT PEMERIKSAAN KARIES GIGI 

1. Identitas pasien anak stunting 

 

Nama  :  

Umur/jenis 

kelamin 

:      Tahun(L/P) 

Alamat :  

Nama 

orang tua 

:  

2. Status karies  

          

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 

85 84 83 82 81 71 72 73 74 75 

          

 

      Keterangan : 

      Sehat=0               karies =1 

3. Jumlah gigi susu….gigi 

Keterangan: 

      Ada 20 buah gigi yang terdiri dari 8 gigi seri,4 taring,8 geraham 
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Lampiran 4    Data Anak Stunting
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Lampiran 5 Pola Asuh Orang Tua 
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Lampiran 6. Hasil Pemeriksaan 

 

  



59 
 

Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 8. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi  
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Dokumentasi 

Pemeriksaan Gigi ada Anak Stunting   

   

Mengukur Tinggi Badan 

 

  

Pengisian Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 


