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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian  dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian menggunakan metode sentrifugasi dan metode 

pengabuan pada 12 sampel yang diuji, tidak ditemukan adanya 

kandungan boraks pada bakso.  

2. Dari hasil analisis kandungan boraks dengan penggunaan metode 

sentrifugasi dan metode pengabuan pada 12 sampel bakso yang dijual 

di pasar tradisional Kota Kupang, sama-sama diperoleh hasil bahwa 

tidak ditemukan adanya kandungan boraks pada bakso.  

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka disarankan sebagai berikut : 

1. Bagi Konsumen  

Diharapkan memilih bahan pangan dari sumber yang terpercaya dan 

memiliki izin resmi (seperti sertifikasi BPOM atau label halal), 

menghindari pembelian produk dari pedagang yang tidak menjaga 

kebersihan atau tidak memiliki izin usaha, selalu mengecek tanggal 

kedaluwarsa, komposisi bahan, dan nomor izin edar pada kemasan 

produk, dan menolak membeli produk dengan kemasan rusak, 

kembung, atau bocor. 

2. Bagi Pedagang Bakso 

Diharapkan kepada pedagang bakso untuk tetap mempertahankan 

syarat mutu atau kualitas bakso agar tidak terpengaruh terhadap 

penggunaan bahan kimia lain yang dapat merugikan pedagang 

maupun masyarakat yang mengonsumsi.


