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kebersihan gigi dan mulut siswa SD It Al Wahdah. (Tiarma Talenta Theresia ,  

Goalbertus, 2024)    

 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

  

A. Jenis Penelitian   

Jenis atau metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif kuantitatif, dimana penelitian ini dilakukan dengan mengisi format 

daftar tilik untuk mencari data primer karena peneliti ditunjukan untuk  

memberikan gambaran tingkat pengetahuan tentang kemampuan guru dalam 

melakukan Edukasi kesehatan gigi dan mulut di SD Inpres Liliba.   

B. Lokasi Penelitian   

Penelitian ini dilakukan di SD Inpres Liliba, Jl. Taebenu No. 

RT.002/RW.13, Liliba, Kecamatan Oebobo, Kota Kupang, Nusa Tenggara Timur.  

C. Populasi dan Subyek Penelitian   

1 Populasi   

Populasi dalam penelitian ini adalah Guru di SD Inpres Liliba sejumlah  55 

orang.  

2 Subyek Penelitian   

Sampel dalam penelitian ini berjumlah 16 orang guru pada saat penelitian 

sampel yang diambil sebesar 16 orang dari kelas 2-5 dengan perkelasnya 

berjumlah 4 orang guru.  
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D.  Variabel Penelitian, Defisini Operasional dan Instrumen Penelitian.  

NO  Variabel  
Definisi  

Operasional   

Alat ukur dan cara 

pengukuran   
Kategori   

1.    Bebas      

Pengetahuan  

Guru tentang 

Edukasi 

kesehatan 

gigi  

dan mulut    

   

Kuesioner yang 

berisi 10 pertanyaan 

yang terdiri  dari 

pertanyaan tentang 

materi edukasi 

kesehatan gigi dan 

mulut. Jawaban yang 

benar diberi nilai dan 

jawaban yang salah 

diberi nilai 0.  

 Nilai yang diperoleh 

oleh penelitian 

adalah  

0-10. Dari 

1pertanyaan 

Pengetahuan guru 

tentang materi 

edukasi kesehatan 

gigi  

Dikatakan Baik jika 

nilai yang diperoleh 

pada rentang  7–10 

dikatakan  sedang pada 

rentang 4 – 6 dan 

dikatakan  kurang   pada 

rentang 0 – 3 

  

   Terikat  Kemampuan 

guru dalam 

melakukan 

edukasi 

kesehatan 

gigi dan 

mulut pada 

siswa SD 

inpres   

Liliba    

Nilai yang diperoleh 

oleh subyek 

penelitian adalah 

nilai 1 jika guru 

mampu melakukan,  

nilai 1 jika guru  

kemampuannya  

sedang, dan nilai 0 

jika guru tidak 

mampu atau  

tidak melakukan  

    

  

 Dari 7 peryantaan 

gambaran  

kemampuan  guru 

dalam   

Melakukan edukasi 

dikatakan buruk jika 

nilai yang diperoleh   

berada pada rentang 0-4, 

dikatakan sedang bila 

nilai yang diperoleh 

berada pada rentang 5-9, 

dan baik jika berada 

pada rentang 10-14.  
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E. Jalannya Penelitian    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F. PengolahanData   

Pengolahan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

kuantitatif yaitu data diperoleh, dikumpul, dan dioalah.Penulis juga membuat 

format daftar tilik yang diisi oleh peneliti sendiri.    

G. Analisa Data   

Data yang telah dikumpulkan melalui format daftar tilik pada guru di SD  Inpres 

Liliba dimasukkan dalam bentuk tabel yang dianalisa secara deskriptif.  

 

 

Data Hasil penelitian di entri pada tabel 

hasil penelitian 

Mengajukan surat ijin penelitian 

 

Memberi penjelasan kepada responden 

tentang penelitian yang akan dilakukan 

 

Melaksanakan Pre Test dengan 

menyebarkan kuisioner  penelitian 

Peneliti melakukan pos test dengan 

menyebarkan kuisioner kepada 

responden 

 

Responden Melakukan Edukasi 

kesehatan gigi 
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