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Lampiran 1.

INFORMED CONSENT

PERNYATAAN PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Telah membaca dan memahami surat yang di tujukan kepada saya serta informasi yang
diberikan kepada saya cukup jelas dan saya mengerti sepenuhnya mengenai :

Penelitian yang akan dilakukan dengan judul Status Kebersihan Gigi Dan Mulut pada
perokok aktif dewasa muda di kelurahan Naimata Rt.016/Rw.006 Kecamatan Maulafa

Kota Kupang.

Setelah mengetahui maksud, tujuan, dan manfaat penelitian tersebut, maka saya dengan
penuh kesadaran dan tanpa keterpaksaan menyatakan Bersedia / Tidak Bersedia

berpartisipasi dalam penelitian ini.

Demikian surat pernyataan persetujuan ini dibuat untuk digunakan sebagai mana mestinya.

Kupang,2025

Responden Penelitian


http://rt.016/Rw.006

Lampiran 2

FORM PEMERIKSAAN

Indentitas Responden
Nama :
Umur :
Jenis kelamin :L/P
Lama merorok : A. 1-2 tahun
B. >2 <5 tahun
C.>5tahun
Frekuensi : A. 1-10 Batang/hari
B. 10-20 Batang/hari
C. > 20 Batang/hari
Jenis rokok : A. Batangan (tembakau)
B. Elektrik (vape)
Frakuensi menyikat gigi : A.Satu kali/Hari
B.Dua kali/hari
C.Tiga kali/hari
Kontrol kesehatan ggi : A.Tidak Pernah
B. 6 Bulan sekali
C. 1 Tahun sekali

1. Indeks Kebersihan Rongga Mulut
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Gigi indeks 26
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'w
PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JalanBasukiRahmatNomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantal |, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)

Telp (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA: 081236364466

KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR :500.16.7.2.-000.9.2/831/DPMPTSP/2025

Yang bertandatangan di bawahini :
Nama : Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

. Jabatan : Plt.Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : Maria Triganofa Timo

NIM : P0O5303204220538
Jurusan/Prodi : D Ill Kesehatan Gigi
Instansi/Lembaga : Poltekes Kemenkes Kupang

Untukmelaksanakanpenelitian, denganrinciansebagaiberikut :
JudulPenelitian : STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA PEROKOK AKTIF

DEWASA MUDA DI KELURAHAN NAIMATA

LokasiPenelitian Kelurahan Naimata RT. 016, RW. 006, Kec. Maulafa, Kota Kupang

WaktuPelaksanaan
a. Mulai : 24 Maret 2025

b. Berakhir : 20 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :
1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya

kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpo/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 21 Maret 2025

mur Nusa Tenggara Timur
la Dnnas Penanaman Modal

NIP 197111271998031005

Tembusan :

1. Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang; - -
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang; )

5. Pimpinan Instansi/lLembaga yang bersangkutan.

\
4 . \
¥

\ . \



PEMERINTAH KOTA KUPANG

KECAMATAN MAULAFA
KELURAHAN NAIMATA
Jl. Sumur Nikolas Aome -Naimata

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
NOMOR : Kel.NMT 070/ 31.b/V/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : EDI CHARLES BARROS, S.Ip
NIP : 19820222 201001 1 021
Jabatan : SEKRETARIS

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa mahasiswa yang beridentitas sebagai berikut :

Nama : MARIA TRIGANOFA TIMO
NIM : PO5303204220538
Pekerjaan : Mahasiswa

Fak/ Jur/ Univ : Program Studi -DIII Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang

Benar telah menyelesaikan penelitian dengan judul :
“STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA PEROKOK AKTIF DEWASA
MUDA DI KELURAHAN NAIMATA”
Demikian surat keterangan ini diberikan kepada yang bersangkutan, untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Tembusan :
1. Kepala Badan KESBANG-POL Kota Kupang di Kupang;
2. KetuaJurusan Prodi D-1ll Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang di Kupang.
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Kementerian Kesehatan
y. } Poltekkes Kupang
<8
’7 D Ke m e n kes 8 Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

@3 (0380) 8800256
@D https://poltekkeskupang.ac.id

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH (KTI) T.A. 2024/2025

Nama Mahasiswa  : MARIA TRIGANOFA TIMO

NIM : PO.5303204220538
Judul : STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA PEROKOK
AKTIF DEWASA MUDA DI KELURAHAN NAIMATA
Pembimbing : MERNIWATI S. ELUAMA S.Kp.G,MDSc
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PERPUSTAMAAN TERPADUD
hutps://perpus-terpadu.poltekkeskupang. ac.id/ ; e-mail: perpusiakaantecrpadu6 | ez amail. com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Maria Triganofa Timo

Nomor Induk Mahasiswa : POS303204220538

Dosen Pembimbing : Memiwati S. Eluama , SKp. G, MDSc

Dosen Penguji : Leny M.A Pinat,S.SiT. M._Kes

Jurusan : Program Studi DIII Kesehatan Gigi

Judul Karya Ilmiah : Status Kebersihan Gigi Dan Mulut Pada Perokok

Aktif Dewasa WMiunda Di Kelurahan Naimata.
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarismn dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 27,88% Demikian surat

keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 31 Juli 202Ss

}Mi‘ ¥ Plagiarism
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Murry Jermias Kale SST
NIP. 19850704201012100



DATA STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA PEROKOK AKTIF DEWASA MUDA DI KELURAHAN NAIMATA RT.o016/RW.00s
NAMA USIA | JK [LAMA MEROKOK FREKUENSII MEROKOKL JENIS ROKOK _ |FREKUENSI SIKAT GIGI |KONROK KES.GIGI D1 CI OHIS _ [KRITERIA
12 TAHUN |-2<3TAHUN |-5TAHUN |1-10 BATANG |10-20 BATANG ~20 BATANG IXSAHRI _|2X SEHARI sedang |[BURUK |BAIK
IWAN TAUS 18 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 038 05 13 1
FINO TANEO 18 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 11 06 17 1
GENI SALU 18 | L 1 1 Batangan 1[TIDAK 1 06 16 1
JOEL ATI BELE 18 | L 1 1 Batangan 1{TIDAK 12 07 10 1
ANDIKA 18 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 23 18 11 1
ALENDINO ATI BALE 19 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 11 02 13 1
OLIVER LENI 19 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 1 08 18 1
ALVIN GAWA 19 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 27 12 3.9 1
JUAN FALO 19 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 1.8 13 31 1
ALFI SALIM 19 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 08 05 13 1
HAPIMETBO 20 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 27 12 3.9 1
JUANLALEIM 20 [ L 1 1 Batangan 1 TIDAK 21 13 34 1
PUTRA SIKI 20 [ L 1 1 Batangan 1{TIDAK 2 13 35 1
JEFRI NUBAN 20 [ L 1 1 Batangan 1 TIDAK 1 06 16 1
ALDI MITE 21 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 2 17 3.7 1
NANITOLA 21 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 21 18 30 1
FIDENTUS CU 21 | T 1 1 Batangan 1[TIDAK 11 02 13 1
ARCILIUS LENI 21 | T 1 1 Batangan 1 TIDAK 23 18 11 1
ANTONIO BAITANU 2 | T 1 1 Batangan 1[TIDAK 21 18 30 1
ROY ILA LEY 2 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 13 13 33 1
YOSEF TRIYANTO 22 L 1 e Batangan 1 TIDAK 2 17 3.9 1
MANTO BANUNAE 23 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 1 0.6 146 L
ALWAN WAHON 23 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 08 0.6 14, 1
NANDO TULE 23 L 1 1 Batangan 1|TIDAK 25 18 43 1
GREGORIUS GERANO 24 | L 1 1 Batangan 1|TIDAK 11 06 17 1
TOMI TULLE 4 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 2 11 3.1 1
JUAN BAITANU 4 | L 1 1 Batangan 1| TIDAK 11 06 17 1
PANJIILALEY 3 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 23 2 43 1
NIKSON TEFU 3 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 11 05 16 1
ARTO NDELO % | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 08 06 13 1
IGNASIUS WENA 27 | L 1 1 Batangan 1[TIDAK 21 18 30 1
BENEDIKTUS FONI 2% | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 23 11 34 1
TEMPO ATU 2% | L 1 1 Batangan 1[TIDAK 26 2 15 1
SERGI LENI 2 | T 1 1 Batangan 1 TIDAK 08 06 14 1
DENS DETANU 30 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 23 21 44 1
GREGORIUS TIMO 32 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 26 25 5.1 1
SANDI NATHATI 32 L 1 1 Batangan 1 TIDAK 0.7 0.6 13 1
LIANDER KAPITAN 32 L 1 1 Batangan 2|TIDAK 0.1 05 0.6 1
BEN BETANU 34 | L 1 1 Batangan 2| TIDAK 11 06 17 1
DERLY NENO 35 | L 1 1 Batangan 1 TIDAK 0.3 06 14 1
TOTAL 40 19 16 5 20 16 20 28 14 20| 33| 441 1073 19 20 1
RATA-RATA 1 19[1.8 16 19 13 16 119 2.1 1 38 21 52 19 19 1
KETERANGAN
LAMA MEROKOK FREKUENSI MENYIKAT GIGI OHIS FREKUENSI MEROKOK SKOR DEBRIS SKOR CALCULUS
1- 2 TAHUN = 19 ORANG 1X SEHARI =28 ORANG BAIK = 1 ORANG RINGAN = 20 ORANG BAIK = 2 ORANG BAIK = 17 ORANG
>2-<5 TAHUN = 16 ORANG 2X SEHARI = 12 ORANG SEDANG = 19 ORANG SEDANG = 15 ORANG SEDANG = 20 ORANG SEDANG = 19 ORANG
>TAHUN =5 ORANG BURUK = 20 ORANG BERAT =4 RANG BURUK = 18 ORANG BURUK = 4 ORANG







DOMENTASI BERSAMA RESPONDEN







