GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI
DAN TINGKAT KEBERSIHAN RONGGA MULUT
PADA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS DI

SLB NEGERI PEMBINA KOTA KUPANG

KARYA TULIS ILMIAH

Disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam
Menyelesaikan Tugas Akhir pada Program Studi
Diploma 111 Kesehatan Gigi

Disusun oleh :
Silvia Jenria Bangngu

P0O5303204220549

KEMENTRIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
JURUSAN KESEHATAN GIGI

2025



HALAMAN PERSETUJUAN

KARYA TULIS ILMIAH
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI

DAN TINGKAT KEBERSIHAN RONGGA MULUT
PADA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS DI

SLB NEGERI PEMBINA KOTA KUPANG

Disusun oleh :
Silvia Jenria Bangngu

P0O5303204220549

Telah diperiksa dan disetujui untuk diseminarkan pada :

Hari : Selasa

Tanggal : 03 Juni 2025

Waktu : 15.00
Pembimbing

Drg. Emma Krisyudhanti, MDS¢

NIP.197303092000122001



LEMBAR PENGESAHAN

KARYA TULIS ILMIAH
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI
DAN TINGKAT KEBERSIHAN RONGGA MULUT
PADA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS DI
SLB NEGERI PEMBINA KOTA KUPANG

KARYA TULIS ILMIAH

Disusun oleh :
Silvia Jenria Bangngu

P0O5303204220549

Telah dipertahankan didepan penguji pada hari/tanggal

Penguji Pembimbing
(

Drg. Rati riani, M. Kes Drg. Emma Krisyudhanti, MDS¢
NIP. 198002232008012013 NIP.197303092000122001
Mengetahui

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

i

Drg. Emma Krisyadhanti, MDS¢
NIP.197303092000122001



BIODATA PENULIS

Nama : Silvia Jenria Bangngu
Tempat Tanggal Lahir : Seon, 16 Mei 2004

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Katolik

Riwayat Pendidikan : 1. SD Katolik Seon 2016
2 .SMP Katolik Hati Tersuci Maria
tahun 2019
3. SMA Negeri 1 Atambua tahun
2022
4. Sejak tahun 2022 kuliah di
Jurusan Kesehatan Gigi



N

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat
dan rahmatNya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah dengan judul
“GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN
TINGKAT KEBERSIHAN RONGGA MULUT PADA ANAK BERKEBUTUHAN
KHUSUS DI SLB NEGERI PEMBINA KOTA KUPANG . karya tulis ilmiah ini
dibuat untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan tingkat
kebersihan rongga mulut pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri Pembina Kota
Kupang. Tidak lupa penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah
memberikan dukungan dan motivasi kepada penulis. Ucapan terima kasih ini penulis
tujukan kepada:

Terimakasih Tuhan atas tuntunan dan cinta kasih atas semua berkat berlimpah yang telah
diberikan kepada saya setiap saat,setiap jam dan tanpa batas kasihMu.

Irfan, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang.

Drg. Emma Krisyudhanti, MDSc. selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi sekaligus selaku
pembimbing Karya Tulis limiah yang telah meluangkan waktunya dan pikiran dengan
penuh perhatian serta kesabaran dalam memberi bimbingan sehingga karya tulis ilmiah
ini dapat selesai.

Drg. Ratih Variani, M.Kes, selaku penguji yang telah memberikan saran dan perbaikan
pada Karya Tulis lImiah ini.

Bapak Agusthinus Wali, S.Kp.G. MDsC. Selaku dosen pembimbing akademik yang telah
memberikan dukungan.

Para dosen dan staf Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Siswa-siswi SLB Negeri Pembina Kota Kupang yang sudah meluangkan waktu dan
bersedia menjadi responden

Mama tercinta Margaretha M. A. Ulu yang telah dengan setia mendoakan dan
mendukung penulis.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah membantu penulis
dalam menyelesaikan Karya Tulis limiah ini.

Karya tulis ilmiah ini disusun dari berbagai sumber dan disusun dengan bahasa
yang sederhana namun disadari sepenuhnya Karya Tulias Ilmiah ini masih jauh dari
kesempurnaan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritikan dan saran dari pembaca
demi penyempurnaan karya tulis ilmiah ini.

Kupang, 2025

Penulis


http://s.kp.g/

DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJIUAN ...ttt sttt sttt st eaa e i
LEMBAR PENGESAHAN ......oooiii ittt sttt sttt e st e s stae s sban s svaeean i
BIODATA PENULIS.... ..ottt ettt ettt s e st e st e e st e s srae e sares iii
KATA PENGANTAR . ...ttt st ba s s ba e saae e iv
(BN AN O 1] RS RTRR v
DAFTAR TABEL ...ttt ettt sttt ettt e st s s te e s eta e e st e e sranesates Vi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt st et vii
BAB | PENDAHUALAN ..ottt sttt sttt e saba s bae s 1
AL Latar Pelakang .......cc.cveiiiiiiiiiie e 1
B. RUMUSAN MaSAIAN........c.eiiieiiiiii ettt 4
C. TUJUAN PENEILIA ....c.veiveeic e st 4
D. Manfaat PENEIITIAN ......ocveeiciie ittt ee 5
BAB I TINJUAN PUSTAKA ...ttt sttt sttt e et e s te s saae e san s sbanesabessnree s 6
Y AN T F= T g T o U1 7 1 6
IO =T Vo T 7= [0 o USSR 6
2. Konsep Kesehatan Gigi dan MUIUL ..........cccoiiiiiieiciicc e 8
3. Kebersihan Gigi dan MUIUL...........ccooooiii e 11
4. Anak Berkebutuhan KNUSUS ........cceiiiiiiiiie ittt sarae e s areas 13
B. Penelitian yang REIEVAN ..o e 18
BAB 11 METODE PENELITIAN ...ttt 19
AL JENIS PENEIITIAN vt st e e st 19
ST 0] Y 2] [ U E- o N 19
C. Populasi dan Subjek Penelitian...........cccovveiiiiiiiiiiiiccccece et 19

D. Variabel Penelitian, Defenisi Operasional, Skala Ukur, Alat Ukur dan Kriteria
L] AT P U= o ST 20
E. Teknik Pengumpulan dan Analisis Data............cccccovvvevieiiiieeve i 21
F. Jalannya Penelitian........ ..o 23
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt 25
Y AN o Fo Ty 1 I =T o 1= L L R 25
B. PEMDANASAN ....ceviiiiiiie ettt 26
BAB V PENUTUP . . .ctitiiiiiiiiiitiiiiiiieiiiiieteteeeeesesesesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssrsrsseres 28
AL KESIMPUIAN ...t st e et s be e re e ras 28
S TS -1 o T 28

DAFTAR PUSTAKA ... 30






DAFTAR TABEL

Tabel 1. Definisi Oprasional ... 20
Tabel 2. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ..............cccccooeeee. 24
Tabel 3. Karakteristik Responden Berdasarkan Umur ...........ccccovcveiiiiienennennnn 24

Tabel 4. Distribusi Tingkat Pengetahuan Anak Berkebutuhan Khusus di SLB ... 25
Tabel 5. Distribusi Kebersihan Gigi Anak Berkebutuhan Khusus di SLB ............ 25



DAFTAR LAMPIRAN

KUBSTONET ..ttt bbbttt bbbt bbbt n s 35
Format Pemeriksaan OHIS ..o 38
Daftar REKAPAN .....cooiviiiiiiiieic e 39
Lembar KONSUITAST .....ocveiieiiiieieee e e 41
Surat IJin PENEITIAN ..o s 42

DOKUMENTAST .ottt sttt esreensenreenreanee s 43

10



