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Intisari

Latar Belakang: Karies gigi pada balita berdampak pada pertumbuhan dan kesehatan.
Kurangnya pengetahuan ibu menjadi penyebab utama. Leaflet dipilih sebagai media
edukasi karena mudah diakses dan dipahami. Rumusan Masalah: Bagaimana
Pengetahuan Ibu Tentang Pencegahan Karies Pada Anak Balita menggunakan media
Leaflet Di Posyandu Sodamolek Kelurahan Lasiana. Tujuan penelitian ini: a) Untuk
mengetahui tingkat pengetahuan ibu balita tentang karies gigi sebelum diberikan
penyuluhan menggunakan media leaflet di posyandu sodamolek kelurahan lasiana. b)
Untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu balita tentang karies gigi sesudah diberikan
penyuluhan menggunakan media leaflet di posyandu sodamolek kelurahan lasiana.
Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah quasi-eksperimental dengan desain pre-test
dan post-test edukasi. Cara pengambilan sampel secara total sampling dengan jumlah
responden sebanyak 36 ibu balita yang memenubhi kriteria inklusi. Dan populasi peneelitian
adalah ibu balita. Variable penelitian bebas adalah Tingkat pengetahuan ibu balita dan
variael terikat adalah media leaflet. Alat ukur penelitian adalah kuesioner. Hasil
penelitian: Sebelum penyuluhan, ada sekitar 55,56% ibu berada pada kategori
pengetahuan baik, kriteria sedang ada 36,11% dan kriteria kurang hanya 8,33%. Setelah
penyuluhan,pengetahuan ibu meningkat menjadi 86,11%, sedangkan pengetahuan sedang
sekitar 11,11%, dan kurang hanya 2,78%. Kesimpulan: Tingkat pengetahuan ibu balita
tentang karies gigi di posyandu Sodamolek setelah penyuluhan berada dalam kategori baik.
Hal ini di sebabkan ibu balita memiliki pengetahuan yang baik tentang karies gigi bahkan
sebelum di lakukan penyuluhan, sehingga setelah di lakukan penyuluhan pengetahuan tetap
berkategori baik bahkan mengalami peningkatan.
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